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«Μετὰ ἀπὸ τὴν ἀνάγνωση τῶν Γραφῶν, νὰ ἀναγινώσκεις καὶ τοὺς θείους Πατέρες ποὺ εἶναι ἑρμηνευτές τῶν 
Γραφῶν…διότι οἱ Πατέρες, ἀναπτύσοντας τὰ κρυμμένα νοήματα τῶν Γραφῶν… 

φωτίζουν τὸ νοῦ καὶ κάνουν νὰ γνωρίζεις ἐκείνα ποῦ πρίν δὲν γνώριζες». 
 (Ἁγ.Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, Συμβουλευτικὸν Ἐγχειρίδιον, σελ.227) 

 

Βιβλίο τῶν Ὀρθοδόξων (Β΄ μέρος) 
 

4) Ἐκτὸς ἀπὸ τὰ πιὸ πάνω πρέπει, σχετικὰ μὲ τοὺς αἱρετικούς, νὰ ποῦμε καὶ 
τὰ ἐξῆς: α) Ἡ Ἁγία Γραφὴ ποὺ χρησιμοποιοῦν ἔχει, ὄχι ὅπως ἡ Ἁγ.Γρ. τῆς ἱστο-
ρικῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας, 76 βιβλία, ἀλλὰ 66! Δηλαδή, ἡ Ἁγ.Γρ. τους εἶναι 
κολοβομένη κατὰ 10 βιβλία. Τὴν ἀφαίρεση τῶν 10 αὐτῶν βιβλίων τὴν ἔχουν κάνει 
μὲ ἀνθρώπινα κριτήρια καὶ δὲν ἔλαβαν ὑπ’ ὄψιν τους ὅτι ἡ Ἐκκλησία ἀνέκαθεν, ἀ-
πὸ τὴν ἐποχή τοῦ Χριστοῦ μέχρι καὶ σήμερα, χρησιμοποιεῖ αὐτὰ τὰ δέκα βιβλία, 
τὰ ὁποία εἶναι: Β΄Ἔσδρας, Τωβίτ, Ἰουδίθ, Α-Γ Μακκαβαίων, Σοφίας Σειράχ, Σο-
φίας Σολομῶντος, Βαρούχ καὶ ἐπιστολὴ Ἱερεμίου. Ἀπὸ τὴν «Ἁγ.Γρ.» τῶν αἱρετι-
κῶν λείπουν ἐπίσης τμήματα τῶν βιβλίων Ἐσθήρ καὶ Δανιήλ. 

β) Οἱ αἱρετικοὶ χρησιμοποιοῦν μετάφραση τῆς Π.Δ. ποὺ ἔγινε ἀπὸ τὸ σύγχρο-
νο Ἑβραϊκὸ (Μασωριτικό) κείμενο καὶ ὄχι ἀπὸ τὴν ἱστορικὴ μετάφραση τῶν Ἑ-
βδομήκοντα (Ο΄) ποὺ ἀνέκαθεν χρησιμοποιεῖ ἡ Ἐκκλησία καὶ τὴν θεωρεῖ ἐπίσημο 
κέιμενό της. Καὶ οἱ συγγραφεῖς τῆς Κ.Δ. χρησιμοποιοῦν κατὰ 70% τὴ μετάφραση 
τῶν Ο΄, ὅταν ἀναφέρονται στὴν Π.Δ.  

Πρέπει νὰ διευκρινίσουμε ὅτι τὸ Μασωριτικὸ κείμενο διαφέρει ἀπὸ τὴ μετά-
φραση τῶν Ο΄ (ποὺ ἔγινε τὸν Γ΄αἰ. π.Χ.). Οἱ λόγοι τῆς διαφορᾶς εἶναι γιατὶ οἱ 
Μασωρίτες, οἱ Ἐβραίοι δηλ. φιλόλογοι ποὺ ἀνέλαβαν τὴ διαφύλαξη τοῦ κειμένου, 
τὸ ἀλλοίωναν σιγά-σιγά ἀπὸ τὸν Α΄ ἕως τὸν Η΄ αἰ. μ.Χ., καταστρέφοντας τὰ προ-
ηγούμενα χειρόγραφα καὶ ἔτσι τὸ πιὸ γνήσιο κείμενο (μετάφραφη ἀπὸ τὸ ἀρχαῖο 
ἑβραϊκό) εἶναι τὸ κείμενο τῆς μετάφρασης τῶν Ο΄. 

Ὅταν οἱ αἱρετικοί ἀπορρίπτουν τὴν μετάφραση τῶν Ο΄ καὶ χρησιμοποιοῦν τὸ 
Μασωριτικό κέιμενο, μόνοι τους βγάζουν ἐκτὸς ἄλλων, τὸν ἑαυτό τους ἀπὸ τὴν 
Ἐκκλησία. 

γ) Οἱ αἱρετικοί λένε ὅτι ἡ Ἁγ.Γρ. εἶναι «λόγος τοῦ Θεοῦ» καὶ «Θεία Ἀποκά-
λυψη». Ἡ Ἁγ.Γρ. ὄμως, σύμφωνα μὲ τὴν διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας μας δὲν εἶναι 
«λόγος τοῦ Θεοῦ» δηλ. ὅ,τι εἶπε καῖ φανέρωσε στοὺς ἀνθρώπους ὁ Θεός, ἀλλὰ πε-
ριέχει λόγο Θεοῦ, δηλ. ὑπάρχουν κι ἄλλα κείμενα ποὺ περιλαμβάνουν τὸ λόγο τοῦ 
Θεοῦ. Καὶ εἶναι ἡ λατρεία καὶ ἡ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας «λόγος Θεοῦ». Τὸ μαρτυρεῖ 
αὐτὸ ἡ ἴδια ἡ Ἁγ.Γρ. σὲ ἐδάφια ποὺ ἀναφέρει ὁ Εὐαγγ.Ἰωάννης: π.χ. «ἔστι δὲ καὶ 
ἄλλα πολλὰ ὅσα ἐποίησεν ὁ Ἰησοῦς, ἅτινα ἐὰν γράφηται καθ᾿ ἕν, οὐδὲ αὐτὸν οἶμαι τὸν 
κόσμον χωρῆσαι τὰ γραφόμενα βιβλία» (Ἰω. κ΄ 30-31). 

  

ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ Ι.Ν.ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ & ΑΓ.ΠΡΩΤΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΥ  
 

Α) Γνωριμία μὲ τὴν Ἁγία Γραφή 
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Τὸ Μυστήριο τοῦ Γάμου (Ε΄) - Τελετουργικὲς ἐπισημάνσεις (π. Θεμιστοκλὴ Χριστοδούλου)
 

Τὸ πάτημα τοῦ ποδιοῦ,  
τοῦ γαμπροῦ ἢ τῆς νύφης  

κατὰ τὸ μυστήριο τοῦ γάμου.  
Τί σημαίνει αὐτὴ ἡ πράξη;  

 
Κατὰ τὸ χρόνο ποὺ διαβάζεται τὸ 

Ἀποστολικὸ Ἀνάγνωσμα τοῦ γάμου 
καὶ συγκεκριμένα κατὰ τὴν τελευταί-
α φράση: «ἡ δὲ γυνὴ ἴνα φοβῆται τὸν 
ἄνδρα» συνηθίζουν κάποιες νύφες νὰ 
πατᾶνε τὸ πόδι τοῦ γαμπροῦ. Μὲ τὸν 
τρόπο αὐτὸ θέλουν ἐπιπόλαια νὰ δεί-
ξουν μέσα σὲ πλῆθος προσκεκλημέ-
νων ἀνθρώπων, ὅτι εἶναι χειραφετη-
μένες γυναῖκες καὶ δὲν φοβοῦνται 
τοὺς ἄνδρες, ἀλλὰ τοὺς ὑποτάσσουν 
μὲ τὸ πάτημα ποὺ κάνουν κάτω ἀπὸ 
τὴ δική τους ἐξουσία. Ἡ πράξη αὐτὴ 
ἀποτελεῖ μιὰ διαστρέβλωση τῆς πα-
ραπάνω φράσεως.  

Τὸ ρῆμα «φοβοῦμαι» δὲ σημαί-
νει στὸ ἀποστολικὸ ἀνάγνωσμα 
φόβο, ἀλλὰ σεβασμό. Ὁ Ἀπόστο-
λος Παῦλος γράφοντας στοὺς Ἐφεσί-
ους, ἐννοεῖ τὴ βαθιὰ ὑπόληψη καὶ τι-
μὴ ποὺ ὀφείλει νὰ τρέφει ἡ γυναίκα 
ἀπέναντι στὸν ἄνδρα.  

Πολλοὶ μάλιστα, δυστυχῶς, καὶ 
πολλὲς μητέρες νυφῶν καὶ φίλες πε-
ριμένουν ἐναγωνίως, πότε θὰ γίνει τὸ 
πάτημα γιὰ νὰ γελάσουν. Συμβαίνει 
κάποιες φορὲς τὸ πάτημα νὰ τὸ κάνει 
ὁ γαμπρὸς πρὸς τὴ νύφη θέλοντας νὰ 
δείξει στοὺς οἰκείους του ὅτι εἶναι ἄν-
δρας καὶ ὅτι αὐτὸς θὰ κατεξουσιάζει 
τὴ γυναίκα του ὡς τύραννος.  

Νομίζω ὅτι ἡ πράξη αὐτὴ καθε-
αυτὴ διακωμωδεῖ τὸ μυστήριο τοῦ 
γάμου. Ἀντὶ οἱ νεόνυμφοι νὰ προσεύ-
χονται κατὰ τὴν ἱεροτελεστία τοῦ 
μυστηρίου, εἶναι ἐντελῶς ἀπαράδε-
κτο νὰ προκαλοῦν οἱ ἴδιοι καὶ τοὺς 
προσκεκλημένους τοῦ μυστηρίου σὲ 
περισπασμὸ καὶ θόρυβο. Οἱ καλοὶ 
μελλόνυμφοι, πρὶν ἀπὸ τὴν τέλεση 
τοῦ μυστηρίου καὶ ἀφοῦ πρῶτα ἔχει 

προηγηθεῖ τὸ μυστήριο τῆς ἐξομολο-
γήσεως, τακτοποιοῦνται μεταξύ τους 
μὲ ποιὸ τρόπο θὰ συμμετέχουν στὸ 
μυστήριο τῆς ζωῆς τους, ποὺ εἶναι τὸ 
μυστήριο τοῦ γάμου τους. Καὶ σίγου-
ρα θὰ πρέπει νὰ ἐνδιαφέρονται πὼς 
θὰ εἶναι ὅσο τὸ δυνατὸν ἀπαλλαγμέ-
νοι καὶ ἀποδεσμευμένοι ἀπὸ ὅ,τι θὰ 
τοὺς περισπᾶ καὶ δὲ θὰ τοὺς ἐπιτρέ-
ψει τὴν μετὰ πολλῆς εὐλάβειας συμ-
μετοχή τους στὰ δρώμενα καὶ ἱερο-
λογούμενα τοῦ γάμου τους. Βρίσκει ὁ 
πονηρὸς πάντα ἀφορμὲς νὰ ἐφορμᾶ 
στὸ μυστήριο καὶ νὰ δημιουργεῖ θο-
ρύβους καὶ περισπασμούς.  

  Τὸ μυστήριο τοῦ γάμου, πρέ-
πει νὰ ξαναβρεῖ τὴ σωστή του θέση. 
Καὶ τὰ ὅσα σᾶς γράφω μὲ ἀγάπη ἐ-
κεῖ ὁδηγοῦν, δηλ. στὴ σωστὴ καὶ ὀρ-
θόδοξη βίωση τῶν τελουμένων γιὰ τὴ 
στερέωση τοῦ νέου σας σπιτικοῦ, ὅ-
πως ἀκριβῶς θέλει ὁ Θεὸς καὶ ἡ Ἁγί-
α Του Ἐκκλησία. 

Κάποιοι νεόνυμφοι κατὰ τὴν ὥρα 
ἐκείνη, ἀντὶ νὰ πατήσουν τὸ πόδι τοῦ 
ἄλλου, γυρνᾶνε καὶ φιλοῦν ὁ ἕνας τὸν 
ἄλλο. Ταπεινὰ φρονῶ ὅτι οὔτε κι αὐ-
τὸ πρέπει νὰ γίνεται μέσα στὸ ναό. 
Καὶ μόνο μιὰ κίνηση τῶν νεόνυμφων 
μπορεῖ νὰ προκαλέσει τοὺς προσκε-
κλημένους σὲ σχόλια καὶ θορύβους. 
Αὐτὸ ποὺ πρέπει νὰ τηρήσετε ἀπὸ 
τὴν πρώτη στιγμὴ ποὺ θὰ εἰσέλθετε 
στὸ ναὸ μέχρι νὰ φύγετε εἶναι ἡ προ-
σήλωση στὰ λόγια τοῦ ἱερουργοῦντος 
κληρικοῦ τὸ μυστήριό σας καὶ ἡ προ-
σωπική σας προσευχή, ὁ Κύριος καὶ 
Θεός μας νὰ εὐλογήσει καὶ τὸ δικό 
σας γάμο. 

Ὁ ραντισμός τῶν νεόνυμφων μὲ 
ρύζι, κουφέτα καὶ ἄλλα  

 
Τὴν ἀπάντηση μᾶς τὴ δίδει ὁ ἀεί-

μνηστος καθηγητὴς καὶ δάσκαλος 
τῆς Λειτουργικῆς κ. Ἰω. Φουντού-
λης. 

«Τὸ νὰ ραίνουν οἱ παριστάμενοι 
κατὰ τὴν ἀκολουθίαν τοῦ γάμου τοὺς 
νεόνυμφους μὲ ἄνθη, ρύζι, κουφέτα, ἀ-
κόμη καὶ μὲ νομίσματα, εἶναι ἀρκετὰ 
παλαιὸ ἔθιμο καὶ ἴσως καὶ προχριστια-
νικό. Ὑπάρχουν μαρτυρίες, ὅτι καὶ 
κατὰ τὴν βυζαντινὴ ἐποχὴ ἔραιναν τὸ 
ζεῦγος κατὰ τὸν ἱερὸ χορὸ τῆς ἀκο-
λουθίας τοῦ γάμου μὲ "σήσαμον καὶ 
κριθᾶς οἰωνιζόμενοι, ἐπεῖ πολυγόνα εἴ-
σι". Ἀκριβῶς δὲ ἡ ἔννοια τοῦ ἐθίμου 
αὐτοῦ δηλώνεται στὴν ἀνωτέρω φρά-
ση. Εἶναι δηλαδὴ ἕνα εἶδος εὐχῆς γιὰ 
τὸ "ρίζωμα" τῶν νεόνυμφων, γιὰ πολυ-
γονία καὶ εὐγονία καὶ αὔξηση τῶν ὑλι-
κῶν ἀγαθῶν, ἀκόμη καὶ μιὰ ἐκδήλω-
σις χαρᾶς. 

  Δὲν νομίζω πὼς εἶναι δυνατὸν 
νὰ ἐπιτύχει κανεὶς τὴν ἐκρίζωση τοῦ ἐ-
θίμου αὐτοῦ ἀπαγορεύοντάς το. Μπο-
ρεῖ ὅμως καὶ πρέπει νὰ γίνεται μὲ πε-
ρισσότερη εὐπρέπεια, χωρὶς νὰ ρίχνον-
ται, καὶ μάλιστα κατὰ ἀνάρμοστο τρό-
πο, κουφέτα καὶ νομίσματα. Καὶ αὐτὸ 
ἤδη γίνεται, ὅταν οἱ παριστάμενοι 
στὸν γάμο ἔχουν συναίσθηση τῆς ἱερό-
τητος τοῦ μυστηρίου καὶ τοῦ χώρου 
τοῦ ναοῦ, στὸν ὁποῖον τελεῖται. Πρὸς 
αὐτὴν τὴν κατεύθυνση πρέπει νὰ στρέ-
φεται ἡ προσπάθεια τῶν ἱερέων μας. 

 Σε πολλοὺς Ναοὺς συνηθίζε-
ται πλέον ἡ ρῆψη τοῦ ρυζιοῦ νὰ γί-
νεται ὄχι μέσα ἀλλὰ ἔξω ἀπὸ τὴν 
πόρτα, κατὰ τὴν ἔξοδο τῶν νεο-
νύμφων. Ἔτσι καὶ τὸ ἔθιμο τηρεῖ-
ται καὶ ἡ ἀκαταστασία στὸ Ναὸ ἀ-
ποφεύγεται! 

Β) Γνωριμία μὲ τὴν Λειτουργικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας μας 



 

 

 

 
Ἑρμηνεία τοῦ Συμβόλου τῆς πίστεως (Β΄) 

 

α) Δημιουργὸς Θεὸς καὶ δημιουργία 
 
 

«Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα…». 
 
 
 
 

Πάντως, ὁ δικός μας Θεὸς εἶναι Τριαδικός, Πατήρ, 
Υἱὸς καὶ Ἅγιον Πνεῦμα, καὶ πιστεύουμε σὲ «Τριάδα ὁμο-
ούσιον καὶ ἀχώριστον». Ἡ ἑνότητα τῆς Ἁγίας Τριάδος ὀ-
φείλεται στὴν «μοναρχία» τοῦ Πατρὸς καὶ στὸ ἑνιαῖο της 
οὐσίας. 

Ὁμολογοῦμε ὅτι ὁ Πατὴρ εἶναι Παντοκράτωρ καὶ 
ποιητὴς τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς, ὅλων των ὁρατῶν καὶ 
ἀοράτων. Αὐτὸ δὲν σημαίνει ὅτι τὰ ἄλλα Πρόσωπα τῆς 
Ἁγίας Τριάδος δὲν συμμετέχουν στὴν πράξη τῆς δημιουρ-
γίας. Ἄλλωστε, κοινὴ εἶναι ἡ ἐνέργεια τοῦ Τριαδικοῦ 
Θεοῦ. Κατὰ τὴν εὔστοχη παρατήρηση τοῦ Μ. Ἀθανασί-
ου, ὁ «Πατὴρ διὰ τοῦ Λόγου ἐν τῷ Πνεύματι κτίζει τὰ πάν-
τα». Ὁ Πατὴρ εἶναι ἡ προκαταρτική, ὁ Υἱὸς ἡ δημιουργι-
κὴ καὶ τὸ Ἅγιον Πνεῦμα ἡ τελειωτικὴ αἰτία τῆς δημιουρ-
γίας. 

Συνδέθηκε ὅμως ἀπὸ τοὺς Πατέρας τῶν δύο Οἰκουμε-
νικῶν Συνόδων ἡ δημιουργία τοῦ κόσμου μὲ τὸν Πατέρα, 
γιατί τότε ὑπῆρχε ὁ γνωστικισμός, σύμφωνα μὲ τὸν ὁποῖ-
ο ἄλλος εἶναι ὁ ὕψιστος ἀγαθὸς Θεὸς καὶ ἄλλος ὁ δημι-
ουργός του κακοῦ καὶ ὑλικοῦ κόσμου. Ἔλεγαν οἱ γνωστι-
κοὶ ὅτι μεταξύ του Θεοῦ καὶ τοῦ κόσμου ὑπάρχουν οἱ αἰ-
ῶνες, κατώτεροι θεοί, καὶ ὁ κατώτερος ἀπὸ αὐτοὺς θεὸς 
δημιούργησε τὸν κόσμο. Ἑπομένως, κατ' αὐτούς, ὁ κό-
σμος δὲν εἶναι δημιούργημα τοῦ ἀγαθοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ τοῦ 
κατώτερου κακοῦ θεοῦ. Μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο ὑποβίβαζαν 
τὸν Λόγο καὶ ἀκόμη ἑρμήνευαν ἐσφαλμένα τὸ κακὸ ποὺ 
ὑπάρχει στὸν κόσμο. Γιὰ νὰ ἀνατρέψουν αὐτὴ τὴν αἱρετι-
κὴ διδασκαλία, οἱ ἅγιοι Πατέρες ὁμίλησαν γιὰ δημιουργί-
α τοῦ κόσμου ἀπὸ τὸν Πατέρα, διὰ τοῦ Λόγου ἐν τῷ Ἁγί-
ω Πνεύματι. 

Ὁ Τριαδικὸς Θεὸς εἶναι δημιουργός του ὁρατοῦ καὶ 
ἀοράτου κόσμου. Στὸν ὁρατὸ κόσμο ἀνήκει ὅλη ἡ κτίση, 
ἄψυχα καὶ ἔμψυχα μαζὶ μὲ τὸν ἄνθρωπο. Καὶ στὴν ἀόρα-
τη κτίση ἀνήκουν οἱ ἄγγελοι. Ὁ Θεὸς πρῶτα δημιούργη-
σε τοὺς ἀγγέλους, στὴν συνέχεια ὅλη τὴν κτίση καὶ τέλος 
τὸν ἄνθρωπο, ποὺ εἶναι ἡ περίληψη ὅλης της δημιουργίας, 
ὁ μικρόκοσμος μάσα στὸν μεγαλοκόσμο. Ὅλη ἡ κτήση 
μετέχει τῆς οὐσιοποιοῦ ἐνεργείας τοῦ Θεοῦ, τὰ ζῶα καὶ 
τὰ φυτὰ μετέχουν τῆς οὐσιοποιοῦ καὶ τῆς ζωοποιοῦ ἐνερ-
γείας, ἀφοῦ ἔχουν ζωή, οἱ ἄνθρωποι μετέχουν τῆς οὐσιο-
ποιοῦ, ζωοποιοῦ καὶ σοφοποιοὺ ἐνεργείας τοῦ Θεοῦ, ἀφοῦ 
ἔχουν καὶ ψυχή, καὶ μόνον οἱ ἅγιοι καὶ οἱ ἄγγελοι μετέ-
χουν καὶ τῆς θεοποιοῦ ἐνεργείας τοῦ Θεοῦ.  

 
 
 

 

 Ἅγιοι Ἀκύλας  
καὶ Πρίσκιλλα 

13 Φεβρουαριου 
 

 
Οἱ Ἀπόστολοι Ἀκύλας καὶ Πρίσκιλλα ἤσαν ἕνα 

εὐλογημένο ἀνδρόγυνο. Κατάγονταν ἀπὸ τὸν Πόντο καὶ 
κατοικοῦσαν στὴν Κόρινθο. Ἤσαν καὶ οἱ δύο σκηνοποιοὶ 
στὸ ἐπάγγελμα καὶ εἶχαν τὴν μεγάλη εὐλογία στὴν ζωή 
τους νὰ γνωριστοῦν μὲ τὸν Ἀπόστολο Παῦλο, ὅταν 
ἐκεῖνος πῆγε στὴν Κόρινθο. Τὸν φιλοξένησαν στὸ σπίτι 
τους καὶ ἐργάζονταν μαζί, ἀφοῦ ἤσαν ὁμότεχνοι.  

Λαμβάνοντας ἀφορμὴ ἀπὸ τὸν βίο καὶ τὴν πολιτεία 
τοῦ ἁγίου αὐτοῦ ἀνδρογύνου πολλὰ μποροῦμε νὰ ἀναπτύ-
ξουμε. Περιοριζόμαστε ὅμως στὰ παρακάτω: 

Πρώτον, τὸ γεγονὸς ὅτι δὲν εἶχαν ἀποκτήσει παιδι-
ὰ δὲν ἔπαιξε ἀρνητικὸ ρόλο στὴν ζωή τους καὶ δὲν στάθη-
κε ἱκανὸ νὰ παγώσει τὴν ἀγάπη τους καὶ νὰ ψυχράνει τὶς 
μεταξύ τους σχέσεις, ὅπως συμβαίνει, δυστυχῶς, σὲ πολ-
λὲς περιπτώσεις. Καὶ τοῦτο γιατί ἡ ποιότητα τῆς ἀγάπης 
τους ἦταν τέτοια, ποὺ δὲν ἦταν δυνατὸν νὰ ἐπηρεασθῆ ἀ-
πὸ αὐτὸ τὸ γεγονός. Ἦταν ἀληθινὴ ἀγάπη, ἀνιδιοτελὴς 
καὶ ὄχι σαρκικὴ καὶ ἐμπαθής. Ἀγαποῦσαν καὶ οἱ δύο τὸν 
Θεὸ καὶ αὐτὴ ἡ ἀγάπη τοὺς ἕνωνε καὶ μεταξύ τους. Τὸ 
γεγονὸς ὅτι δὲν τεκνοποίησαν τὸ εἶδαν σὰν θέλημα τοῦ 
Θεοῦ καὶ ἔκαναν ὑπακοή, διατηροῦντες ἔτσι τὴν ἐσωτερι-
κὴ εἰρήνη καὶ τὴν ἑνότητα μεταξύ τους. 

Δεύτερον, τὸ ὅτι δέχονταν τὴν καθοδήγηση καὶ τὶς 
συμβουλὲς τοῦ Ἀποστόλου Παύλου στὰ διάφορα προβλή-
ματα ποὺ ἀναφύονταν στὶς μεταξύ τους σχέσεις, αὐτὸ εἶ-
χε σὰν ἀποτέλεσμα νὰ διασφαλίζεται ἡ μεταξύ τους ἑνό-
τητα. Καὶ αὐτὸ εἶναι πολὺ σημαντικό, τὸ νὰ μὴ φθίνει, 
δηλαδή, καὶ νὰ ξεθωριάζει ἡ ἀγάπη μὲ τὸ πέρασμα τοῦ 
χρόνου, ἀλλὰ ἀντίθετα νὰ αὐξάνεται καὶ νὰ δυναμώνει. Τὸ 
νὰ ἔχουν οἱ σύζυγοι πνευματικὸ Πατέρα καὶ νὰ τὸν συμ-
βουλεύονται, αὐτὸ δὲν δεσμεύει τὴν ἐλευθερία τους. Ἀντί-
θετα, μάλιστα, τὴν διασφαλίζει καὶ τοὺς βοηθᾶ νὰ ἀπο-
φεύγουν τὰ μεγαλύτερα καὶ σοβαρότερα λάθη καὶ νὰ φθά-
νουν στὴν, κατὰ τὸ δυνατόν, ὀρθότερη λύση τῶν διαφόρων 
προβλημάτων, ποὺ ἀντιμετωπίζουν, κατὰ καιρούς, στὴν 
ζωή τους. Ὁ πνευματικὸς Πατέρας ἔχει τὴν δυνατότητα 
νὰ βοηθᾶ οὐσιαστικά, ἐπειδὴ τὸ κάνει μὲ τὸν φωτισμὸ 
τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ καὶ ἐπειδὴ εἶναι ἔξω ἀπὸ τὸ πρόβλημα 
καὶ γι’ αὐτὸ ἔχει τὴν δυνατότητα νὰ βλέπει τὰ πράγματα 
καθαρότερα καὶ νὰ τὰ ἀντιμετωπίζει μὲ νηφαλιότητα καὶ 
ψυχραιμία. 
 
 

Δ) Πίστη καὶ ζωή Ε) Γνωριμία μὲ τοὺς Ἁγίους 
τῆς Ἐκκλησίας μας 



 

 
 
 

 

Ἐφη 
μέ-
ριος 

Κυριακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο 

π.
  Χ

ρυ
σο

βα
λά

ντ
ης

 

 Παρακαλοῦνται θερμῶς 
οἱ ἐνορίτες μας νὰ 
παρακολουθοῦν 

 τὶς Ἑβδομαδιαίες ὁμιλίες 
 κάθε Παρασκευὴ στὶς 6.00 μ.μ.  

μὲ θέμα τὴν  
«Ἀνάλυση τοῦ Συμβόλου  

τῆς Πίστεως»  

1 
Ἁγ.Τρύφωνος 

 
Θ.Λειτουργία 
& μ.Ἁγιασμός 

 
7.00 π.μ. 

 

2 
ΥΠΑΠΑΝΤΗ 

ΧΡΙΣΤΟΥ 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 

 
 

4 
 

 
Ἑσπερινὸς 
 Κυριακῆς 
5.00 μ.μ. 

 
ΑΡΧΗ 

ΤΡΙΩΔΙΟΥ 

π.
  Τ

ρι
αν

τά
φυ

λλ
ος

 

5 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
Τελώνου  

& Φαρισαίου 
 

Θ. Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

Τὸ μυστήριο τῆς 

ἐξομολογήσεως 

θὰ τελεσθεῖ στὶς 

7 Φεβρ.  

ἀπὸ τὶς 10 π.μ. 

& 14, 21 Φεβρ. 

ἀπὸ τὶς 5.00 μ.μ. 

Ἡ ἀκολουθία 

 τοῦ Ἑσπερινοῦ 

τελεῖται 

καθημερινῶς  

στὶς 5.00 μ.μ. 

 9 
 

Πανηγυρικὸς 
Ἐσπερινός 
Ἑορτάζον  

Παρεκκλήσιο 
Λόφου Νυμφῶν 

5.00 μ.μ. 

10 
Ἁγ.Χαραλάμπους 

 
Θ.Λειτουργία 

Ἑορτάζον  
Παρεκκλήσιο 

Λόφου Νυμφῶν 
7.00 π.μ. 

11 
Ἁγ.Βλασίου 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

*** 
Ἑσπερινὸς 
 Κυριακῆς 
5.00 μ.μ. 

π.
  Ἀ

νδ
ρέ

ας
 

12 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

τοῦ Ἀσώτου 
 
 

Θ. Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 

   

 

17 
Τρισάγια  

ἐπὶ τῶν μνημάτων 
4.00 μ.μ. 

 
Ἑσπερινὸς & 

 κοινὸ Μνημόσυνο 
Κοιμ.Παρεκκλ. 
Ἁγ.Βαρβάρας 

5.00 μ.μ. 

18 
Ψυχοσάββατο 
Θ.Λειτουργία 
Κοιμ.Παρεκκλ. 
Ἁγ.Βαρβάρας 

7.00 π.μ. 
*** 

Ἑσπερινὸς 
 Κυριακῆς 
5.00 μ.μ. 

π.
  Χ

ρυ
σο

βα
λά

ντ
ης

 

19 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

τῆς Ἀπόκρεω 
 

Θ. Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 

Οἱ ἐφημέριοι 
 τοῦ Ναοῦ 

διακονοῦν στὸ 
Κοιμητήριο 

 κάθε Σάββατο  
11-12 π.μ. 

 

23 
Ἁγ.Ἱερομ. 

Πολυκάρπου 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

24 
Α΄& Β΄ 

Εὕρεσις κεφαλῆς 
Τ.Προδρόμου 

Παρεκκλ. 
Ἁγ.Παρασκευῆς 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
*** 

ΑΓΡΥΠΝΙΑ 
ΠΑΝΤΩΝ 
ΟΣΙΩΝ 

8.30 -  01.00 

25 
Ὁσίων  

Πατέρων 
& Μητέρων 

 
 

 
Ἑσπερινὸς 
 Κυριακῆς 
5.00 μ.μ. 

π.
  Τ

ρι
αν

τά
φυ

λλ
ος

 

26 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
τῆς Τυρινῆς 
Θ. Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
*** 

Ἑσπερινὸς 
«Συγνώμης» 

5.00 μ.μ. 
 

27 
Καθαρὰ 
Δευτέρα 

 
Ὄρθρος 
8.00 π.μ. 

 
Μ.Ἀπόδειπνο 

5.00 μ.μ. 

28 
Καθαρὰ 
Τρίτη 

 
Ὄρθρος 
8.00 π.μ. 

 
Μ.Ἀπόδειπνο 

5.00 μ.μ. 
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