
 Λειτουργικὲς συμβουλές γιὰ τὴν Μεγάλη Ἑβδομάδα 
 

 Τὸ Εὐχέλαιο τῆς Μεγάλης Τετάρτης προφανῶς δὲν ἐπενεργεῖ «μα-
γικὰ» στὴ ζωή μας, οὔτε βέβαια ἀναπληρώνει τὴν μὴ λοιπὴ πνευματικὴ 
ζωή μας! 

 Τὰ Τρισάγια τῆς Μ. Παρασκευῆς στὸ Κοιμητήριο ἐπιφέρουν λόγῳ 
τῆς κοσμοσυρροῆς, πολλὲς ἀντεγκλίσεις! Ἄς ἀποφεύγουμε τέτοιες ἅγιες  
μέρες τὶς διαφωνίες καὶ τὶς φωνές. Στὸ Ναό, ἀμέσως μετὰ τὴν Ἀποκαθή-
λωση, θὰ τελεσθεῖ ἕνα κοινὸ Τρισάγιο, στὸ ὁποῖο μπορεῖτε μὲ ἡσυχία νὰ 
συμμετάσχετε. 

 Πρὸ τοῦ Ἐσταυρωμένου Χριστοῦ καθὼς καὶ τοῦ Ἐπιταφίου κάνου-
με ἀπὸ ἄκρα εὐλάβεια τουλάχιστον μία μετάνοια μὲ τὸ σημεῖο τοῦ σταυ-
ροῦ. Δὲν ἀσπαζόμαστε τὰ ἱερὰ σεβάσματα τῆς πίστεώς μας μὲ βιασύνη 
καὶ σπρώξιμο! Οὔτε μὲ βαμμένα χείλη (οἱ γυναίκες) ἀποτυπώνοντας πάνω 
σὲ αὐτὰ τὰ χρώματα. 

 Ἡ Νηστεία τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς δὲν λήγει τὸ Μ. Σάββα-
το, ἀλλὰ μετὰ τὴν Ἀναστάσιμη Θ. Λειτουργία!! 

 Τὸ μυστήριο τῆς Ἐξομολογήσεως ἄς ἀποφεύγεται τὴν Μεγάλη   
Ἑβδομάδα, λόγῳ φόρτου Ἀκολουθιῶν. Προετοιμαστεῖτε ἐγκαίρως ἀρκετὰ 
νωρίτερα. 

 Προσέξτε τὶς ἐπισκέψεις αἱρετικῶν ποὺ μοιράζουν φυλλάδια, εἰδικὰ 
αὐτὴ τὴν ἐποχή! Ἐνημερώστε τὸν ὑπεύθυνο ἱερέα ἐπὶ τῶν αἱρέσεων. 

 Στεκόμαστε πάντοτε ὄρθιοι ὅταν διαβάζονται: ὁ Ἑξάψαλμος, τὰ 
Συναξάρια, τὰ Εὐαγγέλια καὶ ὅταν γίνεται Εἴσοδος τῶν ἱερῶν εἰκόνων, 
τοῦ Ἐσταυρωμένου καὶ τοῦ Ἐπιταφιου ἤ ὅταν ὁ ἱερέας θυμιάζει.  

 Ἡ παρουσία τῶν παιδιῶν στὸ Ναό εἶναι εὐλογία! Οἱ γονεῖς ἂς τὰ 
ἐπιτηροῦν διδάσκοντάς τα παράλληλα τὴν ὀρθή, κατὰ τὸ δυνατὸν γιὰ τὴν 
ἡλικία τους, στάση στὸ Ναό.  

 Τὴν M. Πέμπτη & τὸ Μ.Σαββάτο δὲν παρέχεται «ἀλλιώτικος» 
Χριστός ἀπὸ ὅτι σὲ ὅλες τὶς Θ.Λειτουργίες τοῦ ἔτους.  

 Εἶναι ἰδιαιτέρως σημαντικὸ νὰ συμμετέχουμε μὲ τὰ βιβλιαράκια 
τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος στὶς ἀκολουθίες καὶ νὰ προσευχόμαστε μὲ τὸ 
κομποσχοίνι μας. Μὴν κοιτοῦμε δεξιὰ καὶ ἀριστερά ἀποσπῶντας τὴν προ-
σοχή μας! 

 Λουλούδια πάνω ἀπὸ τὸν Ἐπιτάφιο δὲν ἐπιτρέπεται ἀπὸ εὐλάβεια 
νὰ πέρνουμε. Θὰ μοιραστοῦν τὴν ἡμέρα τῆς Ἀναλήψεως σὲ ὅλους τοὺς ἐκ-
κλησιαζομένους. 
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ΚΥΡΙΑΚΗ ΒΑΪΩΝ 
(1/4) 

 

Θ. Λειτουργία 
7.00 – 10.00 π.μ. 

*** 
Ἀκολουθία Νυμφίου  

(Ὄρθρος Μ. Δευτέρας) 
7.00 - 8.40 μ.μ. 

 
ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 

(2/4) 
 

Προηγιασμένη 
 Θ. Λειτουργία 
7.30 - 9.30 π.μ. 

*** 
Ἀκολουθία Νυμφίου  
(Ὄρθρος Μ.Τρίτης) 

7.00 - 8.40 μ.μ. 
 

ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ 
(3/4) 

 

Προηγιασμένη  
Θ. Λειτουργία 
7.30 - 9.30 π.μ. 

 
 
 

***, 

 
 

Ἀκολουθία Νυμφίου  
(Ὄρθρος Μ.Τετάρτης) 

7.00 - 8.50 μ.μ. 
 

ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 
(4/4) 

 

Θ. Μετάληψη κατ ̓οἶκον  
τῶν ἀσθενῶν 

8.00 π.μ. 
*** 

Μυστήριο τοῦ Εὐχελαίου 
5.00 - 6.00 μ.μ. 

*** 
Ἀκολουθία Νιπτῆρος  
(Ὄρθρος Μ. Πέμπτης) 

7.00 - 8.40 μ.μ. 
 

ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ 
(5/4) 

 

Ἑσπερινὸς & 
Θ. Λειτουργία  
Μ. Βασιλείου 

8.00 – 9.30 π.μ. 
*** 

Ἀκολουθία Ἁγίων Παθῶν 
(Ὄρθρος Μ. Παρασκευῆς) 

6.30 - 10.00 μ.μ. 
 

ΜΕΓΑΛΗ  
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

(6/4) 
 

Ἀκολουθία Μεγάλων  
Ὡρῶν  

8.00 - 10.00 π.μ. 

Ἑσπερινὸς 
Ἀποκαθηλώσεως 
10.00 - 12.00 π.μ. 

*** 
Τρισάγια  

ἐπὶ τῶν Μνημάτων 
12.30 - 2.30 μ.μ. 

*** 
Ἀκολουθία Ἐπιταφίου  
(Ὄρθρος Μ. Σαββάτου) 

7.00 - 9.00 μ.μ. 
*** 

Ἔξοδος τοῦ Ἐπιταφίου 
 στοὺς δρόμους τῆς πόλεως 

9.00 - 10.00 μ.μ. 
 
 

ΜΕΓΑΛΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 
(7/4) 

 

Ἑσπερινὸς & 
Θ. Λειτουργία  
Μ. Βασιλείου 

8.00 – 10.00 π.μ. 
 

Ἀκολουθία Παννυχίδος 
11.00 μ.μ. 

*** 
Ἀναστάσιμος Τελετὴ 

12.00 μ.μ.  
 

(προαύλιο νέου Ναοῦ) 

Ὄρθρος & Ἀναστάσιμη  
Θεία Λειτουργία  

(Διανομὴ  
Πασχαλινῆς εὐλογίας) 

12.00 – 2.15 π.μ. 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΑΣΧΑ 
(8/4) 

 

Ἑσπερινὸς τῆς Ἀγάπης 
6.00 μ.μ. 

 
ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΣΧΑ 

 (9/4) 
 

Θ. Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 
ΤΡΙΤΗ ΠΑΣΧΑ 

(10/4) 
 

Θ. Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΠΑΣΧΑ 

(13/4) 
 

Θ. Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 
(Παρεκκλήσιο  

Ἁγίων Ἀναργύρων) 

 


