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«Μετὰ ἀπὸ τὴν ἀνάγνωση τῶν Γραφῶν, νὰ ἀναγινώσκεις καὶ τοὺς θείους Πατέρες ποὺ εἶναι ἑρμηνευτές  
τῶν Γραφῶν…διότι οἱ Πατέρες, ἀναπτύσοντας τὰ κρυμμένα νοήματα τῶν Γραφῶν 

φωτίζουν τὸ νοῦ καὶ κάνουν νὰ γνωρίζεις ἐκείνα ποὺ πρίν δὲν γνώριζες». 

 

 (Ἁγ.Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, Συμβουλευτικὸν Ἐγχειρίδιον, σελ.227) 
 

Ἡ Ἐκκλησία - Σῶμα Χριστοῦ (B΄ μέρος) 
 

3) β) Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ΑΓΙΑ. Γιά νά μήν ὑπάρχει παρεξήγηση, αὐτό δέ σημαίνει 
ὅτι τα μέλη της εἶναι ὅλα ἅγια καί μάλιστα ἅγια στόν ἴδιο βαθμό ὅλα, ἀλλά τό ἑξῆς: 
Ἡ κεφαλή της ὁ Χριστός, εἶναι ἅγιος. Καί ἡ Ἐκκλησία ἁγιάζει τούς πιστούς μέ τά 
Μυστήριά της, στά ὁποῖα ἐνεργεῖ τόν ἁγιασμό τῶν πιστῶν ὁ Τριαδικός Θεός. Ἐκτός 
τῆς Ἐκκλησίας, δέν ὑπάρχει ἄλλος τρόπος καί χῶρος ἁγιασμοῦ καί σωτηρίας τοῦ 
ἀνθρώπου. Οὔτε ὑπάρχουν ἅγιοι, οἱ ὁποῖοι νά μήν εἶναι μέλη τῆς Ἐκκλησίας καί νά 
μήν ἁγιάζονται ἀπό την Ἐκκλησία.  
γ) Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ΚΑΘΟΛΙΚΗ. Αὐτό σημαίνει πρῶτα-πρῶτα ὅτι εἶναι 
ἁπλωμένη σ' ὅλη τή γῆ ἤ ὅτι δέν εἶναι περιορισμένη καί μπορεῖ ν' ἁπλωθεῖ σ' ὅλη τή 
γῆ καί νά περιλάβει ὅλους τούς ἀνθρώπους ὅλων τῶν ἐθνῶν, γλωσσῶν, χρωμάτων, 
φύλων, φυλῶν, κοινωνικῶν καταστάσεων κ.λ.π. Κατά δεύτερο λόγο καί σχετικώς μέ 
τή διδασκαλία της, ἡ Ἐκκλησία εἶναι Καθολική διότι κατέχει ὅλη τήν Ἀλήθεια καί 
ὄχι μέρος της. Κατέχει ἐπίσης, τόν ὀρθό τρόπο δοξολογίας καί λατρείας τοῦ 
Τριαδικοῦ Θεοῦ. Ἀκόμη, κατέχει τόν καθολικό τρόπο ζωῆς. Τά χαρακτηριστικά 
αὐτά μᾶς ὁδηγοῦν στό νά ποῦμε χωρίς δισταγμὸ ὅτι, Καθολικὴ θὰ πεῖ Ὀρθόδοξη! 
δ) Τέλος, λέμε, ὅτι ἡ Ἐκκλησία εἶναι ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΗ. Αὐτὸ θὰ πεῖ πὼς οἱ πρῶτοι 
της διδάσκαλοι καὶ ποιμένες της (Ἐπίσκοποι), εἶναι οἱ Ἀπόστολοι τοῦ Χριστοῦ. 
Ἐπίσης θὰ πεῖ πὼς ἔχει ἔργο της νὰ πορεύεται στὸν κόσμο, καὶ τὸ ἔργο αὐτὸ δὲν 
σταματᾶ ποτὲ καὶ σὲ καμμία ἐποχή. Ἐπίσης, Ἀποστολικὴ θὰ πεῖ ὅτι μεταφέρει σ  
ὅλες τὶς ἐποχὲς τὸ μήνυμα τῶν Ἀποστόλων οἱ ὁποῖοι τὸ παρέλαβαν ἀπὸ τὸν Κύριο. 
Δὲν τὸ ἀλλάζει οὔτε τὸ μετατρέπει κατὰ τὴν πορεία της μέσα στὴν ἱστορία καὶ τὸν 
χρόνο, ἀλλὰ τὸ μεταφέρει ἀνόθευτο.  

 

Ἡ Χριστιανικὴ ζωή (Α΄ μέρος) 
 

1) Ὁ Κυριός μας Ἰησοῦς Χριστός, ποὺ ἦλθε καὶ ἐνανθρώπησε γιὰ τὴ σωτηρία μας 
καὶ ποὺ ἔκανε τὴν Ἐκκλησία Σῶμα Του, ὅπως αὐτὰ τὰ εἴδαμε στὰ προηγούμενα 
τεύχη, ὅρισε καὶ ἕναν τρόπο ζωῆς γιὰ τοὺς πιστοὺς-μέλη τῆς Ἐκκλησίας καὶ δικά 
Του. Μερικὰ στοιχεῖα αὐτοῦ του τρόπου ζωῆς θὰ βροῦμε ἂν μελετήσουμε ἕνα κομ-
μάτι τῆς πρὸς Ἐφεσίους Ἐπιστολῆς τοῦ Ἀποστόλου Παύλου, τὸ ἑξῆς: «Γι αὐτὸ γο-
νατίζω μπροστὰ στὸν Πατέρα τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, ποὺ δίνει ζωὴ καὶ 
ὕπαρξη σ ὅλα τα ὄντα, οὐράνια καὶ ἐπίγεια. Παρακαλῶ τὸν Θεὸ νὰ ἐνισχύει πλουσιο-
πάροχα καὶ δυναμικὰ μὲ τὸ Πνεῦμα του τὸν ἐσωτερικό σας ἄνθρωπο...». (Ἐφεσ. γ΄ 14-
21). 

  

ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ Ι.Ν.ΚΟΙΜΗΣΕΩΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ & ΑΓ.ΠΡΩΤΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΥ  
 

ΑΑ))  ΓΓννωωρριιμμίίαα  μμὲὲ  ττὴὴνν  ἉἉγγίίαα  ΓΓρρααφφήή  
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Λειτουργικὴ ὀρολογία [κατ ᾿ ἀλφάβητον λειτουργικὸ λεξικό] (Η΄μέρος) 

 

Α 
 
 

Ἀντιμήνσιο(ν) 

 

Ἡ λέξη Ἀντιμήνσιο εἶναι σύνθετη 
ἀπό τὴν ἑλληνική λέξη «ἀντί» καί ἀ-
πό τή λατινική «mensa» (=τραπέζι), 
δηλαδή σημαίνει ἀντι-τραπέζιο. Τό 
Ἀντιμήνσιο εἶναι ἕνα μικρό τετρά-
γωνο ὕφασμα, τό ὁποῖο χρησιμοποι-
εῖται γιά τήν τέλεση τῆς Θ. Εὐχαρι-
στίας σέ μή ἐγκαινιασμένο Ναό, ἀλ-
λά καί σέ μέρη ἐκτός Ναοῦ, ὅπως 
πλοῖα, στρατόπεδα, νοσοκομεῖα 
κλπ. γι’ αὐτό καί φέρει αὐτό τό ὄνο-
μα.  

Ἐπάνω του εἶναι τυπωμένες διά-
φορες παραστάσεις, ὅπως οἱ τέσσε-
ρις Εὐαγγελιστές, ἡ Σταύρωση ἤ ἡ 
Ἄκρα Ταπείνωση, ὁ Πανάγιος τά-
φος κλπ.  

Ἀπό πότε χρησιμοποιεῖται στήν 
Ἐκκλησία εἶναι ἄγνωστο, μνημονε-
ύεται ὅμως ρητῶς ἀπό τόν Η' αἰώ-
να. Παλαιότερα, ἐκτός ἀπό ὕφασμα 
κατασκευαζόταν καί ἀπό ξύλο. Στίς 
γωνίες του ἔχει ραμμένα λείψανα Ἁ-
γίων.  

Τό Ἀντιμήνσιο καθιερώνεται ἀπό 
τόν τοπικό Ἐπίσκοπο εἴτε κατά τά 
ἐγκαίνια ἑνός Ναοῦ, ὁπότε τά μή 
ἐγκαινιασμένα Ἀντιμήνσια χρησιμο-
ποιοῦνται ὡς μάκτρα γιά τό σπόγ-
γισμα τῆς Ἁγ. Τράπεζας καί ραντί-
ζονται μέ μύρο, εἴτε σέ ἄλλη περί-
πτωση κατά τήν τάξη πού ὑπάρχει 
στό Μέγα Εὐχολόγιο. 

 Τά Ἀντιμήνσια φέρουν καί τήν ὑ-
πογραφή τοῦ Ἐπισκόπου καί θεω-
ρητικῶς πρέπει νά ἀντικαθίστανται 
ὅταν αὐτός ἀλλάξει, διότι ἀποτε-
λοῦν κατά κάποιο τρόπο τήν        
«ἄδειά» του πρός τούς Πρεσβυτέ-
ρους τῶν ἐνοριῶν γιά τήν τέλεση 
τῆς Θ. Λειτουργίας ἀντί τοῦ Ἐπι-

σκόπου, πού εἶναι ὁ κύριος λειτουρ-
γός τῆς Ἐκκλησίας. Το Ἀντιμήνσιο 
χρησιμοποιεῖται μόνο στό «Κεντρι-
κό» Μυστήριο, τῆς Θ. Εὐχαριστίας 
καί ὄχι σέ ἄλλα μυστήρια ἤ Τελετές 
καί Ἀκολουθίες.  

Τό Ειλητό εἶναι πανομοιότυπο μέ 
τό Ἀντιμήνσιο, χρησιμοποιεῖται ὅ-
μως σέ Ἁγία Τράπεζα πού ἔχει ἐγ-
καινιασθεῖ, γι' αὐτό καί δέν ἔχει 
ραμμένα λείψανα Ἁγίων καθ' ὅσον 
τά λείψανα αὐτά ὑπάρχουν στήν Ἁ-
γία Τράπεζα. 

 

Ἀντίτυπα.     
  

Ἔτσι λέγονται τά τίμια Δῶρα 
(Ἄρτος καί Οἶνος) πρίν ἁγιασθοῦν, 
τά ὁποία προσκομίζονται γιά τόν 
σκοπό αὐτό. Ἔτσι, ὁ ἅγιος Βασίλει-
ος ὁ Μέγας λέει στήν εὐχή τοῦ κα-
θαγιασμοῦ τῆς Θείας Λειτουργίας 
του: «Καί προθέντες τά ἀντίτυπα τοῦ 
ἁγίου σώματος καί αἵματος τοῦ Χρι-
στοῦ Σου δεόμεθα καί Σέ παρακα-
λοῦμεν ἅγιε ἁγίων, Εὐδοκία τῆς Σής 
ἀγαθότητος ἐλθεῖν τό Πνεῦμα Σου τό 
Ἅγιον ἐφ' ἡμᾶς καί ἐπί τά προκείμε-
να δῶρα ταῦτα» (=Καί ἀφοῦ θέσου-
με μπροστά Σου τά ἀντίτυπα τοῦ ἁ-
γίου Σώματος καί Αἵματος τοῦ Χρι-
στοῦ Σου, δεόμεθα καί Σέ παρακα-
λοῦμε, Ἅγιε ἁγίων, μέ τήν καταδε-
κτικότητα τῆς ἀγαθότητάς Σου, νά 
ἔλθει τό Ἅγιό Σου Πνεῦμα σ' ἐμᾶς 
καί σ' αὐτά τά Δῶρα πού βρίσκον-
ται ἐπάνω στό Θυσιαστήριο). Γιά 

νά μήν ὑπάρχει καμμιά παρανόηση 
ἀπό ὁποιονδήποτε, γιά τό νόημα 
πού ἔχει ἡ λέξη «ἀντίτυπα», ὁ ἅγιος 
Ἰωάννης ὁ Δαμασκηνός ἐξηγεῖ: 
«Δέν εἶναι ὁ ἄρτος καί ὁ οἶνος τύπος 
τοῦ Σώματος καί τοῦ Αἵματος τοῦ 
Χριστοῦ, ποτέ κάτι τέτοιο, ἀλλά τό ἴ-
διο τό Σῶμα τοῦ Κυρίου, θεωμένο, ἐ-
πειδή ὁ ἴδιος ὁ Κύριος εἶπε [Τοῦτο 
μου ἐστί], ὄχι τύπος τοῦ σώματος, 
ἀλλά [τό σῶμα] καί ὄχι τύπος τοῦ 
αἵματος, ἀλλά [τό αἷμα]…Ἄν καί με-
ρικοί ὀνόμασαν τόν ἄρτο καί τόν οἶ-
νο [ἀντίτυπα] τοῦ σώματος καί τοῦ 
αἵματος τοῦ Κυρίου, ὅπως εἶπε ὁ θε-
οφόρος Βασίλειος, δέν τά ὀνόμασε 
ἀντίτυπα μετά τόν ἁγιασμό τους, ἀλ-
λά προτοῦ νά ἁγιασθοῦν, ἐπειδή ὀνό-
μασαν ἔτσι τήν ἴδια τήν προσφορά» 
(ΕΠΕ 1, 469-475).  

 
   Ἀντίφωνα. 

 

   Ἔτσι λέγονται οἱ ὕμνοι πού ψάλ-
λονται στή Θ. λειτουργία ἀπό τούς 
δύο χορούς τῶν ψαλτῶν ἀντιφωνι-
κά, δηλαδή μία ὁ ἕνας καί μία ὁ ἄλ-
λος. Ὁ τρόπος αὐτός τῆς ψαλμωδί-
ας εἶναι πολύ ἀρχαῖος στήν ἐκκλησί-
α. Ὅλα τά Ἀντίφωνα καί τῶν Κυρι-
ακῶν καί τῶν Ἑορτῶν, εἶναι μία 
σύνθεση ἀπό ψαλμούς καί ὕμνους. 

Παλαιότερα, τό κάθε Ἀντίφωνο 
ἦταν ὁλόκληρος Ψαλμός, τώρα ὅ-
μως ψάλλονται μόνο τρεῖς ψαλμικοί 
στίχοι καί σέ κάθε στίχο ἀκολουθεῖ 
ἕνα ἐφύμνιο. Το πιό γνωστό ἐφύμνι-
ο πού ἀκοῦμε κάθε Κυριακή καί γι-
ορτή εἶναι τό «Ταῖς πρεσβείαις τῆς 
Θεοτόκου…».  
 
 
 
 
 

ΒΒ))  ΓΓννωωρριιμμίίαα  μμὲὲ  ττὴὴνν  ΛΛεειιττοουυρργγιικκὴὴ  ζζωωὴὴ  ττῆῆςς  ἘἘκκκκλληησσίίααςς  μμααςς  



 

 

Ἑρμηνεία τοῦ Συμβόλου τῆς πίστεως (ΚΓ΄) 
 

ι) «Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν» 
 

Στὸ «Σύμβολο τῆς Πίστεως» ὁμολο-
γοῦμε ὅτι ἀναμένουμε τὴν ἀνάσταση 
τῶν νεκρῶν. Βέβαια, ὅταν λέμε ἀνά-
σταση νεκρῶν, ἐννοοῦμε ἀνάσταση 
σωμάτων. Τὰ σώματα τὰ ὁποῖα μὲ 
τὸν θάνατο χωρίζονται ἀπὸ τὴν ψυχὴ 
θὰ ἀναστηθοῦν, δηλαδὴ οἱ ψυχὲς θὰ 
ἐπανέλθουν στὰ σώματα καὶ θὰ τὰ 

ζωοποιήσουν. Ὁλόκληρος ὁ ἄνθρωπος πρέπει νὰ ζήσει αἰω-
νίως. 

Θὰ ἀναστηθοῦν ὅλα τα σώματα δικαίων καὶ ἀδίκων, ἁ-
γίων καὶ ἁμαρτωλῶν. Ἔτσι, μποροῦμε νὰ κάνουμε λόγο  
γιὰ «ἀποκατάσταση φύσεως» ὄχι ὅμως γιὰ ἀποκατάσταση 
θελήσεως. Τὸ δῶρο τῆς ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ θὰ δοθεῖ 
σὲ ὅλους τους ἀνθρώπους, δικαίους καὶ ἀδίκους. Ὅλοι θὰ 
ἀναστηθοῦν, ἀλλὰ ὅμως μόνον οἱ δίκαιοι θὰ ἀναληφθοῦν, θὰ 
ἁρπαγοῦν «ἐν νεφέλαις εἰς ἀπάντησιν τοῦ Κυρίου εἰς ἀέρα» 
(Α΄Θεσ. δ΄,17). 

Ἡ Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ εἶναι προοίμιο τῆς δικῆς μας 
ἀναστάσεως. Οἱ ἅγιοι ἀπὸ τώρα βιώνουν ὅτι θὰ ἀναστη-
θοῦν τὰ σώματα, ὅτι καταργήθηκε ὁ θάνατος, καὶ ὅτι ἡ ἔξο-
δος τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὸ σῶμα εἶναι στὴν πραγματικότητα ἕ-
νας ὕπνος. Ἀλλὰ καὶ ἐμεῖς μποροῦμε νὰ βιώσουμε αὐτὴ τὴν 
μεγάλη ἀλήθεια. Τὰ λείψανα τῶν ἁγίων εἶναι ἀπόδειξη ὅτι 
οἱ ἅγιοι κοιμοῦνται καὶ ὅτι ἔχει καταργηθει ὁ θάνατος. Ὁ 
θάνατος τῶν δικαίων εἶναι ἕνας ὕπνος. Τὰ ἄφθαρτα σώμα-
τά τους, ποὺ εὐωδιάζουν καὶ θαυματουργοῦν εἶναι πρόγευ-
ση τῆς μελλοντικῆς ἀναστάσεως. Ἔτσι, ἔργο τῆς Ἐκκλησί-
ας εἶναι νὰ κάνει τὸ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου «λείψανο». 

Ἡ ἀνάσταση τῶν νεκρῶν θὰ γίνει ὁπωσδήποτε. Ἔχου-
με τὴν ἀπόλυτη διαβεβαίωση τοῦ Χριστοῦ. Δὲν ξέρουμε ὅ-
μως πότε θὰ γίνει. Ὁ χρόνος τῆς Δευτέρας ἐλεύσεως τοῦ 
Χριστοῦ εἶναι ἄγνωστος, τὸν ἀγνοοῦν καὶ οἱ ἄγγελοι. Τὸ 
γνωρίζει μόνο ὁ Πατήρ. 

Τὰ σώματα θὰ εἶναι πνευματικά. Ὁ Ἀπόστολος Παῦ-
λος θὰ γράψει γιὰ τὸ θέμα αὐτό: «σπείρεται ἐν φθορά, ἐγεί-
ρεται ἐν ἀφθαρσία, σπείρεται ἐν ἀτιμία, ἐγείρεται ἐν δόξη, 
σπείρεται ἐν ἀσθενεία, ἐγείρεται ἐν δυνάμει, σπείρεται σῶμα 
ψυχικόν, ἐγείρεται σῶμα πνευματικὸν» (Α΄ Κορ. ιε΄,42-44). 

Αὐτὸ θὰ γίνη γιὰ ὅσους ἔχουν κοιμηθεῖ. Ἀλλὰ γιὰ τοὺς 
ἀνθρώπους ποὺ θὰ ζοῦν ἐκείνη τὴν στιγμὴ ποῦ θὰ γίνει ἡ 
Δευτέρα Παρουσία τοῦ Χριστοῦ ὁ Ἀπόστολος Παῦλος λέει 
ὅτι αὐτομάτως θὰ ἀλλαγοῦν. «Πάντες μὲν οὐ κοιμηθησόμε-
θα, πάντες δὲ ἀλλαγησόμεθα, ἐν ἀτόμω, ἐν ριπὴ ὀφθαλμοῦ» 
(Α΄ Κορ. ιε΄, 51-52). 
 

φύση καὶ ὄχι ἡ θεία φύση. 
 
 

 

Ἅγιος Ἰάκωβος ὁ Ἀδελφόθεος 
23 Ὀκτωβρίου 
 

Ὁ ἅγιος Ἰάκωβος ὁ Ἀδελφόθεος εἶναι ὁ 
πρῶτος Ἱεράρχης τῶν Ἱεροσολύμων. Ἦταν 
γιὸς τοῦ Ἰωσήφ, τοῦ μνήστορος τῆς Ὑπερα-
γίας Θεοτόκου, ἀπὸ τὴν πρώτη του γυναίκα 
καὶ ἐνομίζετο ἀπὸ τοὺς Ἰουδαίους ὡς ἀδελ-
φός τοῦ Κυρίου. Ἀλλὰ ἐκτὸς αὐτοῦ ὀνομάζε-
ται Ἀδελφόθεος γιὰ τοὺς ἑξῆς λόγους: «Πρώτον, γιὰ τὴν 
θαυμαστὴ πολιτεία του καὶ τὶς πολλὲς ἀρετές του, ἐξ αἰτίας 
τῶν ὁποίων ὀνομαζόταν ἀπὸ ὅλους δίκαιος. Δεύτερον, ἐπειδὴ 
δὲν ἦταν συγκαταριθμημένος στὸν χορὸ τῶν δώδεκα Ἀποστό-
λων καὶ δὲν εἶχε τὸ προνόμιο νὰ ὀνομάζεται Ἀπόστολος, τοῦ 
δόθηκε τὸ προνόμιο νὰ ὀνομάζεται Ἀδελφόθεος καὶ τρίτον, ἐ-
πειδὴ ἔκανε τὸν Χριστὸ συγκληρονόμο στὸ μερίδιο τῆς πατρι-
κῆς περιουσίας, ἐνῶ οἱ ἄλλοι τρεῖς ἀδελφοί του ἀρνήθηκαν νὰ 
πράξουν τὸ ἴδιο». (Ἁγίου Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, Ἑ-
πτὰ Καθολικαὶ Ἐπιστολαί, σελ. 2).  

Τὴν μοναδικὴ Ἐπιστολὴ ποὺ συνέγραψε, τὴν ἀπευθύνει 
ὄχι πρὸς τοὺς πιστοὺς μίας συγκεκριμένης τοπικῆς Ἐκκλη-
σίας, ἀλλὰ πρὸς ὅλους καθολικῶς τοὺς πιστούς, πρὸς ὅλους 
τους Ἰουδαίους, ποὺ πίστευσαν στὸν Χριστὸ καὶ ἦσαν διε-
σπαρμένοι σὲ ὅλα τα μέρη τοῦ κόσμου, καὶ γι’ αὐτὸ ὀνομά-
ζεται καθολικὴ Ἐπιστολή.  

Ὁ ἅγιος Ἰάκωβος συνέγραψε τὴν πρώτη θεία Λειτουρ-
γία, ἡ ὁποία εἶναι κατανυκτικὴ καὶ διασώζει τὸν τρόπο λα-
τρείας τῶν Χριστιανῶν τῶν Ἀποστολικῶν χρόνων. Τελεῖ-
ται καὶ σήμερα, τὴν ἡμέρα τῆς ἑορτῆς του, ἀλλὰ καὶ τὴν 
δεύτερη ἡμέρα τῶν Χριστουγέννων. 

Τὸ τέλος τῆς ζωῆς του ἦταν μαρτυρικό. Ἐπειδὴ μὲ τὸν 
ἔνθεο ζῆλο του ὁδήγησε πολλοὺς στὴν θεογνωσία, τὸν γκρέ-
μισαν οἱ Ἰουδαῖοι ἀπὸ τὸ πτερύγιο τοῦ Ναοῦ καὶ ὅταν εἶδαν 
ὅτι ἐξακολουθοῦσε νὰ ζεῖ, τὸν λιθοβόλησαν μέχρι θανάτου. 

Ἡ ἐπιστολὴ τοῦ ἁγίου Ἰακώβου τοῦ Ἀδελφοθέου εἶναι 
ἕνα καταπληκτικὸ κείμενο, τὸ ὁποῖο προξενεῖ στὴν ψυχὴ ἀ-
ληθινὴ παρηγοριά, ἀνεκλάλητη χαρὰ καὶ ἀποδιώχνει κάθε 
εἴδους ἀπελπισία. Ρυθμίζει κατὰ τὸν καλύτερο τρόπο τὶς δι-
απροσωπικὲς σχέσεις.Τονίζει, ὅτι δὲν πρέπει νὰ χωρίζονται 
οἱ ἄνθρωποι σὲ ὁμάδες, ἀνάλογα μὲ τὰ χρήματα καὶ τὰ ἀξι-
ώματα ποὺ διαθέτουν, ἀλλὰ θὰ πρέπει νὰ ἐπιδεικνύεται 
πρὸς ὅλους ὁ ἴδιος σεβασμός, ἐπειδὴ εἶναι εἰκόνες τοῦ Χρι-
στοῦ. Ὑποδεικνύει τὴν ὁδὸ τῆς καθάρσεως, τῆς θεραπείας 
τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὰ πάθη, γιὰ νὰ φωτισθεῖ ὁ νοῦς καὶ νὰ ἀπο-
κτήσει ὁ ἄνθρωπος προσωπικὴ γνώση τοῦ Θεοῦ. Ἀλλὰ δὲν 
παραλείπει νὰ τονίσει καὶ τὴν ἀξία τῆς παρουσίας τοῦ Ἱερέ-
ως - Θεραπευτοῦ - καθὼς καὶ τὴν χρησιμοποίηση ὑλικῶν 
στοιχείων, ὅπως τὸ λάδι, τὸ ὁποῖο ἁγιάζεται καὶ δι’ αὐτοῦ 
ἐνεργεῖ ἡ ἄκτιστη Χάρη τοῦ Θεοῦ. 

ΓΓ))  ΠΠίίσσττηη  κκααὶὶ  ζζωωήή  ΔΔ))  ΓΓννωωρριιμμίίαα  μμὲὲ  ττοοὺὺςς  ἉἉγγίίοουυςς  
ττῆῆςς  ἘἘκκκκλληησσίίααςς  μμααςς  
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ΚΚυυρριιαακκήή  ΔΔεευυττέέρραα  ΤΤρρίίττηη  ΤΤεεττάάρρττηη  ΠΠέέμμππττηη  ΠΠααρραασσκκεευυήή  ΣΣάάββββααττοο  

π.
  Χ

ρυ
σο

βα
λά

ντ
ης

 

 

1 
μ. Ἁγιασμός 

 
8.30 π.μ. 

  

3 
Ἁγ.Διονυσίου 
Ἀρεοπαγίτου 

 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
 

Στὴν προτροπὴ τοῦ ἱερέως 
«Ἀγαπήσωμεν ἀλλήλους, 

 ἵνα ἐν ὀμονοία ὁμολογήσωμεν»  
πρὶν ἀπὸ τὸ Σύμβολο  

τῆς πίστεως σὲ κάθε Θεία Λειτουργία, 
θὰ ἦταν σημαντικὸ νὰ ἀσπαζόμαστε 

εἰρηνικὰ ὁ ἕνας τὸν ἄλλο,  
φανερώνοντας ἀκριβῶς τὴν ἑνότητα 

 τῆς Ἐκκλησίας. 

6 
 
 

 
Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

 
6.00 μ.μ 

π.
  Τ

ρι
αν

τά
φυ

λλ
ος

 7 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
Γ΄ Λουκᾶ 

 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
 

Οἱ ἐφημέριοι 

 τοῦ Ναοῦ 

διακονοῦν στὸ 

Κοιμητήριο 

 κάθε Σάββατο  

11-12 π.μ. 

Κάθε Παρασκευὴ  
στὶς 6.00 μ.μ. θὰ γίνεται  

ἡ ἑβδομαδιαία ὁμιλία μὲ θέμα 
«Ἑρμηνεία στὸ Σύμβολο 
 τῆς Πίστεως» (Πιστεύω). 
Θὰ ἀκολουθεῖ ἡ ἀκολουθία 

τοῦ μ. Ἀποδείπνου.

13 
 

 
Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 
6.00 μ.μ 

π.
  Ἀ

νδ
ρέ

ας
 

14 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
Δ΄ Λουκᾶ 

 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

Τὸ μυστήριο 

τῆς ἱ. ἐξομολογήσεως 

θὰ τελεσθεῖ τὴν Τρίτη  9/10  

ἀπὸ τὶς 10.00 π.μ. &  

τὴν Τετάρτη 17/10  

ἀπό τὶς 5.30 μ.μ.  

 
 

18 
Εὐαγγελιστοῦ 

Λουκᾶ 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 

19 

 

20 
Ἁγ.Ἀρτεμίου 
Ἁγ.Γερασίμου 
 

*** 
Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 
6.00 μ.μ. 

π.
  Χ

ρυ
σο

βα
λά

ντ
ης

 

21 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
Στ΄ Λουκᾶ 

 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

23 
Ἁγ.Ἰακώβου 

 τοῦ Ἀδελφοθέου 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ

25 
Πανηγυρικὸς 

Ἑσπερινὸς 
Ἁγ.Δημητρίου 
(Παρεκκλήσια 
Πευκοφύτου 

& 
Λ.Μαραθῶνος) 

6.00 μ.μ. 

26 
Ἁγ.Δημητρίου 
Θ.Λειτουργία 
(Παρεκκλήσια 
Πευκοφύτου 

& 
Λ.Μαραθῶνος) 

7.00 π.μ. 
 

27 
 
 

 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 
6.00 μ.μ. 

π.
  Τ

ρι
αν

τά
φυ

λλ
ος

 

28 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
Ἁγ.Σκέπης  
Παναγίας 

(ΕΘΝΙΚΗ 
ΕΟΡΤΗ) 

 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 
Τὰ Κατηχητικὰ τῆς ἐνορίας μας 
λειτουργοῦν κάθε Σάββατο στὴν 
αἵθουσα τοῦ Ναοῦ μας ὡς ἐξῆς 

Α΄τμῆμα: 10-11 π.μ. 
(Νηπιαγωγεῖο - Β΄ Δημοτικοῦ) 

Β΄τμῆμα: 11-12  π.μ. 
(Γ΄- Στ΄ Δημοτικοῦ) 

Γ΄ τμῆμα: 4.30-5.30  μ.μ. 
(Γυμνάσιο-Λύκειο) 

31 
Πανηγυρικὸς 

Ἑσπερινὸς 
Ἁγ.Ἀναργύρων 

 
(ἑορτάζον 

Παρεκκλήσιο 
Λόφου Νυμφῶν) 

6.00 μ.μ. 

Ἡ ἐνορία μας τελεῖ καθημερινῶς πρωὶ καὶ βράδυ  
τὶς κάτωθι Ἀκολουθίες: 

(1) Πρωΐ: (ἐκτὸς ἀπὸ τὶς ἡμέρες ποὺ θὰ τελεῖται ἡ  
Θεία Λειτουργία)στὶς 8:30 π.μ.,   

τὶς Ἀκολουθίες τῶν Ὡρῶν  
(δηλαδὴ Α΄, Γ΄ & ΣΤ΄ ὥρα). 

(2) Βράδυ: (ἐκτὸς Κυριακῆς) Θ΄ Ὥρα  
καὶ ἐν συνεχεία ὁ Ἑσπερινός  

(τὸν μήνα Ὀκτώβριο στὶς 6 μ.μ.) 

Ε) ΠΠρρόόγγρρααμμμμαα  ἈἈκκοολλοουυθθιιῶῶνν  ὈὈκκττωωββρρίίοουυ   


