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«Μετὰ ἀπὸ τὴν ἀνάγνωση τῶν Γραφῶν, νὰ ἀναγινώσκεις καὶ τοὺς θείους Πατέρες ποὺ εἶναι ἑρμηνευτές  
τῶν Γραφῶν…διότι οἱ Πατέρες, ἀναπτύσοντας τὰ κρυμμένα νοήματα τῶν Γραφῶν 

φωτίζουν τὸ νοῦ καὶ κάνουν νὰ γνωρίζεις ἐκείνα ποὺ πρίν δὲν γνώριζες». 
 

 (Ἁγ.Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, Συμβουλευτικὸν Ἐγχειρίδιον, σελ.227) 
 

 

Σπουδαία πρόσωπα τῆς Ἁγίας Γραφῆς(Παλαιὰ Διαθήκη) 
(Ἄνδρες-ἀλφαβητικά) 

 

6) ΙΗΣΟΥΣ ΤΟΥ ΝΑΥΗ (α) 
 

Ὁ Ἰησοῦς ἦταν γιὸς τοῦ Ναυῆ ἢ Νοὺμ  καὶ ἐγγονὸς τοῦ Ἐλισαμαΐ, ἀρχηγοῦ τῆς φυλῆς Ἐ-
φραὶμ (Ἀριθμοὶ 1,10). Τὸ ἀρχικό του ὄνομα ἦταν Αὐσῆ ἢ Ὀσέας, (Ἀριθμοὶ 13,9), ὀνομάστη-
κε ὅμως Ἰησοῦς (Ἰησουὲ) ἀπὸ τὸ Μωυσῆ ὅταν τὸν ἔστειλε νὰ κατασκοπεύσει τὴ γῆ Χαναᾶν (Ἀ-
ριθμοὶ 13,17). Ὁ Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ ἦταν γεμάτος μὲ πνεῦμα σοφίας, ἦταν γενναῖος ἄντρας καὶ 
εἶχε μεγάλη ἐμπιστοσύνη στὸ Θεό.  

Μετὰ τὸν θάνατο τοῦ Μωυσῆ ὁ Θεὸς μίλησε στὸν Ἰησοῦ τοῦ Ναυῆ λέγοντας: «Μωυσῆς ὁ θε-
ράπων μου τελεύτηκε». Ὁ Θεὸς ὀνομάζει τὸν Μωυσῆ μὲ τὸ ἔνδοξο ὄνομα «θεράπων». Ἀκόμη 
κι ἂν τὸν τιμώρησε νὰ μὴν εἰσέλθει στὴ γῆ τῆς Ἐπαγγελίας, ὁ Θεὸς ὅμως ἀκόμη καὶ ὅταν τι-

μωρεῖ δὲν παύει νὰ ἀγαπᾶ.  
Ὁ Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ ξεκίνησε ἀμέσως τὸ ἔργο τῆς κατάληψης τῶν ὑποσχόμενων ὑπὸ τοῦ Θεοῦ 

περιοχῶν. Ἀμέσως ἔστειλε κατασκόπους στὴν Ἱεριχῶ, πόλη καλὰ ὀχυρωμένη πλησίον του Ἰορ-
δάνου ποταμοῦ. Οἱ κατάσκοποι Ἰσραηλίτες κρύφθηκαν στὴν οἰκία μιᾶς πόρνης ὀνόματι Ραάβ. 
Ἐκείνη ἐνῶ θὰ μποροῦσε βέβαια νὰ προδώσει τοὺς Ἰσραηλίτες κατασκόπους, ὄχι μόνο δὲν τὸ ἔ-
κανε, ἀλλὰ τοὺς προστάτεψε βάζοντάς τους στὸν προσωπικό της χῶρο. Οἱ ἄνθρωποι τοῦ βασιλιὰ 
τῆς Ἱεριχῶ ἀντιλήφθηκαν τὴν εἴσοδο τῶν κατασκόπων στὴν πόλη τους καὶ ὅτι αὐτοὶ μπῆκαν 
στὸν οἶκο τῆς πόρνης, ὅμως δὲν μπῆκαν στὸν ἰδιαίτερο χῶρο της διότι οἱ γυναικεῖοι χῶροι τότε 
ἦταν ἀπαραβίαστοι. Ἡ Ραὰβ εἶπε στοὺς ἀγγελιοφόρους τοῦ βασιλιά, ὅτι οἱ ἄνδρες ἐκεῖνοι ἔφυ-
γαν ἀπὸ τὸ σπίτι της καὶ δὲν γνωρίζει ποὺ πορεύθηκαν. 

Ἡ Ραὰβ φέρθηκε συγκαταβατικὰ πρὸς τοὺς Ἰσραηλίτες διότι εἶχε  ἀκούσει γιὰ τὰ θαύματα 
ποὺ ἔκανε ὁ Θεὸς ὑπὲρ αὐτῶν στὴν Αἴγυπτο καὶ τὴν θαυμαστὴ πορεία τους ἐπὶ τῆς ἐρήμου καὶ 
ἔτσι ζήτησε ἀπὸ αὐτοὺς νὰ τῆς φερθοῦν ἐπιεικῶς, γνωρίζοντας πὼς ὁ Θεὸς θὰ τοὺς παραδώσει μὲ 
θαυμαστὸ τρόπο τὴν Ἱεριχῶ. Οἱ Ἰσραηλίτες κατάσκοποί της ὑποσχέθηκαν μὲ ὅρκο πὼς θὰ τὴν 

διαφυλάξουν ζωντανὴ κατὰ τὴν διάρκεια τῆς ἐπικείμενης ἐπιδρομῆς τους.  Στὴ Ραὰβ οἱ Πατέρες 
βλέπουν τὰ ἔθνη ποὺ γύρισαν στὸν χριστιανισμό. 

Οἱ Ἰσραηλίτες πληροφορήθηκαν κατόπιν ἀπὸ τοὺς κατασκόπους ὅτι οἱ κάτοικοι τῆς Ἱεριχῶ 
ἦταν γεμάτοι τρόμο σὲ πλήρη κατάσταση πανικοῦ διότι εἶχαν πληροφορηθεῖ ὅτι οἱ Ἑβραῖοι εἶ-
χαν πλησιάσει τὴν πόλη τους καὶ εἶχαν μάθει γιὰ τὰ μεγάλα θαύματα ποὺ εἶχαν γίνει κατὰ τὴν 
ἔξοδό των Ἑβραίων ἀπὸ τὴν Αἴγυπτο. Πληροφορήθηκαν δὲ καὶ τὴν θαυμαστὴ διάβαση τῶν Ἰσ-
ραηλιτῶν μέσα ἀπὸ τὸν Ἰορδάνη ποταμό.  

Μετὰ τὸ πέρασμα τῶν Ἑβραίων ἀπὸ τὸν Ἰορδάνη εἰς ἀνάμνηση τοῦ γεγονότος, ὁ Ἰησοῦς τοῦ 
Ναυῆ διέταξε δώδεκα ἄνδρες ποὺ ὁ καθένας ἀντιπροσώπευε μία φυλὴ τοῦ Ἰσραὴλ νὰ στήσουν μία 
σωρὸ δώδεκα λίθων μέσα στὴν κοίτη τοῦ ποταμοῦ, ἡ ὁποία θαυματουργικὰ δὲν παρασύρθηκε ἀ-
πὸ τὴν ὁρμὴ τοῦ ποταμοῦ. Ὁ σκοπὸς τῆς θαυματουργικῆς διαβάσεως τοῦ Ἰορδάνου ἦταν νὰ δι-
δάξει ὁ Θεὸς τοὺς Ἰσραηλίτες τὴν παντοδυναμία Του καὶ νὰ τρομάξει τοὺς κατοίκους τῆς Χανα-

ᾶν. (συνεχίζεται…)
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Λειτουργικὴ ὁρολογία [κατ᾿ ἀλφάβητον λειτουργικὸ λεξικό] (ΙΘ΄μέρος) 

 
Η 

 

Ἦχος – ἦχοι. (συνέχεια) 
 

Ὁ Τ ρ ί τ ο ς  ἦ χ ο ς εἶναι ὁ ἴδι-
ος μὲ τὸν Φρύγιο τρόπο τῶν ἀρχαί-
ων. Πατρίδα τοῦ θεωρεῖται ἡ Φρυ-
γία. Τὸν μετέφερε στὴν Ἑλλάδα ὁ 
Μαρσίας. Τὸ ἦθος του εἶναι δια-
σταλτικὸ (ἀπὸ τὸ διαστέλλω = τεν-
τώνω, μεγαλώνω, ἐξαίρω κάτι). 
Τὸν χαρακτηρίζει τὸ ἂν-δρικό, τὸ 
πολεμικό, τὸ παρορμητικό. 

 

Ὁ Τ έ τ α ρ τ ο ς ἦ χ ο ς ἀπὸ 
τοὺς ἀρχαίους ὀνομαζόταν Μιξολύ-
διος, γιατί συγγενεύει κάπως μὲ 
τὸν Λύδιο καὶ λένε πῶς τρόπο αὐτὸ 
ἐφεύρε ἡ Σαπφώ. Ὡς πρὸς τὸ ἦθος 
στὰ εἱρμολογικὰ (δηλαδὴ τὰ σύν-
τομα) μέλη ἔχει πανηγυρικὸ χαρα-
κτήρα, εὐφρό-συνο καὶ τερπνό. Στὰ 
στιχηράρικα (δηλαδὴ στὰ ἀργοσύν-
τομα μέλη τῶν στιχηρῶν τροπαρί-
ων) μέλη ἔχει χαρακτῆρα τὶς πε-
ρισσότερες φορὲς ἡσυχαστικὸ καὶ 
διακρίνεται γιὰ τὴν ἁπλότητα καὶ 
σεμνότητά του. Τέλος στὰ παπαδι-
κὰ (δηλαδὴ στὰ ἀργὰ) μέλη, δίνει 
τὴν ἐντύπωση σοβαρότητας καὶ με-
γαλοπρέπειας καὶ ἐμπνέουν τὴν εὐ-
λάβεια καὶ τὴν κατάνυξη.  

 

Ὁ Π λ ά γ ι ο ς  τ ο ῦ  Π ρ ώ  τ 
ο υ ἦ χ ο ς ἀντιστοιχεῖ πολὺ πιθανὸν 
στὸ Ὑποδώριο Τρόπο (ἢ ἁρμονία) 
τῶν ἀρχαίων. Τὸ ἦθος αὐτοῦ του ἤ-
χου πὰ-ρουσιάζει ποικιλία στὰ διά-
φορα μέλη του. Καὶ ἄλλοτε φέρει 
πανηγυρικὸ καὶ χαρμόσυνο χαρα-
κτήρα καὶ ἄλλοτε παθητικὸ καὶ 
θρηνώδη.  

 

Ὁ  Π λ ά γ ι ο ς  τ ο ῦ  Δ ε υ τ έ 
ρ ο υ  ἦ χ ο ς εἶναι ὁ ἴδος ἡ παρα-
πλήσιος πρὸς τὸν Ὑπολύδιο τρόπο 
τῶν ἀρχαίων. Τὸ ἦθος του εἶναι ὡς 
ἐπὶ τὸ πλεῖστον συσταλτικό. Τὸ 
μέλος του στὰ στιχηραρικὰ καὶ πα-

παδικά, κλίνει πρὸς τὸ παθητικό, 
τὸ κατανυκτικὸ καὶ τὸ πένθιμο. Τὰ 
εἰρμολογικὰ του πάλι μέλη τὶς πιὸ 
πολλὲς φορὲς πρὸς τὸ ἡδονικὸ καὶ 
τερπνό.  

 

Ὁ  Π λ ά γ ι ο ς  τ ο ῦ  Τ ρ ί τ ο 
υ  ἢ Β α ρ ύ ς  ἦ χ ο ς ἀντιστοιχεῖ 
στὸν Ὑποφρύγιο τρόπο τῶν ἀρχαί-
ων. Λέγεται Βαρὺς ἐπειδὴ αὐτὸς ἀ-
πὸ ὅλους τους ἤχους ἔχει τὴ βαρύ-
τερη βάση. Τὸ ἦθος του κλίνει πε-
ρισσότερο πρὸς τὸ ἡσυχαστικὸ καὶ 
μερικὲς φορὲς πρὸς τὸ πανηγυρικὸ 
καὶ εὐφρόσυνο.  

 

Ὁ  Π λ ά γ ι ο ς  τ ο ῦ  Τ ε τ ά ρ 
τ ο υ  ἦ χ ο ς ἀντιστοιχεῖ στὸν Ὑ-
πομι-ξολύδιο τρόπο τῶν ἀρχαίων. 
Τὸ ἦθος του ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον εἶ-
ναι ἡσυχα-στικό. Κυρίως τὰ ἀργά 
του μέλη διὰ-κρίνονται γιὰ τὴν ἱε-
ροπρέπεια καὶ τὴν σεμνότητά τους. 

 

Θ 

 
Θεομητορικὲς ἑορτές.  
 

Λέγονται οἱ γιορτὲς τῆς Ἐκ-
κλησίας μας ποὺ ἀναφέρονται στὸ 
πρόσωπο τῆς Ὑπεραγίας Θεοτό-
κου, δηλαδὴ σὲ διάφορα γεγονότα 
τῆς ζωῆς της. Οἱ γιορτές, ὅπως εἶ-
ναι φυσικό, πραγματοποιοῦνται μὲ 
λατρεία στοὺς ναοὺς καὶ πανηγύ-
ρεις, κατὰ τὶς ὁποῖες ἐκδηλώνεται ὁ 
ἰδιαίτερος σεβασμὸς καὶ ἡ τιμὴ 
πρὸς τὸ πρόσωπο τῆς Μητέρας τοῦ 
Θεοῦ. Οἱ συνηθισμένες Θεομητορι-
κὲς γιορτὲς εἶναι οἱ ἑξῆς:  

1) Ἡ Σύλληψη τῆς Ἁγίας Ἄν-
νης, στὶς 9 Δεκεμβρίου.  

2) Τὸ Γεννέσιο τῆς Ὑπεραγίας 
Θεοτόκου, στὶς 8 Σεπτεμβρίου.  

3) Τὰ Εἰσόδια τῆς Ὑπεραγίας 
Θεοτόκου, στὶς 21 Νοεμβρίου.  

4) Ὁ Εὐαγγελισμὸς τῆς Θεο-
τόκου, στὶς 25 Μαρτίου 

5) Ἡ Κοίμηση τῆς Ὑπεραγίας 
Θεοτόκου, στὶς 15 Αὐγούστου.  

6) Ἡ Γιορτὴ τῆς Ζωοδόχου 
Πηγῆς, τὴν Παρασκευὴ τῆς Δια-
καινὴ-σίμου Ἑβδομάδος.  

7) Ἡ Γιορτὴ τοῦ Ἀκαθίστου 
Ὕμνου, τὸ Σάββατο τῆς Ε΄ ἑβδο-
μάδας τῶν Νηστειῶν.  

8) Ἡ Ἁγία Σκέπη, τὴν 1η Ὀ-
κτωβρίου (ἢ τὴν 28η Ὀκτωβρίου).  

9) Ἡ Σύναξη τῆς Ὑπεραγίας 
Θεοτόκου, τὴν 26η Δεκεμβρίου.  

10) Ἡ κατάθεση τῆς τιμίας Ἐ-
σθῆτος τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, 
τὴν 2α Ἰουλίου.  

11) Ἡ κατάθεση τῆς τιμίας 
Ζώνης τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, 
τὴν 31η Αὐγούστου.  

Ὑπάρχουν καὶ ἄλλες Θεομητο-
ρι-κὲς Γιορτὲς τοπικοῦ χαρακτήρα, 
ποὺ ἔχουν ὡς περιεχόμενο κυρίως 
θαύμα-τὰ τὰ ὁποῖα ἔκανε ἡ Πανα-
γία. 
 

Θυμίαση.  
 

Εἶναι ἡ πράξη τοῦ νά θυμιάζει 
κανείς καί αὐτό γίνεται στήν Ἐκ-
κλησία μας ἐντός τοῦ Ναοῦ ἀπό το-
ύς Κληρικούς, στίς δέ οἰκεῖες ἀπό 
τούς λαϊκούς. Εἶναι τό θυμιάτισμα. 
Στή λατρεία τῆς Ἐκκλησίας ὑπάρ-
χουν καθορισμένες στιγμές πού οἱ 
Κληρικοί θυμιάζουν καί ἀνάλογος 
εἶναι ὁ συμβολισμός.  

Ὑπάρχουν στιγμές πού τό θυμί-
αμα καί ὁ εὐώδης καπνός πού δια-
χέεται συμβολίζουν τή Χάρη τοῦ 
Ἁγ. Πνεύματος πού ἐκπέμπεται 
στούς πιστούς. Ἄλλες στιγμές, 
συμβολίζει τίς προσευχές τῶν πι-
στῶν πού ἀνεβαίνουν πρός τόν οὐ-
ρανό, σύμφωνα μέ τό Ψαλμικό 
«Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου ὡς 
θυμίαμα ἐνώπιόν Σου» (Ψαλμ. ρμ΄ 
2) καί σύμφωνα μέ τήν ἀναφορά 
πού γίνεται στήν Ἀποκάλυψη (Ἀ-
ποκ. ε΄ 8, η΄ 3, 4).  



 
 

 

 
 

Ἑρμηνεία στὸ «Πάτερ ἡμῶν»(Ι΄) 
(Ἁγίου Μακαρίου τοῦ Νοταρᾶ) 

 

«Τὸν ἄρτον ἠμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν σήμερον»  
 
Ὁ ἄρτος λέγεται ἐπιούσιος μὲ τρεῖς ἔννοιες. Καὶ γιὰ 

νὰ ξέρουμε, ὅταν προσευχόμαστε, ποιὸν ἄρτο ζητᾶμε ἀπὸ 
τὸν Θεὸ καὶ Πατέρα μας, ἄς δοῦμε τὴ σημασία τῆς κάθε 
μιᾶς ἔννοιας. 

Πρῶτα-πρῶτα ἄρτος ἐπιούσιος λέγεται ὁ κοινὸς ἄρ-
τος, τὸ ψωμί, ἡ σωματικὴ τροφή, ἡ ὁποία ἀναμιγνύεται 
μὲ τὴν οὐσία τοῦ σώματος, γιὰ νὰ αὐξάνει καὶ νὰ δυναμώ-
νει τὸ σῶμα, ὥστε νὰ μὴν ὁδηγηθεῖ στὸ θάνατο. 

Ἑπομένως, ἂν πάρουμε τὸν ἄρτο μὲ αὐτὴ τὴν ἔννοια, 
δὲν πρέπει νὰ ἐπιζητοῦμε ἐκεῖνα τὰ φαγητὰ ποὺ φέρνουν 
στὸ σῶμα μας τροφὴ καὶ ἡδυπάθεια, γιὰ τὰ ὁποῖα ὁ ἀπό-
στολος Ἰάκωβος λέει: «Ζητᾶτε ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ δὲν λαμ-
βάνετε, διότι δὲν ζητᾶτε ἀπὸ τὸν Θεὸ τὰ ἀπαραίτητα, ἀλ-
λὰ ἐπιδιώκετε ἐκεῖνα ποὺ θὰ συντελέσουν στὴν αὔξηση τῆς 
ἡδονῆς». Καὶ σὲ ἄλλο σημεῖο: «Ἐπιδοθήκατε στὶς τρυφὲς 
καὶ στὴ σπατάλη, ἐδῶ στὴ γῆ, καὶ καλοθρέψατε τὰ σώ-
ματά σας τόσο, σὰν νὰ σᾶς εἶχαν γιὰ σφαχτάρια». 

Ἀλλὰ ὁ Κύριός μας λέει: «Προσέχετε καλὰ τὸν ἑαυτό 
σας, μὴν τύχει καὶ βαρύνει ὁ νοῦς σας ἀπὸ τὴ μέθη καὶ τὶς 
κοσμικὲς μέριμνες καὶ σᾶς αἰφνιδιάσει ἐκείνη ἡ ἡμέρα ἡ ἔ-
σχατη». 

Γι αὐτὸ λοιπόν, μόνο τὴν ἀναγκαία τροφὴ πρέπει νὰ 
ζητοῦμε, διότι ὁ Κύριος συγκαταβαίνει στὴν ἀνθρώπινη 
ἀσθένειά μας καὶ προστάζει νὰ ζητοῦμε μόνο τὸν ἐπιούσιο 
ἄρτο καὶ ὄχι τὰ περιττά. Ἄν ἦταν διαφορετικά, δὲν θὰ ἔ-
βαζε στὴν Κυριακὴ προσευχὴ τὸ «δὸς ἡμῖν σήμερον». Τὸ 
«σήμερον» ὁ Ἱερὸς Χρυσόστομός το ἐξηγεῖ ὡς «πάντο-
τε». Τὸ χωρίο λοιπὸν αὐτὸ ἔχει συνοπτικὸ χαρακτήρα. 

Ὁ ἅγιος Μάξιμος ὀνομάζει τὸ σῶμα φίλο της ψυχῆς. 
Ὁ δὲ Παροιμιαστὴς νουθετεῖ τὴν ψυχὴ νὰ μὴν περιποιεῖ-
ται τὸ σῶμα «μὲ τὰ δυὸ πόδια». Δηλαδὴ νὰ μὴν ἔχει 
πολλὴ φροντίδα γι’ αὐτό, ἀλλὰ νὰ τὸ φροντίζει μόνο «μὲ 
τὸ ἕνα πόδι». Κι αὐτὸ πάλι νὰ γίνεται λίγες φορές, γιὰ 
νὰ μὴν τύχει, λέει, καὶ χορτάσει τὸ σῶμα καὶ σηκωθεῖ κα-
ταπάνω της ψυχῆς καὶ κάνει ἐκεῖνα τὰ ἴδια κακὰ ποὺ μᾶς 
κάνουν οἱ δαίμονες, οἱ ἐχθροί μας. 

Ἄς ἀκούσουμε τὸν ἀπόστολο Παῦλο ποὺ λέει: «Ὅταν 
ἔχουμε τροφὲς καὶ ἐνδύματα, ἄς ἀρκεσθοῦμε σ᾿ αὐτά, διότι 
ὅσοι θέλουν νὰ πλουτίσουν, πέφτουν σὲ πειρασμό, σὲ πα-
γίδα τοῦ διαβόλου καὶ σὲ πολλὲς ἐπιθυμίες ἀνόητες καὶ 
βλαβερές, ποὺ βυθίζουν τοὺς ἀνθρώπους καὶ τοὺς ὁδηγοῦν 
στὴν ἀπώλεια τῆς ψυχῆς καὶ στὸ χαμό».  

 
 
 

 
 

Προφήτης Ἰωὴλ 19 Ὀκτωβρίου 
 

Ὁ Προφήτης Ἰωὴλ καταγόταν ἀπὸ τὴν φυλὴ τοῦ 
Ρουβὴμ καὶ ἦταν γιὸς τοῦ Βαθουήλ. Ἔζησε τὸν 9ο αἰ. 
π.Χ. καὶ προφήτευσε ὅταν βασιλεὺς στὴν φυλὴ τοῦ Ἰούδα 
ἦταν ὁ Ἰωᾶς. Ἀνήκει στὸν χορὸ τῶν λεγομένων δώδεκα 
μικρῶν Προφητῶν. Τὸ προφητικό του βιβλίο εἶναι μικρὸ 
ἀποτελεῖται μόνον ἀπὸ τέσσερα κεφάλαια, ἀλλὰ ἔχει χα-
ρακτηρισθεῖ ποιητικότατο, περίκομψο καὶ κόσμημα τῆς 
ἑβραϊκῆς φιλολογίας. 

Κήρυξε μετάνοια στὸν λαὸ καὶ ἐπιστροφή του στὸν 
Θεὸ τῶν Πατέρων του, λέγοντάς του: «καὶ νῦν λέγει Κύ-
ριος ὁ Θεὸς ὑμῶν ἐπιστράφητε πρός με ἐξ ὅλης της καρδί-
ας ὑμῶν... καὶ διαρρήξατε τὰς καρδίας ὑμῶν καὶ μὴ τὰ ἱ-
μάτια ὑμῶν καὶ ἐπιστράφητε πρὸς Κύριον τὸν Θεὸν ὑμῶν, 
ὅτι ἐλεήμων καὶ οἰκτίρμων ἐστι, μακρόθυμος καὶ πολυέ-
λεος». Δὲν παρέλειψε ὅμως, στὴν συνέχεια, νὰ ἐκφράσει 
καὶ τὴν εὐαρέσκεια τοῦ Θεοῦ γιὰ τὴν μετάνοια τοῦ λαοῦ, 
ἐφ’ ὅσον αὐτὴ πραγματοποιηθεῖ, καθὼς καὶ τὴν ὑπόσχεσή 
Του ὅτι θὰ εἶναι συνεχῶς μαζί Του γιὰ νὰ τὸν προστατεύ-
ει: «Καὶ ἐζήλωσε Κύριος τὴν γῆν αὐτοῦ καὶ ἐφείσατο τοῦ 

λαοῦ αὐτοῦ…καὶ ἐπιγνώσεσθε ὅτι ἐν μέσω τοῦ Ἰσραὴλ ἐ-
γὼ εἰμι...καὶ οὐ μὴ καταισχυνθῶσιν ἔτι ὁ λαός μου εἰς τὸν 
αἰώνα». 

Προφήτευσε τὴν ἔλευση τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στοὺς 
Ἀποστόλους τὴν ἡμέρα τῆς Πεντηκοστῆς, γι αὐτὸ καὶ 
χαρακτηρίσθηκε ὡς ὁ Προφήτης τῆς Πεντηκοστῆς: «Καὶ 
ἔσται μετὰ ταῦτα καὶ ἐκχεῶ ἀπὸ τοῦ πνεύματός μου ἐπὶ 
πᾶσαν σάρκα, καὶ προφητεύσουσιν οἱ υἱοὶ ὑμῶν καὶ αἱ θυ-
γατέρες ὑμῶν, καὶ οἱ πρεσβύτεροι ὑμῶν ἐνύπνια ἐνυπνια-
σθήσονται, καὶ οἱ νεανίσκοι ὑμῶν ὁράσεις ὄψονται καὶ ἐπὶ 
τοὺς δούλους μου καὶ ἐπὶ τὰς δούλας μου ἐν ταῖς ἡμέραις 
ἐκείναις ἐκχεῶ ἀπὸ τοῦ πνεύματός μου». Ἐπίσης, προ-
φήτευσε τὴν σάρκωση τοῦ Υἱοῦ καὶ Λόγου τοῦ Θεοῦ, τοῦ 
Χριστοῦ, καθὼς καὶ τὴν Δευτέρα Παρουσία Του. 

Πολλὲς ἀπὸ τὶς προφητεῖες τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης 
ποὺ ἀναφέρονται στὸ σχέδιο τῆς Οἰκονομίας τοῦ Θεοῦ 
γιὰ τὴν σωτηρία τῶν ἀνθρώπων, ἤτοι στὴν ἐνανθρώπηση 
τοῦ Λόγου τοῦ Θεοῦ, στὰ θαύματα ποὺ ἐπιτέλεσε, στὰ ἑ-
κούσια Πάθη Του, κτλ -δηλαδὴ σὲ γεγονότα τὰ ὁποῖα 
πραγματοποιήθηκαν πολλοὺς αἰῶνες μετὰ τὴν ἐξαγγελία 
τους- εἶναι αἰνιγματώδεις καὶ δύσκολες στὴν κατανόησή 
τους. Γιὰ τὸν λόγο αὐτὸν εἶναι ἀπαραίτητη ἡ μελέτη τῶν 
κειμένων τῶν ἁγίων Πατέρων, οἱ ὁποῖοι εἶναι θεοπτες καὶ 
γι’ αὐτὸ ἀλάνθαστοι ἑρμηνευτὲς τῆς Ἁγίας Γραφῆς, κα-
θὼς ἐπίσης καὶ τῶν ὑμνολογικῶν κειμένων τῆς Ἐκκλησί-
ας, στὰ ὁποῖα περιέχεται, μὲ ἔμμετρο λόγο, ὅλη ἡ θεολο-
γία τῆς Ἐκκλησίας, ἀφοῦ καὶ οἱ ἱεροὶ ὑμνογράφοι εἶναι 
θεολόγοι-θεοπτες. 



 

. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Κυριακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο 

Στὴν προτροπὴ τοῦ ἱερέως 

«Ἀγαπήσωμεν ἀλλήλους, 

 ἵνα ἐν ὀμονοία ὁμολογήσωμεν» 

πρὶν ἀπὸ τὸ Σύμβολο τῆς πίστεως  

σὲ κάθε Θεία Λειτουργία, 

 θὰ ἦταν σημαντικὸ 

νὰ ἀσπαζόμαστε εἰρηνικὰ  

ὁ ἕνας τὸν ἄλλο,  

φανερώνοντας ἀκριβῶς 

 τὴν ἑνότητα τῆς Ἐκκλησίας. 

1 
 

μ.Ἁγιασμός 

8.30 π.μ. 

Τὸ Πρόγραμμα  
τῶν καθημερινῶν 

ἀκολουθιῶν 
(Ὄρθρου, Ὡρῶν, 

Ἑσπερινοῦ) 
ἐκίδεται κάθε 
ἑβδομάδα καὶ 

ἀναρτᾶται στοὺς 
πίνακες 

ἀνακοινώσεων 
τοῦ Ναοῦ 

3 
Ἁγ.Διονυσίου 

τοῦ Ἀρεοπαγίτου 
 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 

Κάθε Τετάρτη καὶ 

Παρασκευὴ  

δὲν εὐλογοῦνται  

στὸ Ναό μας  

«Φανουρόπιτες»  

λόγω τῆς Νηστείας 

τῶν ἡμερῶν αὐτῶν. 

Ἐπίσης οὔτε 

 κάθε Κυριακή. 

5 
 
 

 
 
 

 
 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

 
6.00 μ.μ. 

6 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

Γ΄ Λουκᾶ 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 

 Οἱ ἀκολουθίες ποὺ 
σημειώνονται  
μὲ πορτοκαλί  

χρῶμα  
θὰ τελοῦνται στὸ 

 Παρεκκλήσιο τοῦ 
ἱ.Χρυσοστόμου 

 

Οἰ ἐφημέριοι 

διακονοῦν στὸ 

Κοιμητήριo  κάθε 

Σάββατο  

11-12 π.μ. 

(ἐκτὸς ἀπροόπτου) 

 12 
 
 

 
Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 
6.00 μ.μ. 

13 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

Δ΄ Λουκᾶ 
 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 
 

Κάθε Παρασκευὴ  γίνονται 

οἱ Ἑβδομαδιαῖες ὁμιλίες 

στὶς 6 μ.μ. μὲ θέμα: 

«Οἱ Πράξεις τῶν Ἀποστόλων» 

16 

 

ΑΓΡΥΠΝΙΑ 
ΑΓΙΩΝ 

ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ 
8.30 – 1.00 

17 

Σύναξη 
ἁγ.Ἀναργύρων 

18 
Εὐαγγελιστοῦ 

Λουκᾶ 
 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 

19 
 

 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

 
6.00 μ.μ. 

 

20 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
Στ΄ Λουκᾶ 

 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

23 

Ἁγ.Ἰακώβου 
 τοῦ 

Ἀδελφοθέου 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 

 

 25 

 
 
 

Πανηγυρικὸς 
Ἑσπερινός 

Ἁγ.Δημητρίου 
 

Παρεκκλήσια 
Λ.Μαραθῶνος 

& 
Πευκοφύτου 

6.00 μ.μ. 

26 
Ἁγ.Δημητρίου 
Παρεκκλήσια 
Λ.Μαραθῶνος 

& 
Πευκοφύτου 

 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
 

*** 
Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 
6.00 μ.μ 

27 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

Β΄ Λουκᾶ 
 

   
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

28 
Ἁγ.Σκέπης 
Θεοτόκου 

 
 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ. 

 

31 
Πανηγυρικὸς 
Ἑσπερινός 

Ἁγ.Ἀναργύρων 
 

Παρεκκλήσιο 
Λόφου Νυμφῶν 

 
6.00 μ.μ. 

Τὸ μυστήριο 
τῆς ἱ. ἐξομολογήσεως 

θὰ τελεσθεῖ στὶς  
στὶς 8/10 &  στὶς  22/10 

 ἀπὸ τὶς 10 π.μ. 

ΕΝΙΣΧΥΣΑΤΕ ΤΟ ΚΥΤΙΟ ΓΙΑ 

ΤΗΝ ΑΓΙΟΓΡΑΦΗΣΗ  ΤΟΥ ΝΑΟΥ ΜΑΣ 

&  ΤΟΥ ΠΑΡΕΚΚΛΗΣΙΟΥ  

ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ 

Τὰ ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΑ μας ΣΧΟΛΕΙΑ λειτουργοῦν  
κάθε Σάββατο:  

10-11 Γιὰ παιδιὰ Νηπίου ἕως Δευτέρας Δημοτικοῦ 
11-12 Γιὰ παδιὰ Τρίτης ἕως Ἕκτης Δημοτικοῦ 

Κάθε Κυριακὴ  
10.30-11.30 Γιὰ παιδιὰ Γυμνασίου-Λυκείου 

oo 22001199


