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«Μετὰ ἀπὸ τὴν ἀνάγνωση τῶν Γραφῶν, νὰ ἀναγινώσκεις καὶ τοὺς θείους Πατέρες ποὺ εἶναι ἑρμηνευτές  

τῶν Γραφῶν…διότι οἱ Πατέρες, ἀναπτύσοντας τὰ κρυμμένα νοήματα τῶν Γραφῶν 
φωτίζουν τὸ νοῦ καὶ κάνουν νὰ γνωρίζεις ἐκείνα ποὺ πρίν δὲν γνώριζες». 

 
 (Ἁγ.Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, Συμβουλευτικὸν Ἐγχειρίδιον) 

 
 

Σπουδαία πρόσωπα τῆς Ἁγίας Γραφῆς(Παλαιὰ Διαθήκη) 
(Γυναίκες-ἀλφαβητικά) 

 
23) Η ΔΙΚΑΙΗ ΡΕΒΕΚΚΑ (α΄ μέρος) 

Ἡ Ρεβέκκα ἦταν κόρη τοῦ Βαθουήλ. Τὸ ὄνομα τῆς μητέρας της δὲν ἀναφέρεται. 
Παπποὺς τῆς ἦταν ὁ Ναχὼρ καὶ γιαγιά της ἡ Μελχά. Ἦταν ἀδερφὴ τοῦ Λάβαν, γυναίκα 
τοῦ Ἰσαὰκ καὶ μητέρα τοῦ Ἰακὼβ καὶ τοῦ Ἠσαύ. Τὰ στοιχεία αὐτὰ λαμβάνονται ἀπὸ τὸ 
βιβλιο τῆς Γενέσεως. 

Ἡ Ρεβέκκα ἀναφέρεται γιὰ πρώτη φορὰ στὴ γενεαλογία τοῦ Ναχώρ, ἀδερφοῦ τοῦ Ἀ-
βραάμ. Ἡ ἀγαπημένη τροφὸς τῆς Ρεβέκκας ἦταν ἡ Δεβώρα, ἡ ὁποία τὴν συνόδευσε στὴν 
Χαναᾶν. 

Ἡ Ρεβέκκα βρισκόταν στὴ Χαρρᾶν, τὴν πόλη τοῦ Ναχώρ, ὅταν ὁ Ἀβραὰμ ἔστειλε τὸ 
δοῦλο τοῦ Ἐλιέζερ νὰ βρεῖ νύφη γιὰ τὸν Ἰσαάκ. Ὁ Ἐλιέζερ ἀφοῦ πῆρε διάφορα δῶρα, ἔ-
φυγε γιὰ τὴ Μεσοποταμία, στὴν πόλη ὅπου κατοικοῦσε ὁ Ναχώρ, ὁ ἀδερφὸς τοῦ Ἀβραάμ.  

Ὅταν ἔφτασε ἔ ξω ἀπὸ τὴν πόλη, πρὸς τὸ βράδυ, ἄφησε τὶς καμῆλες νὰ ξεκουραστοῦν 
κοντὰ στὸ πηγάδι, ὅπου πήγαιναν οἱ γυναῖκες γιὰ νὰ πάρουν νερό. Κατόπιν προσευχήθη-
κε στὸν Κύριο νὰ τὸν βοηθήσει στὴν ἐκλογή. Ἡ κόρη ποὺ θὰ τοῦ ἔδινε νερὸ καὶ θὰ πότιζε 
τὶς καμῆλες του, αὐτὴ θὰ ἦταν ἡ ἐκλεκτὴ ποὺ θὰ προόριζε ὁ Κύριος γιὰ τὸν Ἰσαάκ. 

Δὲν εἶχε ἀκόμα τελειώσει τὴν προσευχή του, καὶ ἐμφανίστηκε ἡ Ρεβέκκα ποὺ ἐρχόταν 
μὲ μιὰ στάμνα στὸν ὦμο. Ἡ κόρη ἦταν πολὺ ὄμορφη στὴν ἐμφάνιση καὶ κανένας ἄντρας 
δὲν τὴν εἶχε ἀγγίξει. Κατέβηκε στὴν πηγή, γέμισε τὴ στάμνα της καὶ ξανανέβηκε. Τότε 
ἔτρεξε ὁ δοῦλος νὰ τὴν συναντήσει καὶ τῆς εἶπε: «Ἄφησε μὲ νὰ πιῶ λίγο νερὸ ἀπ' τὸ στα-
μνί σου». Ἐκείνη ἀπάντησε: «Πιές, κύριέ μου». Καὶ πρόθυμα κατέβασε τὸ σταμνὶ ποὺ 
κρατοῦσε καὶ τοῦ ἔδωσε νὰ πιεῖ. Ὅταν πιὰ εἶχε πιεῖ ἀρκετά, τοῦ εἶπε: «θὰ φέρω νερὸ καὶ 
γιὰ τὶς καμῆλες σου νὰ πιοῦν, νὰ ξεδιψάσουν». Ἔτρεξε καὶ πῆγε πίσω στὴν πηγὴ νὰ πά-
ρει νερὸ γιὰ ὅλες τὶς καμῆλες.  

Ὅταν ποτίστηκαν οἱ καμῆλες, ὁ δοῦλος πῆρε ἕνα χρυσὸ κρίκο γιὰ τὴ μύτη, βάρους μι-
σοῦ σίκλου, καὶ δυὸ βραχιόλια γιὰ τὰ χέρια τῆς κοπέλας, βάρους δέκα σίκλων χρυσοῦ. Καὶ 
τὴ ρώτησε, «Πές μου, ποιανοῦ κόρη εἲσ' ἐσύ; Ὑπάρχει χῶρος στὸ σπίτι τοῦ πατέρα σου 
γιὰ νὰ διανυκτερεύσω ἀπόψε;» 

Ἐκείνη ἀπάντησε: «Ἐγὼ εἶμαι κόρη τοῦ Βαθουήλ, τοῦ γιοῦ ποὺ ἡ Μελχὰ γέννησε στὸ 
Ναχώρ. Στὸ σπίτι μᾶς ὑπάρχει καὶ χορτάρι καὶ ἄφθονο ἄχυρο. Ὑπάρχει ἀκόμα καὶ χῶ-
ρος γιὰ νὰ περάσετε τὴ νύχτα». 

Τότε ὁ ἄνθρωπος ἔ πεσε στὴ γῆ καὶ προσκύνησε τὸν Κύριο: «Ἃς εἶναι εὐλογημένος ὁ 
Κύριος, ὁ Θεὸς τοῦ κυρίου μου τοῦ Ἀβραάμ, ποὺ δὲν ἔπαψε νὰ δείχνει τὴν ἀγάπη του καὶ 
τὴν πιστότητά του στὸν κύριό μου. Κι ἐμένα ὁ Κύριος μὲ ὁδήγησε κατευθείαν στὸ σπίτι τοῦ 
ἀδερφοῦ τοῦ κυρίου μου». 

Συνεχίζεται....
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Α) Γνωριμια με την Αγια Γραφη 
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Λειτουργικὴ ὁρολογία [κατ᾿ ἀλφάβητον λειτουργικὸ λεξικό] (ΛΕ΄ μέρος) 
 

Μ 
 

 
 

Μνημόσυνο(ν). (συνέχεια) 
 

Ὅμως καὶ ὁ πλούσιος της παρα-
βολῆς ἀναφέρει τοὺς ἀ δελφούς του, 
ποὺ βρίσκονται στὴ γῆ καὶ ἐπιθυμεῖ 
νὰ σωθούν1

Πλέον τούτων ἡ σχέση μας μὲ τὶς 
ψυχὲς ποὺ ἔφυγαν γιὰ τὴ θριαμβεύ-
ουσα Ἐκκλησία ἐκφράζεται στὸν λό-
γο τοῦ Κυρίου:«χαρὰ ἔσται ἐν τῷ 
οὐρανῶ ἐπὶ ἔνι ἁ μαρτωλῶ μετανο-
ούντι»

. 

2

Μιὰ εἰδικὴ ἀναφορὰ εὐχῆς ὑπὲρ 
κεκοιμημένου ἔχουμε ἀπὸ τὸν Ἀπό-
στολο Παῦλο. Μνημονεύει τὸν νεκρὸ 
πιστὸ Ὀνησιφόρο καὶ εὔ χεται νὰ 
βρεῖ «ἔλεος παρὰ τοῦ Κυρίου ἐν ἐκεί-
νη τὴ ἡμέρα»

. 

3

Πρὶν παραθέσουμε τὶς μαρ τυρίες 
τῶν ἀρχαίων Πατέρων πρέπει νὰ ση-
μειώσουμε πὼς σύμφωνα μὲ τὶς Πα-
τερικὲς ἑρμηνεῖες, οἱ εὐχὲς ὑπὲρ τῶν 
τεθνεώτων καὶ μάλιστα ὅσες γίνονται 
κατὰ τὴ Θεία Λειτουργία ἀρ χίζουν 
ἀπὸ τοὺς Ἀποστόλους

 τῆς Δευτέρας Παρου-
σίας.  

4

Ἃς ἔλθουμε ὅμως στὶς μαρτυρίες 
τῶν ἀρχαίων Πατέρων. 

.  

Ὁ Τερτυλλιανὸς λέει: «Κάνουμε 
θυσίες καὶ δεήσεις ὑπὲρ τῶν πεθαμέ-
νων, κυρίως κατὰ τὴν ἡμέρα τῶν γε-
νεθλίων τους», δηλαδὴ τοῦ θανάτου 
τους5

Ὁ Ὠριγένης ἀ ναφέρει:«Εἶναι 
δίκαιο καὶ ὠφέλιμο νὰ κάμνουμε δη-
μόσιες προσευχές, μνημόσυνα ὑ πὲρ 
τῶν ἁγίων»

.  

6

 Ὁ ἅγιος Κυπριανὸς Καρχηδόνος 
βεβαιώνει ὅ τι οἱ Χριστιανοὶ θεωροῦ-
σαν καθῆκον νὰ προ σφέρουν θυσίες 
καὶ νὰ παρακαλοῦν γιὰ τοὺς μάρτυ-
ρες. 

. 

                                                 
1 Λουκ. στ΄ 23 
2 Λουκ. ιε΄ 17 
3 Β΄ Τιμ. α΄ 16 
4 Βλ. PG 62, 204, ι. Χρυσόστομος 
5 De corona militis, 3 
6 Βιβλ. θ΄, Εις Ρωμ. ιβ 
 

Ὁ ἅγιος Κύριλλος Ἱ εροσολύμων 
σημειώνει:«Πιστεύουμε ὅ τι ἔρ χεται 
μεγάλη ἀ νακούφιση στὶς ψυ χές, γιὰ 
τὶς ὁποῖες ἀ ναφέρεται ἡ δέ ηση ὅταν 
τελοῦμε τὴν ἁ γία καὶ φρι κοδέστατη 
θυσία»7

Ἃς κλείσουμε μὲ τὶς Δι αταγὲς 
τῶν Ἀποστόλων, ἀ φήνοντας τὶς ἄλ-
λες Πατερικὲς μαρτυρίες γιὰ τὶς ἄλ-
λες παραγράφους αὐ τοῦ του κεφα-
λαίου. Λένε, λοιπόν, οἱ Δι αταγὲς 
τῶν Ἀποστόλων: «Νὰ συναθροίζεστε 
στὰ κοιμητήρια, κάνοντας τὴν ἀ νά-
γνωση τῶν ἱ ερῶν βιβλίων καὶ ψάλ -
λοντας ὑπὲρ τῶν κεκοιμημένων μαρ-
τύρων καὶ ὑπὲρ ὅλων των ἁ γίων ποὺ 
πέθαναν ἀ πὸ τὴν ἀρχὴ τοῦ κόσμου, 
καὶ ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν μας, ποὺ ἦταν 
πιστοὶ στὸν Κύριο καὶ πέ θαναν, καὶ 
προσφέρετε τὴ δεκτὴ εὐχαριστία τῶν 
ἀντιτύπων τοῦ βα σιλικοῦ Σώματος 
τοῦ Χριστοῦ καὶ στὶς Ἐκκλησίες σας 
καὶ στὰ κοιμητήρια, καὶ στὶς κηδεῖες 
τῶν κεκοιμημένων νὰ τοὺς προ πέμ-
πετε ψάλλοντας ἐὰν εἶναι πιστοὶ στὸν 
Κύριο… Διότι ὅ σοι πίστεψαν στὸν 
Θεὸ κι’ ἂν κοιμηθοῦν δὲν εἶναι νε-
κροί, ὅ πως λέει ὁ Σω τήρας στοὺς 
Σαδδουκαίους: «Γιὰ τὴν ἀνάσταση 
τῶν νεκρῶν δὲν ἀναγνώσατε τὸ 
γραμμένο, ὅτι ἐγὼ εἶμαι ὁ Θεὸς τοῦ 
Ἀβραὰμ καὶ ὁ Θεὸς τοῦ Ἰσαὰκ καὶ ὁ 
Θεὸς τοῦ Ἰακώβ. Δὲν εἶναι λοιπὸν ὁ 
Θεός, Θεὸς νεκρῶν, ἀλλὰ ζωντανῶν, 
διότι ὅλοι σ’ Αὐτὸν ζοῦν»

. 

8

Με τὸν καιρὸ οἱ δεήσεις καὶ τὰ 
Μνημόσυνα γιὰ τὶς ψυχὲς τῶν μαρ-
τύρων καὶ τῶν ἁ γίων ἀν τικαταστά-
θηκαν μὲ δο ξολογίες καὶ ἑ ορτὲς στὴ 
μνήμη τους, ἐφόσον αὐτοὶ δικαιώθη-
καν μὲ τὸ μαρτύριο καὶ τὸν οὐσιαστι-
κὸ βίο τοὺς ἐνῶ οἱ δεήσεις καὶ οἱ θυ-
σίες ἔ μειναν γιὰ τοὺς λοιποὺς θνη-
τούς. 

. 

Ἀπὸ τὶς πιὸ πάνω μαρτυρίες 
φαίνεται ὅτι τὰ Μνημόσυνα γίνονται 

                                                 
7 PG 33, 1116-1117 
8 ΒΕΠΕΣ 2, 115-116 

γιὰ τοὺς πιστοὺς καὶ ποτὲ γιὰ τοὺς 
ἀπίστους. Ἔτ σι πρέπει νὰ ξέ ρουμε 
ὅτι ἡ Ἐκκλησία τελεῖ τὰ Μνημόσυνα 
γιὰ τὶς ψυχὲς ἀπελθόντων, μὲ τὴν ἀ-
παραίτητη προϋπόθεση ὅ τι αὐ τοὶ οἱ 
κοιμηθέντες Χριστιανοί, ἂν καὶ ἦταν 
ἁμαρτωλοί, ὅ πως ὅ λοι ἐξ ἄλ λου οἱ 
ἄνθρωποι, ὅμως δὲν ἀποκόπηκαν ἀ-
πὸ τὴν Ἐκκλησία, ἀλλὰ παρέμειναν 
μέσα σ’ αὐτὴν μέχρι θανάτου. Διότι ἡ 
ἁμαρτωλότητα τοῦ ἀν θρώπου, τὴν 
ὁποία ὁ ἄν θρωπος μπορεῖ νὰ συναι-
σθάνεται καὶ νὰ ζη τᾶ τὸ ἔλεος τοῦ 
Θεοῦ, δὲν εἶναι ἐκείνη ποὺ τὸν χωρί-
ζει ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία, ἀλλὰ ἡ ἀμε-
τανοησία καὶ ἡ θεληματικὴ ἀποκοπή 
του ἀ πὸ αὐτήν. Ἑ πομένως, ἐ κεῖνοι 
ποὺ ἔφυγαν ἀπὸ αὐτὸν τὸν κόσμο, ὡς 
«δηλωμένοι ἄθεοι» ἢ αἱρετικοὶ ἢ ἀ-
φορισμένοι ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία, εἶναι 
φανερὸ ὅτι δὲν μπο ροῦν νὰ ὠφελη-
θοῦν σὲ τίποτε ἀ πὸ τὶς δεήσεις της. 
Γι’ αὐτὸ καὶ ἡ Ἐκκλησία μας δὲν δέ-
εται γι’ αὐ τοὺς ἀλλὰ τοὺς παραδίδει 
στὴν ἀνεξιχνίαστη κρίση τοῦ Θεοῦ. 

Τὸ ἐρώτημα γιὰ τὴν ὠφέλεια ἀ-
πὸ τὰ Μνημόσυνα καὶ τὶς ὑ πὲρ τῶν 
κεκοιμημένων δεήσεις εἶ ναι καὶ τὸ 
σπουδαιότερο καὶ τὸ κέντρο τοῦ ὅλου 
θέματος. 

Οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μᾶς 
ἀπαντοῦν μὲ μιὰ φωνή, ναί! Μὲ τὶς 
δεήσεις καὶ τὶς ὑπὲρ τῶν κεκοιμημέ-
νων ἐ λεημοσύνες παρέχεται σ’ αὐ -
τούς, λένε, κέρδος, ὠ φέλεια, παρη-
γοριά, ἀ νακούφιση, ἄ νεση ἢ ὄ νηση 
ὅπως συνήθως λέγεται. Σὲ καμ μιὰ 
ὅμως περίπτωση μὲ τὰ Μνη μόσυνα 
δὲν γίνεται μετακίνηση ἀ πὸ τὴ μιὰ 
κατάσταση τῆς τι μωρίας στὴν ἄλ λη 
τῆς σωτηρίας, καθ’ ὅ σον μεταξύ των 
δύο καταστάσεων «χάσμα μέγα ἐ -
στήρικται»9

 
. 

Συνεχίζεται… 

                                                 
9 Λουκ. ιστ΄ 26 
 

Β) Γνωριμια με την Λειτουργικη ζωη της Εκκλησιας μας 



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

ΤΟΜΟΣ Α´ - ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ´ 
 

Γιὰ τὴν κατάνυξη 
 

Εἶπε ὁ ἀββᾶς Λογγίνος: 
«Ἡ νηστεία ταπεινώνει τὸ σῶμα, ἡ ἀγρυπνία καθαρίζει τὸν 
νοῦ, ἡ ἡσυχία φέρνει τὸ πένθος, τὸ πένθος βαπτίζει τὸν ἄνθρωπο 
καὶ τὸν ἀπαλλάσσει ἀπὸ τὴν ἁμαρτία». 
 
Ὁ ἀββᾶς Λογγίνος εἶχε μεγάλη κατάνυξη τὴν ὥρα τῆς 
προσευχῆς καὶ τῆς ψαλμῳδίας του, καὶ μία φορὰ τοῦ λέει ἕνας 
μαθητής του: 
«Ἀββᾶ, αὐτὸς εἶναι ὁ πνευματικὸς κανόνας, νὰ κλαίει ὁ 
μοναχός, ὅταν κάνει τὴν ἀκολουθία του;» 
Καὶ ὁ Γέροντας τοῦ ἀπαντᾶ: 
«Ναι, παιδί μου, αὐ τὸς εἶναι ὁ κανόνας, ποὺ ἐπιζητεῖ ὁ Θεός. 
Βέβαια ὁ Θεὸς δὲν ἔπλασε τὸν ἄνθρωπο νὰ κλαίει, ἀλλὰ νὰ 
χαίρεται καὶ νὰ εὐφραίνεται καὶ νὰ τὸν δοξάζει, ὅπως οἱ 
ἄγγελοι, μὲ τὴν καθαρὴ καὶ ἀναμάρτητη ζωή του. Ὅμως ὁ 
ἄνθρωπος ἔπεσε στὴν ἁμαρτία καὶ γι᾿ αὐτὸ εἶναι ἀνάγκη νὰ 
κλαίει, ἐνῷ ὅπου δὲν ὑπάρχει ἁμαρτία, ἐκεῖ δὲν ἔχει θέση τὸ 
κλάμα». 
 
 Εἶπε ὁ ἀββᾶς Παφνούτιος, ὁ μαθητὴς τοῦ ἀββᾶ Μακαρίου, ὅτι 
εἶπε ὁ Γέροντας: 
«Ὅταν ἤμουν μικρὸ παιδί, μαζὶ μὲ ἄλλα παιδιὰ ἔβοσκα 
μοσχάρια. Κάποια μέρα πῆγαν νὰ κλέψουν σῦκα, καὶ κ αθὼς 
ἔτρεχαν, ἔπεσε ἕνα ἀπὸ τὰ σῦκα κι ἐγὼ τὸ πῆρα καὶ τὸ ἔφαγα. 
Ἀπὸ τότε, ὅποτε τὸ θυμᾶμαι αὐτό, κάθομαι καὶ κλαίω». 
 
Διηγήθηκαν γιὰ τὸν ἀββᾶ Μακάριο τὸν μεγάλο ὅτι 
περπατώντας κάποια φορὰ στὴν ἔρημο, βρῆκε παραπεταμένο 
πάνω στὸ χῶμα ἕνα κρανίο νεκροῦ.  Τὸ κούνησε λίγο μὲ τὸ 
φοινικένιο ραβδὶ τοῦ λέγοντάς του: 
«Σύ, ποιὸς εἶσαι; Ἀποκρίσου με». 
Τὸ κρανίο τοῦ μίλησε καὶ εἶπε: 
«Ἐγὼ ἤμουν ἀρχιερέας τῶν εἰδωλολατρῶν ποῦ παρέμειναν σ᾿ 
αὐτὸν τὸν τόπο, κι ἐσὺ εἶσαι ὁ ἀββᾶς Μακάριος ποὺ ἔχει μέσα 
σου τὸ ἅγιο Πνεῦμα. Ὅποια ὥρα λοιπὸν σπλαχνίζεσαι αὐτοὺς 
ποὺ εἶναι στὴν κόλαση, παρηγοροῦνται λίγο». 
Τὸν ρωτάει ὁ ἀββᾶς Μακάριος:«Καὶ τί λογῆς παρηγοριὰ 
ἔχουν;» 
Καὶ ἀπαντᾷ τὸ κρανίο: «Ὅση εἶναι ἡ ἀπόσταση μεταξὺ 
οὐρανοῦ καὶ γῆς, τόση εἶναι ἡ φωτιὰ κάτω ἀπὸ μᾶς. Καθὼς 
λοιπὸν στεκόμαστε μέσα στὴ φωτιὰ ἀπὸ τὸ κεφάλι ὡς τὰ 
πόδια, δὲν εἶναι δυνατὸν ὁ ἕνας νὰ δεῖ τὸ πρόσωπο τοῦ ἄλλου, 
γιατὶ ἡ ράχη τοῦ ἑνὸς εἶναι κολλημένη στὴ ράχη τοῦ ἄλλου. 
Ὅταν ὅμως προσεύχεσαι γιὰ μᾶς, βλέπει ἐν μέρει ὁ ἕνας τὸ 
πρόσωπο τοῦ ἄλλου». 
Ἔκλαψε τότε ὁ Γέροντας καὶ εἶπε: «Ἀλίμονο στὴν ἡμέρα ποὺ 
γεννήθηκε ὁ ἄνθρωπος, ἐὰν αὐτὴ εἶναι ἡ παρηγοριὰ τῆς 
κόλασης». 
 

 
 
 

 
   

 
 
 

Ἅγιοι Ἀνάργυροι Κοσμᾶς καὶ 
Δαμιανὸς ὑιοὶ Θεοδότης,  
οἱ ἐξ Ἀσίας, 1 Νοεμβρίου 

 

Οἱ ἅγιοι Ἀ νάργυροι Κοσμᾶς καὶ 
Δαμιανός, ποὺ ἑ ορτάζουν τὴν 1η Νο -
εμβρίου, ἤ σαν αὐ τάδελφοι καὶ κα τά-
γονταν ἀπὸ τὴν Ἀσία.  

Εἶχαν γονεῖς εὐσεβεῖς. Ὁ πατέρας 
τοὺς ὅμως πέθανε ὅταν οἱ ἅγιοι ἤσαν σὲ μικρὴ ἡλικία, καὶ τὴν 
φροντίδα τοὺς ἀνέλαβε ἐξ ὁλοκλήρου ἡ μητέρα τους, ἡ ἁγία Θε-
οδότη, ἡ ὁποία τοὺς γαλούχησε μὲ τὰ νάματα τῆς Ἐκκλησίας 
καὶ τοὺς δίδαξε τὴν ἀγάπη πρὸς τὸν Θεὸ καὶ τὸν ἄνθρωπο. Ἡ 
ἁγία Θεοδότη πρέπει νὰ ἀποτελεῖ τὸ πρότυπο κάθε μητέρας 
ποὺ θέλει τὰ παιδιά της νὰ προ κόψουν. Ἀλλὰ προκοπὴ δὲν νο-
εῖται χωρὶς τὴν ἀγάπη, τὴν ἀνιδιοτελῆ ἀγάπη πρὸς ὅλους τους 
ἀνθρώπους ἀ διακρίτως. Γιὰ νὰ ἀγαπᾶ ὅμως κανεὶς ἀληθινά 
τους ἀνθρώπους πρέπει πρῶτα νὰ ἀγαπᾶ τὸν Θεό, ἐπειδὴ ἡ ἀ-
ληθινὴ ἀγάπη εἶ ναι δῶ ρο τοῦ Θε οῦ. Ὁ Ἀπόστολος Παῦ λος 
συμβούλευε τὸν μαθητὴ τοῦ ἅγιο Τιμόθεο Ἐπίσκοπο Ἐφέσου, 
νὰ μελετᾶ καθημερινά το Εὐαγγέλιο καὶ νὰ ζῆ σύμφωνα μὲ αὐ-
τό, γιὰ νὰ προκόψει στὴν ζωή του καὶ ἡ προ κοπή του νὰ γί νει 
φανερὴ σὲ ὅλους. 

Οἱ ἅγιοι Ἀνάργυροι θεράπευαν ὅλους ἀνιδιοτελῶς καὶ ἀδι-
ακρίτως μὲ τὴν ἐ πιστημονική τους γνώση. Ἐκεῖ ὅμως ποὺ οἱ 
ἀνθρώπινες δυνάμεις ἀδυνατοῦσαν νὰ προχωρήσουν, ἐπειδὴ κά-
ποιες ἀ σθένειες εἶ ναι ἀ νίατες, θεράπευαν τοὺς ἀ σθενεῖς μὲ τὴν 
προσευχή τους. Ἀλλὰ γιὰ νὰ κρύβουν τὸ χάρισμα τῶν ἰαμάτων 
ποὺ εἶχαν λάβει ἀπὸ τὸν Θεό, λόγω τῆς μεγάλης τους ἀγάπης, 
προσποιοῦνταν ὅ τι ἐθεράπευαν μὲ τὰ φάρμακα. Καὶ τὸ ἔκαναν 
αὐτὸ ἀπὸ ταπείνωση, γιὰ νὰ μὴ θαυμάζονται καὶ ἐ παινοῦνται 
ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους. Ὅλη τους ἡ ζωὴ ἦταν διακονία, προσφο-
ρὰ καὶ θυσία στὸν βωμὸ τῆς ἀνιδιοτελοῦς ἀγάπης. 

Ὁ βίος καὶ ἡ πολιτεία τῶν Ἁ γίων μας δίνουν τὴν ἀ φορμὴ 
τονίσουμε τὰ ἀκόλουθα. 

Ἡ ἰατρικὴ ἐπιστήμη εἶ ναι ἀ ποτέλεσμα τῆς καλ λιέργειας 
τῆς λογικῆς, μὲ τὴν ὁποία ἐπροίκισε ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπο καὶ 
εἶναι διακονία πρὸς τὸν συνάνθρωπο. Οἱ γιατροὶ ἐπιτελοῦν λει-
τούργημα καὶ γι’ αὐτὸ πρέπει νὰ τιμῶνται, ἰδιαίτερα ἐκεῖνοι οἱ 
γιατροί, οἱ ὁ ποῖοι ἐμ φοροῦνται ἀ πὸ τὸ ἀγαπητικὸ καὶ θυσια-
στικὸ πνεῦμα τῶν ἁγίων Ἀναργύρων. 

Οἱ ἅγιοι Ἀνάργυροι ὑποδεικνύουν τὸν τρόπο μὲ τὸν ὁποῖο 
πρέπει νὰ ἀ σκῆται τὸ ἰ ατρικὸ λειτούργημα. Δηλ., μὲ ἀ γάπη 
πρὸς τὸν ἄνθρωπο, χωρὶς ταξικὲς διακρίσεις, μὲ πνεῦμα θυσίας, 
διακονίας καὶ προ σφορᾶς καὶ πρὸ παντὸς καὶ κυρίως μὲ προ -
σευχή. 

Οἱ γιατροὶ ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεὸ καὶ σέβονται τὸν νό μο του, 
αὐτοὶ σέβονται καὶ ὑπολογίζουν τὸν κάθε ἄνθρωπο, ἀνεξάρτητα ἀπὸ 
ἀξιώματα, χρήματα καὶ κοινωνικὲς θέσεις, γιατί στὸ πρόσωπό του 
βλέπουν τὸν ἴδιο τὸν Χριστό. Ὁ ἄνθρωπος εἶναι εἰκόνα τοῦ Χριστοῦ, 
ἀλλὰ ἰδιαίτερα ὁ φτωχός, ὁ ἐ λάχιστος, ταυτίζεται μὲ τὸν Ἴδιο τὸν 
Χριστό, ὁ ὁποῖος εἶπε τὸν γνωστὸν ἐκεῖνο λόγον, «εἰ ἐποιήσατε ἐνὶ 
τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων ἐμοὶ ἐποιήσατε». 
 

Γ) ΤΟ ΜΕΓΑ ΓΕΡΟΝΤΙΚΟΝ 
(ἀποσπάσματα) 

Δ) Γνωριμια με τους Αγιους 
της Εκκλησιας μας 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Κυριακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο 
31/10 

 
 
 

Ἀρχιερατικὸς  
Ἑσπερινὸς 
ἑορτάζον 

παρεκκλήσιο  
Ἁγ.Ἀναργύρων 

Λ. Νυμφῶν 
6.00 μ.μ. 

1 
Ἁγ.Ἀναργύρων  

 
Ὄρθρος,  

Θ.Λειτουργία 
&  Ἁγιασμός 

ἑορτάζον 
παρεκκλήσιο 

7.00 π.μ  
*** 

Ἑσπερινὸς 
5.00  μ.μ. 

 
Οἰ ἐφημέριοι 
διακονοῦν στὸ 

Κοιμητήριo  κάθε 
Σάββατο  

11-12 π.μ. 

(ἐκτὸς ἀπροόπτου) 

 
 

Κάθε Παρασκευή στ ὶς 6.00 μ.μ., 
γίνονται στὸ Ναό μας 

 οἱ ἑβδομαδιαίες ὁμιλίες  
στὸ βιβλίο τῶν Πράξεων  

τῶν Ἀποστόλων. 

 6 
Κοιμητηριακὸ 
Παρεκκλήσιο 

Ἁγ. Βαρβάρας 
Ὄρθρος & 

Θ.Λειτουργία 
7.00 π.μ  

*** 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

5.00  μ.μ. 
7 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
Ζ΄ Λουκᾶ 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
6.45 π.μ. 

*** 
Ἑσπερινὸς 
Ταξιαρχῶν 
5.00 μ.μ. 

8 
Σύναξη 

Ἀρχαγγέλων 
 

Ὄρθρος &  
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
*** 

Ἑσπερινὸς 
 

5.00  μ.μ. 

9 
Ἁγ. Νεκταρίου 

 
 

Ὄρθρος &  
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
 

 
 

Τὸ μυστήριο τῆς  

ἱ. ἐξομολογήσεως 

θὰ τελεσθεῖ στὶς  9 /11 

5.00 – 6.15 μ.μ.  

&  στὶς 23/ 11 

ἀπὸ τὶς 10.00 π.μ. 

12 
 

 
ΜΕΓΑΛΗ 

ΑΓΡΥΠΝΙΑ 
αγιΟΥ 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ 

 
8.00--1.00 

13 
Ἁγ. Ἰωάννου  

τοῦ Χρυσοστόμου 
 

*** 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

 
5.00  μ.μ. 

14 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
Η΄ Λουκᾶ 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
6.45 π.μ. 

 
 

15 
ΑΡΧΗ 

 ΝΗΣΤΕΙΑΣ 
ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

 
Ἑσπερινὸς 

 
5.00  μ.μ. 

16 
Εὐαγγελιστοῦ 

Ματθαίου 
 

Ὄρθρος &  
Θ.Λειτουργία 

 
7.00 π.μ 

 

 

Τὰ Κατηχητικά μας Σχολεῖα 
λειτουργοῦν : 

 

Σάββατο 4-5 μ.μ.

 

: 
 Δημοτικό 

Κυριακή 10.30-11.30 π.μ.
Γυμνάσιο-Λύκειο 

:  

 20   
 
 

Ἀναστάσιμος 
Ἑσπερινὸς 
Εἰσοδίων 

 
5.00  μ.μ. 

21 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ 
ΘΕΟΤΟΚΟΥ 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
 

6.45 π.μ. 

22 
 
 
 

 
Ἑσπερινὸς 

 
5.00  μ.μ. 

 

 25 
Ἁγ. Αἰκατερίνης 

 
 

Ὄρθρος &  
Θ.Λειτουργία 

 
7.00 π.μ 

 

26 
Ἁγ. Στυλιανοῦ 
Ἁγ. Νίκωνος 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
 

7.00 π.μ 
 

27 
  

 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

 
5.00  μ.μ. 

28 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
ΙΓ΄ Λουκᾶ 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
6.45 π.μ. 

 

29 
 
 
 

Ἑσπερινὸς 
 

5.00  μ.μ. 

30 
Ἁγ. Ἀνδρέου 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
 

7.00 π.μ 
 

Μελετᾶτε τὴν 

 
ποὺ μοιράζεται κάθε Κυριακὴ 

τοὺς Ναούς μας. 

 
 

 

ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ 

Ὅσοι φέρνετε πρόσφορα καὶ 
εἰδικὰ ζυμωτὰ στὸ χέρι, 

παρακαλοῦμε νὰ τὰ προσφέρετε 
μαζὶ μὲ τὰ σχετικὰ πρὸς 
μνημόνευση ὀνόματα, τὴν 
παραμονὴ τῆς κάθε ἑορτῆς 

στὸν Ἑσπερινό. 
 

Ε) Πρoγραμμα Ακολουθιων Νοεμβριου 2021 
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