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«Μετὰ ἀπὸ τὴν ἀνάγνωση τῶν Γραφῶν, νὰ ἀναγινώσκεις καὶ τοὺς θείους Πατέρες ποὺ εἶναι ἑρμηνευτές  

τῶν Γραφῶν…διότι οἱ Πατέρες, ἀναπτύσοντας τὰ κρυμμένα νοήματα τῶν Γραφῶν 
φωτίζουν τὸ νοῦ καὶ κάνουν νὰ γνωρίζεις ἐκείνα ποὺ πρίν δὲν γνώριζες». 

 
 (Ἁγ.Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, Συμβουλευτικὸν Ἐγχειρίδιον) 

 
 

Σπουδαία πρόσωπα τῆς Ἁγίας Γραφῆς(Παλαιὰ Διαθήκη) 
(Γυναίκες-ἀλφαβητικά) 

 
22) ΙΕΖΑΒΕΛ 

 

Ἡ Ἰεζάβελ (Ἰζέβελ) ἦταν κόρη τοῦ Ἰεθεβαὰλ Α΄ (Ἐθβαάλ), 
βασιλιὰ τῶν Σιδωνίων, καὶ σύζυγος τοῦ Ἀχαάβ, βασιλιὰ 

τοῦ Ισραήλ. Ἦταν εἰδωλολάτρισσα καὶ εἶχε ἀνατραφεῖ ἀπὸ 

μικρὴ στὴ λατρεία του Βάαλ καὶ τῆς Ἀστάρτης. Γιὸς τῆς Ἰ-
εζάβελ καὶ διάδοχός του Ἀχαὰβ ἦταν ὁ Ὀχοζίας. Μετὰ τὸ θάνατο τοῦ Ὀχοζία τὸν δια-
δέχτηκε στὸ θρόνο ὁ ἀδερφός του καὶ γιὸς τοῦ Ἀχαὰβ καὶ τῆς Ἰεζάβελ, Ἰωράμ. 

Ὁ Ἀχαὰβ ἔπραξε ὅ,τι δυσαρεστεῖ τὸν Κύριο, ξεπερνώντας στὴν ἀσέβεια ὅλους τοὺς προ-
κατόχους του. Καὶ δὲν τοῦ ἔφτανε αὐτό, ἀλλὰ πῆρε ἀκόμα γιὰ γυναίκα του τὴν Ἰεζάβελ, 
κόρη τοῦ Ἰεθεβαὰλ (Ἐθβαάλ), βασιλιὰ τῶν Σιδωνίων, καὶ λάτρεψε τὸ Βάαλ καὶ τὸν προ-
σκύνησε. Ἔχτισε, μάλιστα, θυσιαστήριο στὸ Βάαλ, στὸν ὁμώνυμο ναό, ποὺ εἶχε χτίσει 
στὴ Σαμάρεια. Ὁ Ἀχαὰβ κατασκεύασε ἐπίσης σὲ κάποιο ἄλσος εἰδωλολατρικὴ λατρευτι-
κὴ στήλη καὶ ἔκανε περισσότερες ἁμαρτίες ἀπ' ὅλους τους προκατόχους του, ἐξοργίζοντας 
ἔτσι τὸν Κύριο, τὸ Θεὸ τοῦ Ἰσραήλ. Μάλιστα μὲ τοὺς 400 ἱερεῖς τῆς Ἀστάρτης, ἡ Ἰεζά-
βελ ἔτρωγε στὸ ἴδιο τραπέζι καὶ ἦταν προστατευόμενοί της. 

Ὑπῆρξε δεινὴ διώκτρια ἀνθρώπων τοῦ Θεοῦ καὶ τοῦ Προφήτη Ἠλία. Ἦταν ὑπεύθυνη 
γιὰ τὸν θάνατο ἀρκετῶν προφητῶν καὶ τοῦ Ναβουθαί. Ὅταν ἡ Ἰεζάβελ εἶχε διατάξει νὰ 
θανατώσουν τοὺς προφῆτες τοῦ Κυρίου, ὁ Ἀβδιού, ὁ ἀρχιοικονόμος τοῦ παλατιοῦ, μὲ κίν-
δυνο τῆς ζωῆς του εἶχε πάρει ἑκατὸ προφῆτες καὶ τοὺς εἶχε κρύψει ἀπὸ πενήντα σὲ δύο 
σπήλαια καὶ τοὺς προμήθευε ψωμὶ καὶ νερό. 

Ὁ Ἀχαάβ, ὅταν, ἔφτασε στὴν κατοικία του στὴν Ἰεζράελ, διηγήθηκε στὴν Ἰεζάβελ ὅλα 
ὅσα ἔκανε ὁ Ἠλίας καὶ πῶς κατέσφαξε ὅλους τοὺς προφῆτες τοῦ Βάαλ καὶ τῆς Ἀστάρτης. 
Τότε ἐκείνη ὀργισμένη ἔστειλε ἀγγελιοφόρο στὸν Ἠλία καὶ τὸν ἀπείλησε μὲ θάνατο γιὰ ὅ-
σα ἔκανε στοὺς ἱερεῖς τοῦ Βάαλ καὶ τῆς Ἀστάρτης. Τότε ὁ Ἠλίας σηκώθηκε κι ἔφυγε γιὰ 
νὰ γλιτώσει τὴ ζωή του. Πῆγε καὶ κρύφτηκε στὸ ὅρος Χωρήβ. 

Μετὰ τὸν θάνατο τοῦ συζύγου τῆς Ἀχαὰβ ἐκδιώχθηκε ἀπὸ τὸν σφετεριστὴ τοῦ θρόνου 
καὶ καταληψία Ἰεχοὺ ο ὁποῖος διέταξε νὰ τὴν πετάξουν ἀπὸ τὸ παράθυρο. Κατόπιν ὁ 
Ἰεχοὺ πέρασε πάνω ἀπ τὸ πτῶμα της μὲ τὴν ἅμαξά του καὶ ἔδωσε τὸ πτῶμα της γιὰ βορὰ 
σκύλων. 

Στὴν ἀποκάλυψη τοῦ Ἰωάννη τὸ ὄνομα τῆς Ἰεζάβελ, συνδέεται μὲ ἐκεῖνο τῆς γυναίκας 
ἀποστάτισσας τῆς ἐκκλησίας.Ἐπίσης ἦταν αὐτὴ ποὺ ἔπεισε τὸν Ἀχαὰβ νὰ ἁρπάξει τὸ χω-
ράφι ἑνὸς χωρικοῦ, μὲ παράνομο τρόπο καὶ σκοτώνοντας τὸν κάτοχό του. Γι'αὐτὸ τὸ λόγο 

κατεκρίθηκε ἀπὸ τον Προφήτη Ἠλία. 
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Λειτουργικὴ ὁρολογία [κατ᾿ ἀλφάβητον λειτουργικὸ λεξικό] (ΛΓ΄ μέρος) 

 
Λ 

 
 

 
 
 

Λόγχη ἱερά. 
 

Εἶναι ἕνα μαχαιρίδιο σὲ σχῆμα 
λόγχης, κοφτερὸ ἀπὸ τὸ ἕνα μέρος 
καὶ σὲ χήμα Σταυροῦ ἀπὸ τὸ ἄλλο. 
Χρησιμοποιεῖται κατὰ τὴν ἑτοιμα-
σία τῆς Ἀκολουθίας τῆς Προθέσε-
ως. Μ’αὐτὸ ὁ λειτουργὸς κόβει τὸ 
πρόσφορο καὶ ἐξάγει τὸν Ἀμνὸ καὶ 
τὶς ἄλλες μερίδες Θεοτόκου καὶ Ἁ-
γίων ἀλλὰ καὶ ζώντων καὶ κεκοιμη-
μένων. Θυμίζει τὴ λόγχη ποὺ ὁ 
στρατιώτης τρύπησε τὴν πλευρὰ 
τοῦ Κυρίου μᾶς (Ἰωάν. Κ’ 34). 
Ἄρχισε νὰ χρησιμιποιεῖται κατὰ 
τὸν Ἡ΄αἰώνα μ.Χ. σύμφωνα μὲ ἀ-
ναφορὰ τοῦ ἁγίου Γερμανοῦ Πατρι-
άρχη Κωνσταντινουπόλεως. 

 
Λυχνικόν 

Εἶναι ἄλλο ὄνομα τῆς Ἀκολου-
θίας τοῦ Ἑσπερινοῦ. Λέγεται ἔτσι 
γιατί τελεῖται (ἢ πρέπει νὰ τελεῖ-
ται) μετὰ τὴ δύση τοῦ ἡλίου, μὲ τὸ 
φῶς τῶν λύχνων ἢ λαμπάδων ἀ-
ναμμένων. 

 
Μακαρισμοί  

Ἔτσι λέγονται μιὰ σειρὰ ἀπὸ 
στίχους καὶ τροπάρια, ποὺ ψάλλον-
ται κατὰ τὴ Θεία Λειτουργία, ὅταν 
λέγονται τὰ Τυπικά. Λέγονται ἔτσι 
γιατί ἐκτὸς ἀπὸ τὸν τελευταῖο, ἀρ-
χίζουν μὲ τὴ λέξη «Μακάριος». 
Πρόκειται γιὰ τοὺς δέκα πρώτους 
στίχους τῆς «ἐπὶ τοῦ ὅρους ὁμιλί-
ας» τοῦ Κυρίου, οἱ ἑξῆς: 

«Μακάριοι οἱ πτωχοὶ τῷ πνεύ-
ματι, ὅτι αὐτῶν ἐστὶν ἡ βασιλεία 
τῶν οὐρανῶν. Μακάριοι οἱ πενθοῦν-
τες, ὅτι αὐτοὶ παρακληθήσονται. 
Μακάριοι οἱ πραεῖς, ὅτι αὐτοὶ κλη-
ρονομήσουσι τὴν γῆν. Μακάριοι οἱ 
πεινῶντες καὶ διψῶντες τὴν δικαιο-
σύνην, ὅτι αὐτοὶ χορτασθήσονται. 

Μακάριοι οἱ ἐλεήμονες, ὅτι αὐτὶ ἐ-
λεηθήσονται. Μκάριοι οἱ καθαροὶ 
τὴ καρδία, ὅτι αὐτοὶ τὸν Θεὸν ὄ-
ψονται.Μακάριοι οἱ εἰρηνοποιοί, ὅ-
τι αὐτοὶ υἱοὶ Θεοῦ κληθήσονται. 
Μακάριοι οἱ δεδιωγμένοι ἕνεκεν δι-
καιοσύνης, ὅτι αὐτῶν ἐστὶν ἡ βασι-
λεία τῶν οὐρανῶν. Μακάριοι ἔστε 
ὅταν ἐνειδήσωμεν ὑμᾶς καὶ διώξωσι 
καὶ εἴπωσι πᾶν πονηρὸν ρῆμα καθ’ 
ὑμῶν ψευδόμενοι ἕνεκεν ἐμοῦ. Χαί-
ρετε καὶ ἀγγαλιάσθε , ὅτι ὁ μισθὸς 
ὑμῶν πολὺς ἐν τοῖς οὐρανοῖς.  
 

Μάκτρο.  

Λέγεται καὶ Ἅγιο Μανδήλιο, εἶναι 
ἕνα τεμάχιο κόκκινου ὑφάσματος, 
ποὺ χρησιμοποιεῖται ἀμέσως μετὰ 
τὴ Θεία Μετάληψη, γιὰ νὰ σκου-
πίζουν ἐξωτερικὰ τὰ χείλη τους οἱ 
πιστοί.  

 
 
Μανδύας. 
 

Λέγεται ὁ μεγάλος ἐπενδυτὴς 
ἀπὸ πολύτιμο ὕφασμα ποὺ τὸ ἔφε-
ραν παλαιότερα οἱ αὐτοκράτορες καὶ 
σήμερα οἱ Ἐπίσκοποι σὲ διάφορες 
τελετές. Φαίνεται ὅμως πὼς ἔχει 
καὶ μοναχικὴ ἐπίδραση. Οἱ μονα-
χοὶ τὸν χρησιμοποιοῦσαν καὶ τὸ 
χρησιμοποιοῦν χωρὶς ὅμως τὴν πο-
λυτελῆ του μορφή. Καὶ ἐπειδὴ τὴν 
παλιὰ ἐποχὴ οἱ Ἐπίσκοποι λαμ-
βάνονταν κυρίως ἀπὸ τὰ μοναχικὰ 
τάγματα διατηρήθηκε ἀπὸ αὐτοὺς 

ὡς ἐπισκοπικὸ πλέον ἔνδυμα μὲ αὐ-
τοκρατορικὴ πολυτέλεια. 

Στὶς Μονὲς κυρίως τοῦ Ἄγ. 
Ὅρους τὸν μανδύα κατὰ τὴ διάρ-
κεια τῶν Ἀκολουθιῶν φέρουν ὁ Ἐ-
φημέριος, ὁ Ἐκκλησιαστικὸς καὶ ὁ 
Διαβαστής. Ὁ  Ἐφημέριος φέρει 
πάντοτε μανδύα ὅταν δὲν φορεῖ φε-
λώνιο ἀλλὰ μόνο ἐπιτραχήλιο. 

 
Μανουάλι. 
Εἶναιτὰ μεγάλα σὲ διαστάσεις 

κηροπήγια , μὲ εἰδικὲς ὑποδοχὲς 
στὶς ὁποίες οἱ πιστοὶ τοποθετοῦν τὰ 
ἀναμμένα κεριά τους. Ἔχουν ἐπι-
νοηθεῖ σήμερα διαφόρων τρόπων, 
στὰ ὁποῖα τὰ κεριὰ «μπήγονται» 
σὲ ἄμμο, σιτάρι κτλ. ἢ μέσα σὲ νερὸ 
γιὰ νὰ σβήνουν μόνα τους. 

 
Μαρτυρικά.  
Εἶναι τροπάρια ποὺ ψάλλονται 

πρὸς τιμὴν τῶν μαρτύρων. 
 
Μεγαλόσχημος μοναχός. 
Λέγεται ὁ μοναχὸς ποὺ πῆρε τὸ 

μεγάλο Σχῆμα, δηλαδὴ μπῆκε ἃς 
ποῦμε στὸ δεύτερο μοναχικὸ βαθμό. 
Αὐτὸς εἶναι ὁ θεμελιώδης καὶ κανο-
νικὸς τύπος τοῦ μοναχοῦ, δηλαδὴ 
τοῦ τέλειου μοναχοῦ ποὺ ἐπιδιώκει 
νὰ φτάσει στὴν κορυφὴ τῆς εὐαγγε-
λικῆς τελειότητας. Καταθέτει, ὄν-
τας ὥριμος, γιὰ τὴν τέλεση σαυτὸν 
τῆς μοναχικῆς κουρᾶς πλήρη τὴν 
μοναχικὴ Ὁμολογία, αὐτὴν ποὺ ἀ-
ποκαλεῖται τοῦ Μεγάλου καὶ Ἀγ-
γελικοῦ σχήματος καὶ κατὰ κανόνα 
ἀπαντᾶται σὲ κοινοβιακὴ μονή. Καὶ 
διανύει ὅλο τὸν βίο του σὲ αὐστηρὴ 

νηστεία καὶ ἀδιάλειπτη προσευχή.  

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

ΤΟΜΟΣ Α´ - ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α´ 
 

Γιὰ τὸ ὅτι πρέπει νὰ ἐπιδιώκουμε τὴν «ἡσυχία»  
μὲ κάθε δυνατὸ τρόπο 

 

Ὁ ἀββᾶς Ἰωσὴφ λέει στὸν ἀββᾶ Νισθερῶο: 
«Τί νὰ κάνω μὲ τὴ γλῶσσα μου, ποὺ δὲν μπορῶ νὰ τὴ συγκρα-
τήσω;» 
Τοῦ λέει ὁ Γέροντας: 
«Βρίσκεις ἀνάπαυση, ἂν μιλήσεις;» 
«Ὄχι», τοῦ ἀπαντᾶ. 
Τότε λέει ὁ Γέροντας: «Ἀφοῦ δὲν ἔχεις ἀνάπαυση, γιατί μιλᾷς; 
Καλύτερα νὰ σιωπᾷς καί, ἂν γίνεται συζήτηση, προτιμότερο 
πολλὰ νὰ ἀκοῦς παρὰ νὰ λές». 
 

Διηγήθηκε κάποιος ὅτι τρεῖς φιλόπονοι ἄνθρωποι, φίλοι 
μεταξύ τους, ἔγιναν μοναχοί. Ὁ πρῶτος διάλεξε σὰν ἔργο του 
νὰ εἰρηνεύει τοὺς ἀνθρώπους, ποὺ εἶχαν ἐχθρικὲς σχέσεις μεταξύ 
τους, σύμφωνα μὲ τὸν Εὐαγγελικὸ λόγο: «Μακάριοι οἱ εἰρηνο-
ποιοί».Ὁ δεύτερος νὰ ἐπισκέπτεται τοὺς ἀρρώστους καὶ ὁ τρί-
τος ἔφυγε γιὰ νὰ ἡσυχάσει στὴν ἔρημο. 

Ὁ πρῶτος λοιπόν, ἂν καὶ κόπιασε γιὰ νὰ σταματήσει τὶς 
διαμάχες τῶν ἀνθρώπων, δὲν μπόρεσε νὰ τοὺς θεραπεύσει ὅλους 
καί, ἐπειδὴ ἔπεσε σὲ ἀκηδία, πῆγε σ᾿ αὐτὸν ποὺ ὑπηρετοῦσε 
τοὺς ἀρρώστους καὶ τὸν βρῆκε κι αὐτὸν νὰ παραμελεῖ τὸ ἔργο 
του, καθὼς δὲν ἐπαρκοῦσε νὰ ἐφαρμόσει πλήρως τὴν ἐντολή. 

Συμφώνησαν λοιπὸν καὶ οἱ δυὸ καὶ πῆγαν νὰ δοῦν τὸν ἐρη-
μίτη. Τοῦ ἐξέθεσαν τὴ θλίψη τους καὶ τὸν παρακάλεσαν νὰ τοὺς 
πεῖ τί κατόρθωσε αὐτός. 

Ἐκεῖνος, ἀφοῦ ἔμεινε ἀμίλητος γιὰ λίγο, ἔριξε κατόπιν νερὸ 
στὴ λεκάνη καὶ τοὺς λέει: 
«Προσέξτε τὸ νερό». 
Ἦταν βέβαια ταραγμένο. 
Μετὰ ἀπὸ λίγο τοὺς λέει πάλι: 
«Προσέξτε καὶ τώρα πῶς ἔγινε τὸ νερό». 
Καὶ μόλις πρόσεξαν τὸ νερό, βλέπουν σὰν σὲ καθρέπτη τὰ πρό-
σωπά τους. 
Τοὺς λέει λοιπὸν τότε: 
«Ἔτσι εἶναι κι αὐτὸς ποὺ ζεῖ ἀνάμεσα σὲ ἀνθρώπους. Ἐξαιτίας 
τῆς ταραχῆς δὲν βλέπει τὰ σφάλματά του. Ὅταν ὅμως ἡσυχά-
σει καὶ προπαντὸς στὴν ἔρημο, τότε βλέπει τὰ ἐλαττώματα τοῦ 
ἑαυτοῦ του». 
 
Εἶπε ἕνας Γέροντας: 
«Ὅπως ἀκριβῶς σ᾿ ἕναν δρόμο, ὅπου πηγαινοέρχονται πολλοὶ 
πεζοί, ποτὲ δὲν φυτρώνει χορτάρι οὔτε κι ἂν τὸ σπείρεις, γιατὶ 
πατιέται τὸ χῶμα, ἔτσι συμβαίνει καὶ μὲ μᾶς. Παραιτήσου ἀπὸ 
κάθε φροντίδα καὶ θὰ δεῖς νὰ φυτρώνουν αὐτά, ποὺ δὲν γνώριζες, 
ὅτι βρίσκονταν μέσα σου, ἐπειδὴ πάνω σ᾿ αὐτὰ περπατοῦσες». 
 
Ἕνας Γέροντας εἶπε: 
«Ἐκεῖνος ποὺ ἁμάρτησε στὸν Θεό, ὀφείλει νὰ ξεκόψει τὸν ἑαυτό 
του ἀπὸ κάθε ἀνθρώπινη ἀγάπη, ἕως ὅτου πληροφορηθεῖ ὅτι ὁ 
Θεὸς ἔγινε φίλος του». 

 
 
 

 
   

 
 
 

Ἁγία Σαλώμη ἡ Μυροφόρος 
 3 Αὐγούστου 

 

Ἡ ἁγία Σαλώμη ἦταν σύζυγος 
τοῦ Ζεβεδαίου καὶ μητέρα τῶν Ἀ-
ποστόλων Ἰακώβου καὶ Ἰωάννου, 
καθὼς καὶ πρώτη ἐξαδέλφη τῆς 
Παναγίας. Μαζὶ μὲ ἄλλες γυναῖ-
κες ἀκολουθοῦσε τὸν Χριστὸ καὶ 
ἦταν παροῦσα καὶ στὸ σταυρικό 

Του μαρτύριο ἐπάνω στὸν Γολγοθά. Ἐπίσης, μαζὶ μὲ τὶς 
ἄλλες Μυροφόρες γυναῖκες πῆγε στὸ μνῆμα τοῦ Χριστοῦ, 
γιὰ νὰ ἀλείψει τὸ Σῶμα Του μὲ ἀρώματα καὶ μύρα καὶ ἀξι-
ώθηκε νὰ ἀκούσει ἀπὸ τὸν Ἄγγελο τὸ χαρμόσυνο ἄγγελμα 
τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου. 

Ἀργότερα, ἡ ἁγία Σαλώμη, ὅπως ἄλλωστε καὶ οἱ δύο 
γιοί της, ἤπιε τὸ ποτήριο τοῦ Χριστοῦ, γιατί στὸν Γολγο-
θά, ἔγινε κοινωνὸς τοῦ σταυρικοῦ Του θανάτου, ἀλλὰ καὶ ἐ-
πειδὴ βίωσε τὸν βαθὺ πόνο τῆς μητέρας ποὺ ἀντικρυσε τὸ 
σῶμα τοῦ παιδιοῦ της ἄψυχο καὶ τὸ συνόδευσε στὸν τάφο, 
ὅταν ὁ «ληρώδης» Ἡρώδης ἀποκεφάλισε τὸν πρωτότοκο 
γιό της, τὸν Ἀπόστολο Ἰάκωβο. Ἡ ἐλπίδα της, ὅμως, στὸν 
Χριστό, καθὼς καὶ ἡ προσδοκία τῶν μελλόντων ἀγαθῶν, 
τὴν ἐνίχυσαν καὶ ἐνστάλαξαν μέσα στὴν καρδιά της οὐράνια 
γλυκύτητα καὶ παρηγοριὰ καὶ ἔτσι τὴν ἐμπόδισαν νὰ ὁδη-
γηθεῖ στὴν ἀπελπισία. 

Τὰ τέλη τῆς ζωῆς τῆς ἤσαν εἰρηνικά. 
Ὁ βίος καὶ ἡ πολιτεία τῆς μᾶς δίνουν τὴν ἀφορμὴ νὰ 

τονίσουμε τὰ ἀκόλουθα: 
Ὅλα τα δημιουργήματα τοῦ Θεοῦ ἔχουν ἀρχὴ καὶ τέ-

λος, ἑπομένως καὶ ὁ βίος τοῦ ἀνθρώπου πάνω στὴν γῆ. Ἡ 
ἀνθρώπινη ζωὴ ὅμως δὲν ἔχει τέλος, ἐπειδὴ ἔτσι τὸ θέλει ὁ 
Θεός. Αὐτὸ σημαίνει ὅτι σὲ κάποια δεδομένη στιγμὴ τὸ 
σῶμα τοῦ ἀνθρώπου διαλύεται εἰς τὰ ἐξ ὧν συνετέθη, ἀλλὰ ἡ 
ψυχή του εἶναι κατὰ Χάριν ἀθάνατη καὶ θὰ ἑνωθεῖ καὶ πάλι 
μὲ τὸ σῶμα, ὅταν ἐκεῖνο ἀναστηθεῖ κατὰ τὴν Δευτέρα Πα-
ρουσία τοῦ Χριστοῦ. 

Βέβαια, καλὸν εἶναι νὰ φεύγουν ἀπὸ τὴν παροῦσα ζωὴ 
πρῶτα οἱ γονεῖς, ὅταν εἶναι σὲ προχωρημένη ἡλικία, καὶ 
μετὰ τὰ παιδιά. Ὅταν, ὅμως, κατὰ παραχώρηση Θεοῦ 
συμβαίνει τὸ ἀντίθετο, τότε ὁ πόνος τῶν γονέων εἶναι πολὺ 
μεγάλος καὶ χωρὶς τὴν δύναμη τοῦ Θεοῦ πραγματικὰ ἀβά-
στακτος. Εἶναι σὰν νὰ διαπερνᾶ τὴν καρδιὰ τοῦ ἀνθρώπου 
δίκοπο μαχαίρι, ὅπως τὸ εἶπε στὴν Παναγία ὁ ἅγιος Συ-
μεὼν ὁ Θεοδόχος, προβλέποντας τὸν σταυρικὸ θάνατο τοῦ 
Υἱοῦ της: «καὶ σοὺ δὲ αὐτῆς τὴν ψυχὴν διελεύσεται ρομφαί-
α». Πρόκειται οὐσιαστικὰ γιὰ μαρτύριο, τὸ ὁποῖο εἶναι ἀ-
δύνατον νὰ τὸ ὑπομείνει ὁ ἄνθρωπος χωρὶς τὴν Χάρη τοῦ 
Θεοῦ. 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Κυριακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο 

1 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

Πρόοδος 
Τ.Σταυροῦ 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
6.45 π.μ. 

*** 
ΜΕΓΑΣ 

ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΟΣ 
ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ 

7.00 μ.μ. 

2 
ΑΝΑΚΟΜΙΔΗ 
ΛΕΙΨΑΝΩΝ 
Ἁγ.Στεφάνου 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
 

7.00 π.μ  

 

3 
μ.Ἁγιασμός 

 
 

8.30 π.μ 

 

 5 
 

Πανηγυρικὸς 
Ἑσπερινὸς 

Μεταμορφώσεως 
 

ἑορτάζον 
Παρεκκλήσιο  

ΤΥΠΕΤ 
 

7.00 μ.μ. 

6 

ΜΕΤΑ 

ΜΟΡΦΩΣΙΣ 

ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ 

 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

(κατάλυσις ἰχθύος) 

7 
 
 
 
 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

 
7.00  μ.μ. 

8 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
Ζ΄ Ματθαίου 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
6.45 π.μ. 

 

Κατὰ τὴν περίοδο τοῦ 

Δεκαπενταυγούστου 

κάθε μέρα ἀπὸ Δευτέρα ἕως 

Παρασκευὴ θὰ τελεῖται ὁ Ἑσπερινὸς 

στὶς 6.30 μ.μ. καὶ ἐν συνεχείᾳ ἡ 

Παράκληση στὴν Παναγία 

 στὶς 7 μ.μ. 

11 
Ἁγ.Νήφωνος 

ΚΠόλεως 
 

Ὄρθρος  
Θ.Λειτουργία 

 

7.00 π.μ 

 

 
Οἱ ἀκολουθίες  

ποὺ τονίζονται  

μὲ μπλὲ χρῶμα 

τελοῦνται 

 στὸ παρεκκλήσιο 

τοῦ ἱ.Χρυσοστόμου 

 14 
 

Πανηγυρικὸς 
Ἑσπερινὸς 

Κοιμήσεως τῆς 
Θεοτόκου 

 
7.00 μ.μ. 

15 

ΚΟΙΜΗΣΙΣ 
ΘΕΟΤΟΚΟΥ 
Θ.Λειτουργία 

Ὄρθρος &  
Θ.Λειτουργία 

6.45 π.μ. 
 

*** 
Μεθέορτος 
Ἑσπερινὸς 

 
7.00 μ.μ. 

16 
Ἁγ.Τιμοθέου 

 
Ὄρθρος  

Θ.Λειτουργία 
& 

Μνημόσυνο 
Κτητόρων 

 

7.00 π.μ 
 

 

Οἰ ἐφημέριοι 

διακονοῦν στὸ 

Κοιμητήριo  κάθε 

Σάββατο  

11-12 π.μ. 

(ἐκτὸς ἀπροόπτου) 

Τὸ μυστήριο τῆς  

ἱ. ἐξομολογήσεως 

θὰ τελεσθεῖ στὶς  

3 &  10 / 8 

ἀπὸ τὶς 10  π.μ. 

  21   
 
 
 
 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

 
7.00  μ.μ. 

22 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

Θ΄ Ματθαίου 
 

Ὄρθρος &  
Θ.Λειτουργία 

 
6.45 π.μ. 

 
 

23 
Ἀπόδοση 

Κοιμήσεως 
Θεοτόκου 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 
 

7.00 π.μ 
 

 

27 
Ἁγ.Φανουρίου 

 

Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

28 
 

 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

 
6.00  μ.μ. 

29 
ΚΥΡΙΑΚΗ 
Ἀποτομὴ 
Κεφαλῆς 

Τ.Προδρόμου 
 

Ὄρθρος &  
Θ.Λειτουργία 

6.45 π.μ. 
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