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«Μετὰ ἀπὸ τὴν ἀνάγνωση τῶν Γραφῶν, νὰ ἀναγινώσκεις καὶ τοὺς θείους Πατέρες ποὺ εἶναι ἑρμηνευτές  
τῶν Γραφῶν…διότι οἱ Πατέρες, ἀναπτύσοντας τὰ κρυμμένα νοήματα τῶν Γραφῶν 

φωτίζουν τὸ νοῦ καὶ κάνουν νὰ γνωρίζεις ἐκείνα ποὺ πρίν δὲν γνώριζες». 
 

 (Ἁγ.Νικοδήμου τοῦ Ἁγιορείτου, Συμβουλευτικὸν Ἐγχειρίδιον) 
 

Ἑρμηνεία Ἑξαψάλμου 
 (+Ἱερεμία Φούντα, Μητροπολίτου Γόρτυνος καὶ Μεγαλουπόλεως) 

ΙΔ΄ ΜΕΡΟΣ 
Ψαλμ. ΠΖ΄ (ΠΗ΄) 87 

 
Στή συνέχεια ὁ ποιητής ἀποδίδει τή δυστυχία του στό Θεό, στό «θυμό» τοῦ Θεοῦ 

ὅπως λέγει. Ἔτσι ἐκφράζονται ἀνθρωπομορφικά οἱ συγγραφεῖς τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης. 
Καί μάλιστα λέγει ὅτι ὁ «θυμός» τοῦ Θεοῦ καταφέρθηκε σκληρά ἐναντίον του. «Ἐπε-
στηρίχθη» λέγει. Καί ἀκόμη «τά χτυπήματα» τοῦ Θεοῦ τά φαντάζεται σάν τούς «με-
τεωρισμούς» τῶν κυμάτων, τούς ὁποίους ὁ Θεός ἐπέφερε ἐναντίον του. Εἶναι ἀλλεπάλ-
ληλα δηλαδή τά χτυπήματα τοῦ Θεοῦ σ᾿ αὐτόν. Παραθέτω ὅλο τό στίχο: «Ἐπ᾿ ἐμέ ἐπε-
στηρίχθη ὁ θυμός σου καί πάντας τούς μετεωρισμούς σου ἐπήγαγες ἐπ̓ ἐμέ» (στίχ. 8). Ἔτσι, 
σάν πολυχτυπημένος καί καταπληγωμένος, ἔρχεται σ᾿ αὐτά πού εἶπε καί προηγουμέ-
νως, ὅτι δηλαδή νοιώθει τόν ἑαυτό του πορευόμενο πρός τό θάνατο, πρός τόν Ἅδη. 
Τόν Ἅδη τόν φαντάζονταν νά βρίσκεται στά βάθη τῆς γῆς, σέ σκοτεινότατο καί σκιε-
ρώτατο μέρος (Ψάλμ. 62,10. 85,15), σέ «σκιά θανάτου», ὅπως λέγει ἐδῶ ὁ ψαλμός μας. Ἔτ-
σι, λοιπόν, ὁ ποιητής μας φαντάζεται πάλι τόν ἑαυτό του εὑρισκόμενο σέ «κατώτατο 
λάκκο». Καί λέγει λοιπόν θρηνώντας: «Ἔθεντό με ἐν λάκκῳ κατωτάτῳ, ἐν σκοτεινοῖς καί ἐν 
σκιᾷ θανάτου» (στίχ. 7). Ἀπό τό ρῆμα «ἔθεντο», πού δέν ἔχει ἐδῶ ὑποκείμενο, πρέπει νά 
νοήσουμε ὅτι κάποιοι ἄλλοι συνετέλεσαν γιά νά βρίσκεται ὁ ποιητής μας σ᾿ αὐτό τό 
κατάντημα. Αὐτό ὅμως δέν συμφωνεῖ μέ τό στίχο 8, πού ἀναφέραμε καί ὅπου ὁ ποιη-
τής ἀποδίδει στό Θεό τή δυστυχία του. Γι᾿ αὐτό καί στό στίχο 7 πρέπει νά προτιμή-
σουμε τό Ἑβραϊκό κείμενο, κατά τό ὁποῖο ὁ ποιητής μας ἀπευθυνόμενος στό Θεό τοῦ 
λέγει «ἔθηκας». Ὁ Θεός δηλαδή τοῦ προκάλεσε τή δυστυχία του. Ἔτσι ὁ στίχ. 7 συμ-
φωνεῖ μέ τόν στίχ. 8 ὅπου ὁ ποιητής, ξαναλέμε, ἀποδίδει τή δυστυχία του στό Θεό. 

Ὁ ποιητής τώρα στή συνέχεια ἔρχεται νά μιλήσει μέ πολύ πάλι πόνο γιά τό ψυχι-
κό του μαρτύριο, τό ὁποῖο ἀσφαλῶς δέν θά ἦταν κατώτερο ἀπό τό σωματικό. Γιατί ἡ 
ψυχή, ὅταν πονάει, πονάει περισσότερο ἀπό τό σῶμα. Καί ὁ ψυχικός πόνος τοῦ ποιη-
τοῦ εἶναι ὅτι στή βασανιστική αὐτή κατάσταση πού βρίσκεται τόν ἐγκατέλειψαν οἱ 
φίλοι του καί οἱ γνωστοί του. Μάλιστα ὁ ποιητής λέγει περί αὐτῶν ὅτι τόν θεωροῦν 
«βδέλυγμα». Τό μέ ποιό τρόπο οἱ φίλοι του καί οἱ γνωστοί του τόν θεώρησαν «βδέλυγ-
μα» μποροῦμε νά τό νοήσουμε ἀπό τήν παρακάτω φράση τοῦ ποιητοῦ: «Παρεδόθην 
καί οὐκ ἐξεπορευόμην», λέγει. Τί σημαίνει ἡ φράση αὐτή τοῦ ποιητοῦ; Ὅπως φαίνεται, ὁ 
ποιητής μέ τήν φράση αὐτή λέει ὅτι παραδόθηκε ὁλόκληρος στήν ἀρρώστια του, στή 
δυστυχία του καί δέν μπορεῖ νά βγεῖ ἀπ᾿ αὐτήν. Αὐτό εἶναι ἀλήθεια, ἀλλά δέν συνδέε-
ται αὐτό μέ τήν προηγούμενη φράση τοῦ ποιητοῦ, στήν ὁποία μίλησε γιά ἐγκατάλει-
ψη τῶν φίλων του. Τό ἀντίστοιχο Ἑβραϊκό κείμενο τό λόγο τοῦ ψαλμωδοῦ μας «παρε-
δόθην καί οὐκ ἐξεπορευόμην» τόν ἔχει: «Εἶμαι κλεισμένος καί δέν μπορῶ νά βγῶ». Δη-
λαδή, πρόκειται περί φυλακῆς.  

 

Συνεχίζεται… 
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Α) Γνωριμία μὲ τὴν Ἁγία Γραφή  



 
 

 

 
 
 

Λειτουργικὴ ὁρολογία [κατ᾿ ἀλφάβητον λειτουργικὸ λεξικό] (ΝΒ΄μέρος) 
 

Π 
 

Ράσο(ν).  
Τὸ ἐξωτερικὸ ἔνδυμα τῶν Κληρικῶν καὶ Μοναχῶν 

της Ἐκκλησίας μας. Ἡ λέξη ράσο ἔχει δυὸ σημασίες. Ἡ 
μία ἀναφέρεται στὴν ποιότητα τοῦ ὑφάσματος (ἀπὸ 
τὴ λατινικὴ λέξη rasum = τραχὺ ροῦχο) καὶ ἡ ἄλλη ἀ-
ναφέρεται στὴν ἀξία τοῦ ὑφάσματος( ἀπὸ τὴ λέξη 
«ράκος», τὸ ἀπέριττο ἱμάτιο ποὺ φοροῦσαν οἱ Μονα-
χοί). Τελικὰ καὶ οἱ δύο λέξεις (ράσο - ράκος) χρησιμο-
ποιοῦνταν γιὰ νὰ δηλώσουν τὸ μαῦρο ἐξωτερικὸ ἐπα-
νωφόρι τῶν ἀγάμων Κληρικῶν. Κατὰ τὸν ΙΘ’ αἰώνα τὸ 
φοροῦσαν μόνο οἱ ἀνώτεροι Κληρικοί, ἐνῶ οἱ ἔγγαμοι 
φοροῦσαν τὶς τοπικὲς ἐνδυμασίες. Ἀπὸ τὰ τέλη τοῦ 
ΙΘ αἰώνα τὸ ράσο καθιερώθηκε γιὰ ὅλους τους Ἕλλη-
νες Ὀρθοδόξους Κληρικοὺς. Ράσο φοροῦν καὶ ὅσοι ὑπη-
ρετοῦν στὴ λατρεία τῆς Ἐκκλησίας μᾶς (Ψάλτες, Νε-
ωκόροι κλπ), μόνο μέσα στὸν Ι. Ναό. 

 

Ριπίδια.  
Εἰδικὰ ἀντικείμενα τὰ ὁποῖα παλαιότερα 

χρησιμοποιοῦσαν οἱ Διάκονοι κατὰ τὴ Θ. Λει-
τουργία, γιὰ νὰ διώχνουν τὰ ἔντομα ποὺ πε-
τοῦσαν πάνω ἀπὸ τὰ Τίμια Δῶρα.Ἦταν κατα-
σκευασμένα ἀπὸ φτερὰ πτηνῶν, ὕφασμα ἢ καὶ 
μέταλλα. Καθὼς ἔπαψε ἡ χρήση τους, γιατί ἡ 
φύλαξη τῶν Τιμίων Δώρων γίνεται μὲ τὰ ἱερὰ καλύμ-
ματα, τὰ ριπίδια ἀντικαταστάθηκαν ἀπὸ τὰ ἑξα-
πτέρυγα. 

 

Σάββατον Μέγα. 
 Εἶναι τὸ Σάββατο τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδας, τὸ 

πρὸ τῆς Κυριακῆς του Πάσχα. Σύμφωνα μὲ τὸ Συνα-
ξάριο τῆς ἡμέρας: «Κατὰ τὸ Μεγάλο Σάββατο γιορτάζου-
με τὸν ἐνταφιασμὸ τῶν ἑνωμένων -ἀχωρίστων- μὲ τὴ Θεότη-
τα σώματος τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτήρα μας, Ἰησοῦ 
Χρηστοῦ καὶ τὴν κάθοδό Του στὸν ἅδη, μὲ τὰ ὁποῖα τὸ ἀν-
θρώπινο γένος προσκλήθηκε νὰ ἐπανέλθει ἀπὸ τὴ φθορὰ 
καὶ ὁδηγήθηκε στὴν αἰώνια ζωή».  

 

Σάκκος. 
 Ἐπισκοπικὸ λειτουργικὸ ἄμφιο, τὸ ὁποῖο σταδια-

κὰ ἀντικατέστησε τὸ πολυσταύριο. Τὸ πολυσταύριο, 
ἦταν φελώνιο, ὅπως τῶν πρεσβυτέρων μὲ πολλοὺς 
σταυρούς. Ἀπὸ τὸν ΙΒ' περίπου αἰώνα τὸν σάκκο φο-
ροῦσε μόνο ὁ Πατριάρχης καὶ μόνο στὶς  
μεγάλες γιορτὲς ἀλλὰ γενικεύθηκε σὲ ὅλους τους Ἐπι-
σκόπους. Προέρχεται ἀπὸ τὰ αὐτοκρατορικὰ ἐνδύμα-
τα (Βλ. ΘΗΕ 2, 406). 

 

Σαμαρείτιδος Κυριακή.  

Ἔτσι λέγεται ἡ Ε' Κυριακὴ μετὰ τὸ Πάσχα. Τὴν ἡ-
μέρα αὐτὴ ἀναγνώσκεται ὡς Εὐαγγελικὴ περικοπὴ  
 
αὐτὴ ποὺ περιέχει τὸ γεγονὸς τῆς συνομιλίας τοῦ Κυ-
ρίου μὲ τὴ Σαμαρείτιδα( Ἰω. δ' 5-42). Ἡ τιμὴ πρὸς τὴ 
Σαμαρείτιδα κατὰ τὴν Κυριακὴ αὐτή, σύμφωνα μὲ τὸ 
Συναξάριο τῆς ἡμέρας ὁρίσθηκε ἐπειδὴ ὁ Χριστὸς στὴ 
συνομιλία τοῦ αὐτὴ ὁμολογεῖ ὁλοφάνερα ὅτι εἶναι ὁ 
Μεσσίας. 

 

Σαρανταλείτουργο. 
 Ἔτσι ὀνομάζεται ἡ ἐπὶ σαράντα συνεχεῖς ἡμέρες τέ-
λεση τῆς Θείας Λειτουργίας ὑπὲρ τῶν ζώντων ἀλλὰ 
κυρίως ὑπὲρ τῶν κεκοιμημένων.  

 

Σαραντισμός. 
Ἡ Παναγία καὶ ὁ Ἰωσήφ, μετὰ τὴ γέννηση τοῦ 

Χριστοῦ καὶ σὲ σαράντα ἡμέρες, ὅπως ὅριζε ὁ νόμος 
τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης πῆγαν τὸν Χριστὸ στὸν ναό, 
καὶ τὸ γεγονὸς αὐτὸ ἡ Ἐκκλησία μᾶς τὸ γιορτάζει 
στὶς 2 Φεβρουαρίου, δηλαδὴ 40 ἡμέρες μετὰ τὰ Χρι-

στούγεννα. Ὅμως δὲν πρόκειται γιὰ μιὰ γιορτὴ 
ποὺ ἀναφέρεται ἁπλῶς στὸν Χριστό, ἀλλὰ καὶ 
μιὰ γιορτὴ τοῦ ἀνθρώπου ποὺ ζεῖ κατὰ Χρι-
στόν. 

Τὴ γιορτὴ αὐτὴ τοῦ σαραντισμοῦ τοῦ Χρι-
στοῦ ἡ Ἐκκλησία μᾶς τὴν ἔκανε καὶ τελετή, ἀ-

κολουθία τοῦ σαραντισμοῦ κάθε ἀνθρώπου, μετὰ τὴ 
γέννησή του. Τὴ τεσσαρακοστὴ ἡμέρα ἀπὸ τὴ γέννη-
ση προσφέρεται τὸ βρέφος ἀπὸ τὴ μητέρα του στὸν 
Ναό. Ἡ προσφορὰ αὐτή, σύμφωνα καὶ μὲ τὶς εὐχὲς 
τῆς Ἀκολουθίας τοῦ σαραντισμοῦ ἔχει διπλὴ σημασί-
α καὶ ἔννοια. Πρῶτα εὐλογεῖται ἡ μητέρα γιατί τελεί-
ωσε ὁ καθαρισμός της ἀπὸ τὰ αἵματα τῆς λοχείας. 
Καὶ ἡ Ἐκκλησία, ὅπως εὔχεται γιὰ κάθε κατάσταση 
καὶ ἀσθένεια, ἔτσι εὔχεται καὶ γιὰ τὴ γυναίκα ποὺ 
γέννησε καὶ εἶναι φυσικὸ νὰ αἰσθάνεται κόπωση καὶ 
σωματικὴ ἀδυναμία, ἀλλὰ καὶ γιὰ νὰ ἀξιωθεῖ νὰ με-
τέχει «τῶν ἁγίων μυστηρίων» ἀπὸ τὰ ὁποῖα ἀπεῖχε 
λόγω τοῦ ἐγκλεισμοῦ της στὸ σπίτι. Προσεύχεται νὰ 
τὴν καθαρίσει καὶ γιὰ τὸν λόγο ὅτι ὁ τρόπος γεννή-
σεως τοῦ ἀνθρώπου, ὅπως τὸν γνωρίζουμε σήμερα, εἶ-
ναι μεταπτωτικός. Κατὰ δεύτερον εἶναι εὐχαριστήρια 
τελετὴ γιὰ τὴ γέννηση ἑνὸς παιδιοῦ. Καὶ αὐτὸ γιατί ἡ 
σύλληψη καὶ ἡ γέννηση ἑνὸς παιδιοῦ δὲν εἶναι μόνο 
ἔργο τῆς φύσεως, ἀλλὰ τῆς ἐνεργείας τοῦ Θεοῦ, γι’ αὐ-
τὸ αἰσθανόμαστε ὅτι ἀνήκει στὸν Θεό. Ἔτσι τὸ προ-
σφέρουμε στὸν Θεὸ καὶ Ἐκεῖνος διὰ τοῦ Ἱερέως μᾶς τὸ 
παραχωρεῖ καὶ πάλι γιὰ νὰ τὸ ἀναθρέψουμε. Στὴν 
πραγματικότητα ὅμως ἀνήκει στὸν Θεό. Πρὶν νὰ πα-
ραδώσει ὁ Ἱερέας τὸ παιδὶ στὴ μητέρα, ἐὰν εἶναι ἄρ-
ρεν, τὸ εἰσάγει καὶ στὸ ἱερὸ Βῆμα. 

Β) Ἀπὸ τὴν Λειτουργικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας μας  



 
 
 

 

ΤΟΜΟΣ 

 

Εἶπε ὁ ἀββᾶ
βολικὰ ἀγαπητὸ
ποιο ἐλάττωμα, κό

 

Εἶπε ἐπίσης 
τόσο ἡ ψυχὴ ἀδυ
ἡ ψυχὴ ἀκμάζει». 

 

Ρωτήθηκε ὁ 
καιος ἄνθρωπος γι
α, καὶ εἶπε: «Ναί, 
τε ἕναν ἄνθρωπο 
εὐσεβῆς καὶ θὰ φα

 

Εἶπε ὁ ἀββᾶ
χουμε περὶ πολλο
πὸ τὴν πονηρία».

Ὁ ἴδιος εἶπε
μὲ τὴν ἀρετή, νὰ 

 

Ρωτήθηκε ἀ
μὲ τὰ ἀκούσμα
εἶναι δυνατὸν -εἶ
για κοσμικῶν ἀν
παραμένουν προ
μᾶς τοῦ λέει: «Ὅ
ὑπάρχουν πολλὰ 
χαρίστηση, τὸ ἴδι
τιά σου, τὴν καρ
αὐτὴ τὴ διάθεση 
νεις καμιὰ ζημιά».

 

Εἶπε ὁ ἀββᾶ
χά, γιατὶ πολλὰ 
ζονται ἔργα. Αὐτ
καρπα». 

 

Ρωτήθηκε ὁ 
ὰν ὁ Θεὸς δέχε
τὸν κατήχησε λέ
μου, ἀγαπητέ, ἐὰ
εἶπε- τὴ ράβω πά
τοῦ λέει ὁ Γέρον
λυπηθεῖ τὸ δικό του 

 

Εἶπε Γέροντας
τὴν καρδιά σου ἂ
νο μὲ τὸ θέλημα το

 

Εἶπε Γέροντας:
Γραφῆς). Ἦρθαν κατόπιν ο
μεταγενέστεροι τ
ἔγραψε καὶ τὰ 
ἀχρησιμοποίητα».

Γ) Σελίδες ἀπὸ τὸ 
 
 

 

ΤΟΜΟΣ Γ ´ - ΚΕΦΑΛΑΙΟ 
 

Περὶ διακρίσεως 

ᾶς Ἀγάθων: «Ἐὰν κάποιος 
ὸς ἀλλὰ καταλάβω ὅτι μὲ πα
κόβω ἀμέσως τὶς σχέσεις μου 

σης ὁ ἀββᾶς Δανιήλ: «Ὅσο ἀ
δυνατίζει, καὶ ὅσο τὸ σῶμα 

 

ὁ μακάριος Ἐπιφάνιος ἐὰ
πος γιὰ νὰ κινήσει τὸν Θεὸ 
Ναί, γιατὶ ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς εἶπε
πο ὁ ὁποῖος νὰ εἶναι στὴν πρά
φανῶ σπλαχνικὸς γιὰ ὅλο τ

ᾶς Ἡσαΐας: «Ἡ ἁπλότητα 
λοῦ τὸν ἑαυτό μας, καθαρίζει 
». 

πε: «Καμιά ἀρετὴ δὲν μπορε
ὰ μὴν ἐξουθενώνουμε τὸν ἄλ

ἀπὸ κάποιον ἡ ἀμμᾶς Θε
σματα ποὺ φθάνουν στ᾿ α

εἶπε- ὅταν γενικὰ τ᾿ αὐτιά 
νθρώπων ἢ ὁποιαδήποτε 

νουν προσανατολισμένα στὸν Θεὸ μό
Ὅπως ἀκριβῶς ἂν κάθεσαι 
ὰ φαγητὰ καὶ τρῷς βέβαια
διο καὶ ὅταν κοσμικὰ λόγια φθά

καρδιά σου νὰ ἔχεις στραμμένη 
ση δὲν θ̓ ἀκοῦς μὲ εὐχαρίστηση 

». 

ᾶς Ἰακώβ: «Δὲν χρειάζονται 
ὰ λένε οἱ ἄνθρωποι τοῦτον 

τὸ εἶναι τὸ ζητούμενο καὶ ὄ

ὁ ἀββᾶς Μιῶς ἀπὸ ἕναν στρα
χεται τὸν μετανοημένο. Κι 

σε λέγοντάς του πολλά, τ
ὰν σχισθεῖ ἡ χλαίνη σου, τὴ

βω πάλι καὶ τὴ χρησιμοποιῶ». 
ροντας- λυπᾶσαι τὸ ροῦχο σου, 

του πλάσμα;» 

τας: «Μὴν κάνεις τίποτε, προ
ἂν αὐτὸ ποὺ θέλεις νὰ κάνεις ε
τοῦ Θεοῦ». 

πε Γέροντας: «Οι Προφῆτες ἔγραψαν τ
ρθαν κατόπιν οἱ Πατέρες καὶ τ

μεταγενέστεροι τὰ ἀποστήθισαν. Ἦρθε κι α
ὰ τοποθέτησε στὰ ράφια, 

χρησιμοποίητα». 

Σελίδες ἀπὸ τὸ Γεροντικὸ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ί 

ος μοῦ εἶναι ὑπερ-
παρασύρει σὲ κά-
μου μαζί του». 

ἀκμάζει τὸ σῶμα, 
μα ἀδυνατίζει, τόσο 

ὰν ἀρκεῖ ἕνας δί-
ὸ σὲ εὐσπλαχνί-

πε: Ψάξτε νὰ βρεῖ-
πράξη δίκαιος καὶ 
τὸ λαό». 

τα καὶ τὸ νὰ μὴν ἔ-
ζει τὴν καρδιὰ ἀ-

ρεῖ νὰ ἀναμετρηθεῖ 
λλον». 

ς Θεοδώρα σχετικὰ 
αὐτιά μας: «Πῶς 

ά μας δέχονται λό-
τε ἄλλα ἄσχετα, νὰ 

μόνο;» Καὶ ἡ ἀμ-
σαι σὲ τραπέζι ὅπου 

α, ἀλλὰ ὄχι μὲ εὐ-
α φθάνουν στ᾿ αὐ-
νη στὸν Θεὸ καὶ μ̓ 
ση καὶ δὲν παθαί-

ται τὰ λόγια μονα-
τον τὸν καιρό, χρειά-

ὄχι τὰ λίγα τὰ ἄ-

ναν στρατιωτικὸ ἐ-
. Κι ἐκεῖνος ἀφοῦ 

, τὸν ρώτησε: «Πές 
ὴν πετᾷς;» «Ὄχι, -
 «Ἂν λοιπὸν ἐσὺ -

σου, ὁ Θεὸς δὲν θὰ 

προτοῦ ἐξετάσεις 
νεις εἶναι σύμφω-

γραψαν τὰ βιβλία (τῆς 
τὰ ἐφάρμοσαν. Οἱ 

ρθε κι αὐτὴ ἡ γενεά, τὰ 
ράφια, ὅπου μένουν 
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Γεροντικὸ  
 

δα, ποὺ βρισκόταν στὴν Ἀ
ὴ Δαμασκό. Εἶναι γνωστ
μονή του στοὺς πειρασμο

μετώπισε, καθὼς ἐπίσης γνω
βειος ὑπομονή, ποὺ δηλώ

ς δυσκολίες καὶ τὰ λυπη
πλούσια ἀπὸ τὸν Θεὸ μὲ ὑλι

ς τεκνοποιΐας, ἀφοῦ εἶχε ἑ
ρες. Ἐπέτρεψε ὅμως ὁ Θε
παιδιά του, νὰ χάσει ὅλα 

ὴν συνέχεια νὰ προσβλη
ὺ ταλαιπωροῦσε ὅλο του τ

ταν γεμάτες πύο, μύριζαν 
σαν καὶ γι’ αὐτὸ τὶς ἔξυνε μ

ὶ κοπρίας» μακριὰ ἀπὸ 
θρώπους. Ὅμως, παρὰ τὴν με

ματικό του πόνο, συνέχι
ν γυναίκα του, ποὺ τὸν 
τὸν Θεὸ καὶ νὰ δώση τέ

σε: «γιατί μίλησες ἔτσι σὰν 
καμε τὰ ἀγαθὰ ἀπὸ τὸν Θε
με;». «Ὁ Κύριος ἔδωκεν, ὁ Κύ
ξεν, οὕτω καὶ ἐγένετο· εἴη τ

νον εἰς τοὺς αἰώνας». Κάποι
λώντας μὲ τοὺς τρεῖς φίλους 

, λόγω τοῦ ἀβάσταχτου πό
α παράπονα στὸν Θεό, 
τὸν συγχώρεσε. Οἱ πειρα

λάμψει ἡ ἀρετὴ τοῦ Ἰὼβ κα
ἀπ’ ὅ,τι πρὶν τὴν δοκιμα
ν δόξα τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ ἀ
ρισσότερα ἀγαθὰ ἀπὸ ὅσα ε
Ὁ βίος καὶ ἡ πολιτεία το

νουν τὴν ἀφορμὴ νὰ τονίσου
προέρχονται ἀπὸ τὸν Θεό, 

θη καὶ τὶς ἁμαρτίες τῶν 
λο. Ὁ Θεὸς εἶναι ἀπείραστος 
. Ἐπιτρέπει ὅμως τοὺς πει
ῖ ἡ ἐλευθερία τοῦ ἀνθρώ

ὸ τὸν λήθαργό της ἁμαρ
ὸν ἀγώνα γιὰ τὴν κάθαρ

στε νὰ μπορέση νὰ ἀποκτή
ὺς ἁγίους ἐπιτρέπει ὁ Θε
λάμψει ἡ ἀρετή τους κα

πά των πειραζομένων κα
 
 

Δ) Ὁ Ἅγιος τοῦ Μήνα
 
  

Δίκαιος Ἰὼβ  
ὁ Πολύαθλος, 
6 Μαΐου  
  
Ὁ δίκαιος Ιώβ κα
ταγόταν ἀπό τ
ἀρχαία πόλη Αὐ

Ἀραβία, κοντὰ στὴν σημε
στὸς γιὰ τὴν θαυμαστὴ ὑ

σμοὺς καὶ τὶς θλίψεις ποὺ ἀ
σης γνωστὴ εἶναι καὶ ἡ φρά

λώνει τὴν μεγάλη ὑπομο
πηρά της ζωῆς. Εὐλογήθη

λικὰ ἀγαθά, ἀλλὰ καὶ δι
ἑπτὰ γιοὺς καὶ τρεῖς θυγα

Θεὸς νὰ πεθάνουν ὅλα μα
λα του τὰ ὑλικὰ ἀγαθὰ κα

σβληθεῖ ἀπὸ ἀνίατη ἀσθένει
του τὸ σῶμα. Οἱ πληγές το
ζαν ἄσχημα καὶ τὸν πονο

ὲ ἕνα ὄστρακο καθισμένος 
ὸ τὸ σπίτι του καὶ τοὺς ἀ

μεγάλη του θλίψη καὶ τ
χισε νὰ δοξολογῆ τὸν Θε
ν προέτρεψε νὰ βλασφημή
τέλος στὴν ζωή του, ἀπάν
ν μία ἀνόητη γυναίκα; ἐὰν δε

Θεό, τὰ κακὰ δὲν θὰ τὰ ὑπομεί
Κύριος ἀφείλετο· ὡς τῷ Κυρί

τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου εὐλογη
ποια στιγμή, βέβαια, συνο
λους του ποὺ τὸν ἐπισκέφθη
του πόνου του, ἐξέφρασε κά

, ἀλλὰ μετενόησε καὶ ὁ Θε
ρασμοὶ ἔγιναν ἀφορμὴ 

καὶ νὰ εὐλογηθεῖ περισσό
μασία, ἀφοῦ ἀξιώθηκε νὰ 
ἀποκτήσει ἄλλα παιδιὰ κα
σα εἶχε προηγουμένως. 

τοῦ πολυάθλου Ἰὼβ μᾶς 
σουμε ὅτι οἱ πειρασμοὶ δ
, ἀλλὰ ἀπὸ τὰ πάθη, τ

ν ἀνθρώπων καὶ ἀπὸ τὸν 
στος καὶ δὲν πειράζει κα

πειρασμοὺς γιὰ νὰ δοκιμα
θρώπου, γιὰ νὰ ἀφυπνισθεῖ

μαρτίας καὶ νὰ ὑποκινη
θαρση ἀπὸ τὰ πάθη, οὕτως 
κτήσει κοινωνία μὲ τὸν Θε
Θεὸς τοὺς πειρασμοὺς γι

τους καὶ γιὰ νὰ καταστοῦν πρό
καὶ παράδειγμα πρὸς μίμη

Δ) Ὁ Ἅγιος τοῦ Μήνα  
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 Κυριακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο 
 

 
 2 

Ἀνακομιδὴ 
λειψάνων 

Ἁγ. Ἀθανασίου 
 

Ὄρθρος,  
Θ. Λειτουργία 
  & μ.Ἁγιασμός  

6.50 π.μ. 
 

 
ΑΝΟΙΚΤΟ κάθε Παρασκευή 

9.30 - 11.30 πμ 

5.30 - 7 μμ 

5 
 Ἁγ. Εἰρήνης 

& 
Ὁσ. Ἐφραίμ 

 
Ὄρθρος & 

Θ. Λειτουργία 

6.50 π.μ. 
 

6 
 
 
 

 
Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

7.00 μ.μ. 

7 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

τοῦ Παραλύτου 
 
 

Ὄρθρος &  
Θ.Λειτουργία 

6.40 π.μ. 
 

8 
Ἁγ. Ἰωάννου 

τοῦ Θεολόγου 
 

Ὄρθρος & 
Θ. Λειτουργία 

6.50 π.μ. 

*** 
 Ἑσπερινός 

7.00 μ.μ. 

9 
 
 
 
 

 
 
 

Ἑσπερινός 

7.00 μ.μ. 

10 
Τετάρτη  

Μεσοπεντηκοστῆς 
 

Ὄρθρος & 
Θ. Λειτουργία 

6.50 π.μ. 

. 

 
Τὸ μυστήριο τῆς 

εξομολογήσεως  

θὰ τελεσθεῖ στὶς  

9 Μαΐου 

 ἀπὸ τὶς 10 π.μ. 

καὶ στὶς 22 Μαΐου 

5.30-7 μ.μ.  

 13 
 
 
 
 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

7.00 μ.μ. 

14 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

τῆς 
Σαμαρείτιδος 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 

6.40 π.μ. 

15 
 
 
 

Ἑσπερινός 

7.00 μ.μ. 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ 
ΟΜΙΛΙΑ 

Ἑρμηνεία στὸ βιβλίο τῶν 

Πράξεων τῶν Ἀποστόλων κάθε 

Παρασκευὴ 6 μμ στὸ Μουσεῖο τῆς 

Ἐνορίας μας 

ΖΗΤΗΣΤΕ ΜΑΣ ΝΑ ΣΑΣ ΒΑΛΟΥΜΕ 
 ΣΤΗΝ ΟΜΑΔΑVIBER 

  
Εἶναι ὁ μοναδικὸς τρόπος  

νὰ ἔχετε καθημερινὴ  
ἔγκαιρη ἐνημέρωση στὸ κινητό σας  

γιὰ ὅσα συμβαίνουν  
στὴν ἐνορία μας. 

 

20 
 
 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

6.00 μ.μ.  

(λόγῳ 

μυστηρίων) 

21 
ΚΥΡΙΑΚΗ 

τοῦ Τυφλοῦ 

(Ἁγ. Κων/νου  

& Ἑλένης) 
 

Ὄρθρος &  
Θ.Λειτουργία 

6.40 π.μ. 

22 

 
 

 
 
 

Ἑσπερινός 

7.00 μ.μ. 

23 
 
 
 
 
 

Ἑσπερινός 

7.00 μ.μ. 

24 
Ἀπόδοση Πάσχα 

 
Ὄρθρος & 

Θ. Λειτουργία 

6.50 π.μ. 
*** 

ΑΓΡΥΠΝΙΑ 

ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ 

8.30-01.00 

25 
ΑΝΑΛΗΨΗ 

ΧΡΙΣΤΟΥ 

 27 
Ἁγ. Ἰωάννου 
τοῦ Ῥώσου 

 
Ὄρθρος & 

Θ. Λειτουργία 

6.50 π.μ. 
*** 

Ἑσπερινὸς 
Κυριακῆς 

7.00 μ.μ. 
28 

ΚΥΡΙΑΚΗ 
Ἁγ. Πατέρων 

 
Ὄρθρος &  

Θ.Λειτουργία 

6.50 π.μ. 

 ΕΝΟΡΙΑΚΟ 
ΑΡΧΟΝΤΑΡΙΚΙ 

(Καφές στὴ τραπεζαρία τοῦ Ναοῦ) 

Α΄ Κυριακὴ τοῦ μήνα: 7 Μαΐου 
Δ΄ Κυριακὴ τοῦ μῆνα: 28Μαΐου 

ΕΝΟΡΙΑΚΗ 
ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

(στὴ τραπεζαρία τοῦ Ναοῦ) 

Α΄ Κυριακὴ τοῦ μήνα: 7 Μαΐου 
Δ΄ Κυριακὴ τοῦ μῆνα: 28 Μαΐου 

 

Ε) Πρόγραμμα Ἀκολουθιῶν Μαΐου 2023 
 


