
 
 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΑΓΙΑ ΓΡΑΦΗ 
 

Ἐπιστολή πρός Τιμόθεον Α΄– Β΄ 

 

 Οἱ μεγάλοι κόποι καί τά φρικτά παθήματα τοῦ 

ἀποστόλου Παύλου στά Λύστρα τῆς Μ. Ἀσίας, οἱ ὠ-

δῖνες αὐτές, τοῦ γέννησαν ἕνα θαυμάσιο πνευματικό 

τοκετό, ἕνα ἀγαπητό του πνευματικό τέκνο· τόν Τι-

μόθεο. Τέσσερις ἦταν οἱ στενότεροι μαθητές τοῦ Παύ-

λου: Σιλουανός (ἤ Σίλας), Λουκᾶς, Τίτος καί Τιμόθεος. 

Ὁ Τιμόθεος ἦταν κυρίως πρόσωπο «εἰς διακονίαν ἀ-
ποστελλόμενον διά τούς μέλλοντας κληρονομεῖν σω-
τηρίαν». Φέρεται δέ καί ὡς συναποστολεύς ἕξι Ἐπι-

στολῶν: Α΄, Β΄ πρός Θεσσαλονικεῖς, Β΄ πρός Κορινθί-

ους, πρός Φιλιππησίους, πρός Κολασσαεῖς καί πρός 

Φιλήμονα. Ὁ Παῦλος στίς Ἐπιστολές του τόν προ-

σφωνεῖ «γνήσιο τέκνο1»,πρός τρίτους δέ λέει περί αὐ-

τοῦ: «Οὐδένα ἔχω ἰσόψυχον, ὅστις γνησίως τά περί 
ὑμῶν μεριμνήσει· οἱ πάντες γάρ τά ἑαυτῶν ζητοῦσιν, 
οὐ τά τοῦ Χριστοῦ Ἰησοῦ· τήν δέ δοκιμήν αὐτοῦ γινώ-
σκετε, ὅτι ὡς πατρί τέκνον σύν ἐμοί ἐδούλευσεν εἰς τό 
Εὐαγγέλιον2»! Καί σ᾽ αὐτόν ὁ Παῦλος ἐμπιστεύτηκε 

τήν μεγαλυτέρα Ἐκκλησία ἐξ ὅσων ἵδρυσε, τήν Ἐκ-

κλησία τῆς Ἐφέσου. 

  Καί οἱ δυό Ἐπιστολές πρός Τιμόθεον γράφτηκαν 

μεταξύ τῶν ἐτῶν 62-68 μ.Χ. καί εἶναι μεταγενέστερες 

τῆς πρός Τίτον Ἐπιστολῆς. Ἡ Α΄ Ἐπιστολή δέν γνω-

ρίζουμε ποῦ γράφτηκε (πιθανόν στήν Θεσσαλονίκη ἤ 

σέ ἄλλη πόλη τῆς Μακεδονίας). Ἡ Β΄ γράφτηκε στήν 

Ρώμη, ὅπου ὁ Πᾶυλος βρισκόταν σέ αὐστηρή φυλάκι-

ση «ὡς κακοῦργος3» · εἶναι ἡ τελευταία του Ἐπιστο-

λή, τό κύκνειο ἆσμα του. 

  Ὁ σκοπός τῶν Ἐπιστολῶν εἶναι καί ἐδῶ, ὅπως 

καί στήν πρός Τίτον ἐπιστολή, ἡ πολεμική τῶν γνω-

στικιζόντων αἱρετικῶν, γιατί τό κακό τους εἰσέδυσε 

περισσότερο στήν Ἐκκλησία. Οἱ αἱρετικοί αὐτοί ὀνο-

                                                 
1 Α΄ Τιμ. 1,1-2 
2 Φιλ. 2,19-22 
3 Β΄ Τιμ. 1,8 

μάζουν τό σύστημά τους «γνώση», ἀλλά ὁ Παῦλος 

τό ὀνομάζει «ψευδώνυμο γνώση»4. 

Κατά τήν Α΄ πρός Τιμόθεον Ἐπιστολή εἶναι ἄν-

θρωποι ἄπιστοι, διεφθαρμένοι, δαιμονιώδεις, πεπω-

ρωμένοι, ἐμποδίζουν τόν γάμο καί ἀπαγορεύουν ἰσό-

βια ὁρισμένες τροφές5, ἀσχολούμενοι μέ «βεβήλους καί 
γραώδεις μύθους», μέ «βεβήλους κενοφωνίας καί ἀντι-
θέσεις» καί «ἐπαγγελλόμενοι τήν γνῶσιν6» στά θύμα-

τά τους. Εἶναι «ἀσεβεῖς...ἀνδρο-

φόνοι...ἀρσενοκοῖται» καί ὅ,τι 

αἴσχιστο μπορεῖ νά διανοηθεῖ 

κανείς. Καί τέτοιοι πού εἶναι κα-

λά κάνουν νά θέλουν νά ἐπανα-

φέρουν τόν νόμο· γιατί ὁ νόμος 

ὑπάρχει γιά ὅσους εἶναι ἀνάξιοι 

τῆς Χάριτος καί τῆς ἐλευθερίας. 

Καί στήν Β΄ Ἐπιστολή οἱ αἱρετικοί αὐτοί περιγρά-

φονται παρόμοια: Εἶναι οἱ «ἐνδύοντες εἰς τάς οἰκίας 
καί αἰχμαλωτεύοντες γυναικάρια σεσωρευμένα ἁμαρ-
τίαις, ἀγόμενα ἐπιθυμίαις ποικίλαις, πάντοτε μανθά-
νοντα καί μηδέποτε εἰς ἐπίγνωσιν ἀληθείας ἐλθεῖν δυ-
νάμενα». Εἶναι ὁ Ἰαννῆς καί Ἰαμβρῆς τῆς Καινῆς Δια-

θήκης, οἱ ἀνθιστάμενο στούς ἐν Χριστῷ διαδόχους 

τοῦ Μωυσέως7. Ἀπό τούς αἱρετικούς αὐτούς ὁ Παῦ-

λος ὀνομάζει στίς Ἐπιστολές του πέντε: Υμέναιο, Ἀλέ-

ξανδρο, Φύγελο, Ἑρμογένη καί Φιλητό. 

Ὁ Ἀπόστολος δίνει στόν Τιμόθεο καί τόν τύπο 

τοῦ καλοῦ ἐργάτου τῆς Ἐκκλησίας· ὡς παράδειγμα 

μιμήσεως προβάλλει τόν ἑαυτό του. Τόν συμβουλεύει 

πῶς θά ἀντιμετωπίσει διάφορα πνευματικά, ἠθικά καί 

διοικητικά θέματα τῆς Ἐκκλησίας. Ἀλλά πάντως ὁ κύ-

ριος σκοπός τῶν Ἐπιστολῶν εἶναι ἐκεῖνος γιά τόν ὁ-

ποῖο καί ἀφῆκε τόν Τιμόθεο στήν Ἔφεσο: «Ἵνα πα-
ραγγείλῃ τισί μή ἑτεροδιδασκαλεῖν μηδέ προσέχειν 
μύθοις καί γενεαλογίαις ἀπεράντοις8». 

                                                 
4 Α΄ Τιμ. 6,20 
5 Α΄ Τιμ. 4,2-4 
6 Α΄ Τιμ. 6, 20-21 
7 Β΄ Τιμ. 3,6-9 
8 Α΄ Τιμ. 1,3 



 ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΗΝ ΛΑΤΡΕΙΑ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

Ἡ Θεία Λειτουργία (ΚΔ΄ μέρος) 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΣΩΜΕΝ ΤΩ ΚΥΡΙΩ 

 

Κυρίως ὅμως εὐχαριστοῦμε ὅλοι τόν Θεό, διά τῆς εὐ-

χῆς τοῦ ἱερέως, γιά τήν θεία Λειτουργία, πού καταδέ-

χεται νά τοῦ προσφέρουμε ἐμεῖς οἱ ἁμαρτωλοί: «Εὐ-
χαριστοῦμεν σοι καί ὑπέρ τῆς Λειτουργίας ταύτης, ἥν 
ἐκ τῶν χειρῶν ἡμῶν δέξασθαι κατηξίωσας»! Παραθέ-

τουμε ἐδῶ ἕνα ὡραῖο σχετικό σχόλιο: «Τόν εὐχαρι-
στοῦμε γιά τήν Εὐχαριστία. Καί ὕστερα ἀπό τήν Εὐ-
χαριστία μᾶς δίνει περισσότερη χάρη. Γιατί ἡ εὐχαρι-
στία ἐκείνου πού παίρνει, κεντρίζει αὐτόν πού δίνει νά 
δώσει ρήματα μεγαλύτερα ἀπό 
τά προηγούμενα9». Καί ἡ εὐλο-

γημένη ἁλυσίδα μακραίνει: Χά-

ρις – Εὐχαριστία – Χάρις. Νοιώ-

θουμε τήν πλημμύρα τῆς Χάρι-

τος: «Γιατί οὔτε ὁ Θεός θά παύ-
σει ποτέ νά εὐεργετεῖ καί νά 
πλουτίζει τόν ἄνθρωπο, οὔτε ὁ 
ἄνθρωπος θά παύσει νά εὐεργε-
τεῖται καί νά πλουτίζεται ἀπό 
τόν Θεό. Γιατί ὁ ἄνθρωπος πού 
εἶναι εὐγνώμων (εὐχάριστος) 
πρός τόν Δημιουργό του εἶναι 
δοχεῖο τῆς ἀγαθότητος καί ὄργανο τῆς δοξολογίας 
του»10. 
 

Η ΕΥΧΗ ΤΗΣ ΑΝΑΦΟΡΑΣ 

 

Πρόκειται γιά τό σημαντικότερο,  θεολογικότερο καί 

οὐσιαστικότερο τμῆμα τῆς θείας λειτουργίας. Χωρίς 

νά ὑπάρχῃ διάθεση διακρίσεως στήν θεία λειτουργία  

σημαντικοτέρων ἤ μή στιγμῶν, ἐν τούτοις δέν μπο-

ροῦμε νά παραβλέψουμε τό γεγονός ὅτι ἡ εὐχή τῆς ἁ-

γίας ἀναφορᾶς εἶναι αὐτή γιά τήν ὁποία τελοῦνται ὅ-

λα ὅσα προηγήθηκαν, ὅπως ἐπίσης καί αὐτή ἀπό τήν 

ὁποία λαμβάνουν ἀφετηρία ὅλα ὅσα ἕπονται. Καί ἐν-

νοοῦμε ὅλη τήν προεργασία, γιά νά φθάσουμε στόν 

καθαγιασμό τῶν τιμίων δώρων, καί ὅλη τήν ἀπό 

τοῦδε καί  στό ἑξῆς προετοιμασία μας γιά τήν μετά-

ληψή τους.  

Πυρήνας τῆς ἁγίας ἀναφορᾶς εἶναι ἡ ἀνάμνηση 

καί ἡ  ἐπανάληψη τοῦ μυστικοῦ δείπνου. Αὐτή δέν εἶ-

ναι τίποτα ἄλλο παρά ἡ εἰς τό διηνεκές ἐπανάληψη 

καί ἀνάμνησι τοῦ μυστικοῦ δείπνου (τῆς πρώτης θείας 

λειτουργίας), συμφώνως τῆς ἐντολῆς τοῦ Κυρίου 

«τοῦτο ποιεῖτε εἰς τήν ἐμήν ἀνάμνησιν11». Σημειώνει ἐ-

πί τούτου ὁ ἱερός Χρυσόστομος·«οὐκ ἄλλην θυσί-

                                                 
9 Ἀββᾶς Ἰσαάκ 
10 Ἅγιος Εἰρηναῖος 
11  Λουκ. 22, 19 

αν...ἀλλά τήν αὐτήν ἀεί ποιοῦμεν12».  

Κατά τήν διάρκεια τῆς εὐχῆς τῆς ἁγίας ἀναφορᾶς 

τά προσφερόμενα ὑπό τῶν πιστῶν δῶρα διά τῆς θε-

λήσεως καί τῆς ἐνεργείας τοῦ Θεοῦ Πατρός (εὐχή ἀ-

ναφορᾶς ἱεροῦ Χρυσοστόμου), ἤ τῇ  «εὐδοκίᾳ τῆς  ἀ-
γαθότητος τοῦ Θεοῦ Πατρός», ὅπως σημειώνεται 

στήν εὐχή τῆς ἀναφορᾶς τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, με-

ταβάλλονται σέ σῶμα καί αἷμα Χριστοῦ, ἀφοῦ κατα-

πεμφθεί ἐπ’ αὐτῶν τό ἅγιον Πνεῦμα.  

Σημεῖον ἀναφορᾶς στήν εὐχή τῆς ἁγίας ἀναφο-

ρᾶς εἶναι τό πρόσωπο τοῦ Θεοῦ Πατρός. Ἡ κάθε θεία 

λειτουργία εἶναι συνάμα καί ἡ ἐνεργοποίηση τοῦ θε-

λήματος τοῦ Θεοῦ Πατρός γιά τήν σωτηρία τοῦ ἀν-

θρώπου καί τοῦ κόσμου. Σ’ αὐ-

τό τό μυστήριο λαμβάνουν μέ-

ρος ὅλα τά πρόσωπα τῆς Θεό-

τητος, διαδραματίζοντας ταυ-

τοχρόνως τό καθένα τόν δικό 

του ρόλο καί ἐκτελῶντας τό δι-

κό του ἔργο. Ὁ Θεός Πατήρ εἶ-

ναι αὐτός, ὁ ὁποῖος θέλει τήν 

σωτηρία, ἀλλά καί ὁ τελικός ἀ-

ποδέκτης αὐτῆς. Ὁ Υἱός εἶναι 

αὐτός, ὁ ὁποῖος ὑπακούει στό 

θέλημα τοῦ Πατρός καί ἐνεργεῖ 

τά τῆς σωτηρίας μας, μέ ἀπο-

κορύφωμα τό πάθος, τόν σταυρό, τόν θανατο καί τήν 

ἀνάσταση. Καί τέλος, τό ἅγιον Πνεῦμα, εἶναι αὐτό, 

τό ὁποῖο συνεργάζεται μετά τοῦ Πατρός καί συνεπι-

κουρεῖ τό ἔργο τοῦ Υἱοῦ, μαρτυρῶντας παραλλήλως 

τά περί τῆς ἀληθείας τῆς σωτηρίας. Εἰδικότερα δὲ 

στήν θεία λειτουργία εἶναι αὐτό τό ὁποῖο πραγματο-

ποιεῖ τόν καθαγιασμό τοῦ ἄρτου καί τοῦ οἴνου. Στήν 

θεία λειτουργία (ἁγία ἀναφορά) ὁ Χριστός ἀναφέρει 

στόν Θεό Πατέρα ὅ,τι προσέλαβε, ἄρα καί ὅ,τι ἐθερά-

πευσε (ἔσωσε). Προσφέρει ὅλη τήν κτίση καί ὅλο τόν 

ἄνθρωπο, τά ὁποῖα ἐξαγιάζει διά τοῦ θανάτου καί 

τῆς ἀναστάσεώς του.  

Ἡ εὐχή τῆς ἁγίας ἀναφορᾶς ἀρχίζει μέ τήν διακο-

νική παρακέλευσι «Στῶμεν καλῶς, στῶμεν μετά φό-
βου» καί τελειώνει μέ τήν εὐχή τῶν διπτύχων. Κεντρι-

κά σημεῖα εἶναι αὐτή τούτη ἡ εὐχή τῆς ἁγίας ἀναφο-

ρᾶς, ἡ ἀνάμνηση τοῦ μυστικοῦ δείπνου, ἡ ἐπίκληση 

τῆς χάριτος τοῦ ἁγίου Πνεύματος καί ὁ καθαγιασμός 

τῶν δώρων, ὁ λειτουργικός διάλογος μεταξύ κλήρου 

καί λαοῦ, καί τέλος τά δίπτυχα.  

Ἐν συνεχείᾳ θά δοῦμε ἕνα πρός ἕνα τά σημεῖα τῆς 

εὐχῆς τῆς ἁγίας ἀναφορᾶς προβαίνοντας ταυτοχρό-

νως στά ἀπαραίτητα ἱστορικολειτουργικά καί θεολο-

γικά σχόλια.  
Συνεχίζεται... 

                                                 
12  PG 63, 131 



 

ΑΝΤΙΑΙΡΕΤΙΚΗ ΣΤΗΛΗ 
 

Ἡ Γιόγκα καὶ ὁ Διαλογισμός στὸ 

φῶς τῆς Ὀρθόδοξης Θεολογίας  

Μέρος Γ΄ 

 

Ἡ Γιόγκα ἔχει τὶς ἑξῆς ἀρνητικὲς ἐ-

πιπτώσεις στὸν ἄνθρωπο: 

 

α) ΑΥΤΟΕΙΔΩΛΟΛΑΤΡΙΑ & ΑΥΤΟΘΕΩΣΗ: 

«Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἔρχεται πρόσωπο μὲ πρόσωπο 
μὲ τὴν ἀνάλυση τοῦ ἴδιου του μυαλοῦ του, μὲ κάτι 
ποὺ εἶναι ἀπὸ τὴ φύση τοῦ αἰώνια ἁγνὸ καὶ τέλειο, 
δὲν θὰ εἶναι πιὰ δυστυχισμένος». Ὁ Γιόγκι ποὺ ἔχει 

μάθει νὰ ἐλέγχει τὴν Πράνα (τὶς δυνάμεις τοῦ σύμ-

παντος) «γίνεται σχεδὸν παντοδύναμος, σχεδὸν 
παντογνώστης»13, καὶ «τὸ πιὸ κοινὸ αἴσθημα ποὺ 
δοκιμάζει ὁ φωτιζόμενος εἶναι ὅτι ἔχει σχεδὸν τέλεια 
γνώση ὅλων των πραγμάτων, ὅτι ἐπέτυχε δηλαδὴ 
τὴν Παντογνωσία», ἐννοεῖται ἀπὸ μόνος του. 

β) ΜΑΓΕΙΑ: «Ὅταν ὁ Γιόγκι γίνει τέλειος, τίπο-
τε δὲν θὰ ὑπάρχει στὴ φύση ποὺ νὰ μὴ εἶναι κάτω ἀ-
πὸ τὸν ἔλεγχό του. Ἂν διατάξεις τοὺς θεοὺς ἢ τὶς 
ψυχὲς ποὺ ἔφυγαν νὰ ἔρθουν, θὰ ἔρθουν στὴν προ-
σταγή σου. Ὅλες οἱ δυνάμεις τῆς φύσεως θὰ τὸν ὑ-
πακούουν σὰν σκλάβοι του». Καὶ ἀκόμη: «Ὅταν ἕ-
νας Γιόγκι διαβάζει τὶς σκέψεις τῶν ἄλλων ἀνθρώ-
πων ἢ βλέπει ὑπερσυνειδητὰ ἀντικείμενα, τὰ βλέπει 
σὲ ἕνα ἄλλο εἶδος διαστήματος ποὺ λέγεται Τσιτ-
τᾶ-κάσα, τὸ διανοητικὸ διάστημα». Καί: «Στὴν ἁ-
πλὴ Πραναγιάμα ὑπάρχει ἱδρώτας, στὴ μεσαία 
τρεμούλιασμα τοῦ σώματος καὶ στὴν ὕψιστη αἰώ-
ρηση τοῦ σώματος»14. Στὴν Hatha γιόγκα, ἀλλὰ 

καὶ στὸν τρίτο καὶ τέταρτο ἰδιαίτερα βαθμὸ ἐνα-

σχόλησης μὲ τὴ γιόγκα, παρουσιάζονται ὑπερφυσι-

κὰ φαινόμενα, ὅπως παρατηροῦνται καὶ στοὺς Θι-

βετιανοὺς γιόγκι, ποὺ διδάσκουν τὴν ὕπνωση, τηλε-

κίνηση, ἐλεγχόμενη τηλεπάθεια, ἀνύψωση, ἔξοδο 

τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὸ σῶμα κ.α. 

γ) ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ ΣΥΓΧΥΣΗ: Οἱ ἱδρυτὲς θρη-

σκειῶν (Μωάμεθ, Χριστὸς κ.λπ.) ὑπῆρξαν ἁπλὰ με-

γάλοι γιόγκιν, διδάσκουν. Μάλιστα καὶ ὁ Χριστὸς 

δὲν ἀντιμετωπίζεται ὡς Θεός, ἀλλὰ σὰν ἁπλὸς ἄν-

θρωπος ὅπως ἐμεῖς, ποὺ ἔφτασε ὅμως καὶ κέρδισε 

τὴν ὑπερσυνειδησία. Ἔτσι, «ὁ ἀληθινὰ ἀφοσιωμένος 
θ’ ἀναγνωρίσει ὅτι Ἐκεῖνος, ποὺ ἦταν τὸ ἰδεῶδες 
του στὴ ζωή, λατρεύεται σὲ ὅλα τα ἰδανικά, ἀπ’ ὅ-
λα τα δόγματα, μὲ ὅλα τα ὀνόματα, καὶ μέσα ἀπ’ ὅ-
λες τὶς μορφὲς» 15. 

Συνεχίζεται… 

                                                 
13 Βιβεκανάντα, σελ. 36 , 58 
14 ἔνθ. ἀνωτ. σελ. 57, 71, 103 
15 ἔνθ. ἀνωτ. σελ. 96, 97, 158 

ΑΓΙΟΣ ΤΟΥ ΜΗΝΑ 
  

ΑΓΙΟΣ ΜΑΡΤΥΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ 

(21 Δεκεμβρίου)  
 

Ὁ ἅγιος μάρτυς Θεμιστοκλῆς καταγόταν ἀπὸ τὰ 

Μύρα τῆς Λυκίας καὶ ἔζησε τὸν 3ο μ.Χ. αἰώνα. Ἐξα-

σκοῦσε τὸ ἐπάγγελμα τοῦ βοσκοῦ, ἦταν ὀλιγογράμμα-

τος, ἀλλὰ σοφὸς «κατὰ Θεόν».Ἀποδείχθηκε παρηγοριὰ 

καὶ καταφυγὴ πολλῶν Χριστιανῶν, ἀφοῦ σὲ μεγάλες 

δυσκολίες τῆς ζωῆς τους, ἀλλὰ καὶ σὲ περιόδους διωγ-

μῶν κατέφευγαν σὲ αὐτὸν καὶ ἀφοῦ τοὺς περιέθαλπε, 

τοὺς ἔκρυβε σὲ ἀπόκρημνες βουνοπλαγιές. Βέβαια, ὅταν 

αὐτὸ ἔφτασε στὰ «αὐτιὰ» τῆς ἐξουσίας, τὸν συνέλαβαν 

καὶ ἐπειδὴ ἀρνήθηκε νὰ παραδώσει ὅσους φρόντιζε καὶ 

περιέθαλπε, τὸν ὑπέβαλαν σὲ φρικτὰ βασανιστήρια. 

Τὸν ἔσυραν κάτω στὴν γῆ, ἀφοῦ πρῶτα φύτεψαν καρ-

φιὰ καὶ μὲ αὐτὸ τὸν τρόπο τελείωσε τὴν ζωή του. 

Οἱ ἅγιοι Μάρτυρες ὑπῆρξαν οἱ με-

γαλύτεροι «ἀντιστασιακοὶ» στὴν ἱστορί-

α τῆς ἀνθρωπότητος. Ἀντιστάθηκαν 

στὰ ἄθεα καὶ παράνομα προστάγματα 

τῶν ἀνελεύθερων καὶ τυραννικῶν καθε-

στώτων τῆς ἐποχῆς τους, ἐπιλέγοντες 

τὸ «πειθαρχεῖν δεῖ Θεῶ μᾶλλον ἢ ἀν-
θρώποις». Προτίμησαν τὴν καταφρόνη-

ση τῶν ἀνθρωπίνων προσταγμάτων ἀ-

πὸ τὴν παράβαση τῶν θείων ἐντολῶν. Δηλαδή, ὅταν 

οἱ ἀνθρώπινοι νόμοι ἔρχονταν σὲ ἀντίθεση μὲ τὸν Νόμο 

τοῦ Θεοῦ, τότε χωρὶς τὸν παραμικρὸ δισταγμὸ διάλε-

γαν τὴν ὑπακοὴ στὸν δεύτερο. Βέβαια, αὐτὸ εἶχε φοβε-

ρὲς συνέπειες, ἀφοῦ ὑποβάλλονταν σὲ φρικτὰ βασανι-

στήρια καὶ στὸ τέλος θανατώνονταν. Ἀλλὰ παρ’ ὅλα 

αὐτὰ ἀντιστέκονταν, γιατί γι’ αὐτοὺς ζωὴ ἦταν ὁ Χρι-

στὸς καὶ ὄχι ἡ βιολογικὴ ὕπαρξη. Πραγματικὸ θάνατο 

λογάριαζαν τὴν ἄρνηση τοῦ Χριστοῦ καὶ δὲν δείλιαζαν 

καθόλου μπροστὰ στὸν σωματικὸ θάνατο.  

Στὴν πρὸς Διόγνητον Ἐπιστολή, κείμενο τοῦ 2ου 

μ. Χ. αἰῶνος, ἀναφέρονται μεταξὺ ἄλλων καὶ τὰ ἀκό-

λουθα: «Οἱ Χριστιανοὶ πατρίδας οἰκούσιν, ἀλλ’ ὡς πά-
ροικοι· μετέχουσι πάντων ὡς πολίται, καὶ πανθ’ ὑπομέ-
νουσιν ὡς ξένοι· πάσα ξένη πατρὶς ἐστιν αὐτῶν, καὶ πά-
σα πατρὶς ξένη ... πείθονται τοῖς ὠρισμένοις νόμοις, καὶ 
τοῖς ἰδίοις βίοις νικῶσι τοὺς νόμους». 

 Δηλαδή, γιὰ τοὺς Χριστιανοὺς ἀληθινὴ πατρίδα 

εἶναι ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ. Τὴν ἐπίγεια πατρίδα τὴν θε-

ωροῦν, ὅπως καὶ εἶναι ἄλλωστε, προσωρινή. Κάθε ξένο 

τόπο τὸν αἰσθάνονται πατρίδα τους, ὅπως καὶ τὴν ἐπί-

γεια πατρίδα τοὺς τὴν αἰσθάνονται ὡς ξενιτειά. Εἶναι 

ἥσυχοι πολίτες καὶ ὑπακούουν στοὺς νόμους, ὅμως μὲ 

τὴν ζωὴ τοὺς νικοῦν καὶ ὑπερβαίνουν τοὺς νόμους.  

Δηλαδή, ὅταν οἱ ἀνθρώπινοι νόμοι ἔρχονται σὲ 

ἀντίθεση μὲ τὸν νόμο τοῦ Θεοῦ, τότε γίνονται ἀναρχι-

κοί. Ὅμως ἡ ἀναρχία αὐτὴ εἶναι μιὰ καθ’ ὅλα ὑγιὴς κα-

τάσταση, ἀφοῦ δὲν ὑπάρχει σὲ αὐτοὺς ἀντιπάθεια καὶ 

μίσος πρὸς τὴν ἐξουσία καὶ ὅσους τὴν ἀσκοῦν. 



 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ 

 ΜΗΝΟΣ ΔΕΚΕΜΒΡΙOY 2014
 
 

 

  
Πε ρ ι ο δ ι κ ὸ  Π ν ε υ μα τ ι κ ῆ ς  Ο ἰ κ ο δ ο μ ῆ ς  

 

Ἱ.Ν. Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου & Ἁγίου Στεφάνου 
Δ. Ε. Ἁγ. Στεφάνου - Δήμου Διονύσου Ἀττικῆς 

 Διεύθυνση: Κοιμ.Θεοτόκου 11, Ἅγ.Στέφανος 14565 Τηλέφωνο/ Fax: 210 8141919            
email: enoria_koimth_agst@yahoo.gr  Διαδίκτυο: www.agios–stefanos.gr 

Ἔτος 3ο Τεῦχος 35ο - Δεκέμβριος 2014 

Κυριακή Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο 

 
Mὴν  

 Δεκέμβριος 

ἔχων ἡμέρας 31 

Ἡ ἡμέρα ἔχει 

ὥρας 9 καὶ  

ἡ νῦξ ὥρας 15 

 

1 

 

Ἁγιασμός 

 

8.30 π.μ. 

 

2 

Ὁσ. Πορφυρίου 

Καυσοκαλυβίτου 

 

Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

3 

 

 

 

Πανηγ. Ἑσπερινὸς 

Κοιμητηριακό 

Παρεκκλήσιο 

 

5.00 μ.μ 

4 

Ἁγ.Βαρβάρας 

 

Κοιμητηριακό 
Παρεκκλήσιο 

 

Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

 6 

Ἁγίου Νικολάου 

Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

*** 

Ἑσπερινὸς 

 Κυριακῆς 

5.00 μ.μ 

7 

 ΚΥΡΙΑΚΗ  

Ι΄ Λουκᾶ 

 

Θ. Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

. 

 

9 

Σύλληψις 

 Ἁγ.Ἄννης 

 

 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

3 η  Ι Α Τ Ρ Ι Κ Η  

Η Μ Ε Ρ Ι Δ Α  
Θ έ μ α :  

«Πρόληψη Καρκίνου 
τοῦ Μαστοῦ &  

Παχέως Ἐντέρου» 
 

6 . 0 0   μ.μ 

11 

 

ΑΓΡΥΠΝΙΑ 
ΑΓΙΟΥ 

ΣΠΥΡΙΔΩΝΟΣ 
 

8.30 μ.μ 

ἕως 01.00 π.μ. 
 

12 

Ἁγ.Σπυρἰδωνος 

 

13 

Ἁγ.Ἐυστρατίου 

Παρεκκλ. 
 Ἁγ. Δημητρίου 
Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

*** 

Ἑσπερινὸς 

 Κυριακῆς  

5.00 μ.μ 

14 

ΚΥΡΙΑΚΗ  

Προπατόρων 

 
 
 

Θ. Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

15 

Ἁγ.Ἱερομ. 

Ἐλευθερίου 

 
 

Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

 

 

 
. 

17 

Ἁγ.Διονυσίου 

 Αἰγίνης 

 

 

Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

Τὸ μυστήριο  τῆς 

ἐξομολογήσεως 

τελεῖται κάθε Τρίτη. 

Στὶς 2,16  

ἀπὸ τὶς 10 π.μ. 

& 9  Δεκεμβρίου 
ἀπὸ τὶς  4.30 μ.μ. 

 20 

Ἁγ.Ἱερομ. 

Ἰγνατίου 

Παρεκκλ. 
 Ἁγ. Ἀναργύρων 

Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

*** 

Ἑσπερινὸς Κυριακῆς 

5.00 μ.μ 

21 

ΚΥΡΙΑΚΗ  

πρό ΧΡ Γεννήσεως 

 

Θ. Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

 

22 

 

 

 

ΜΥΣΤΗΡΙΟ 

ΕΥΧΕΛΑΙΟΥ 

5.00 μ.μ.
 

23 

ΜΕΓΑΛΕΣ 

ΩΡΕΣ  

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

 

5-7  μ.μ. 

 

24 

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ 

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

&  

Θ.Λειτουργία 

Μ.Βασιλείου 

7.00 π.μ. 

*** 

Μ.Ἀπόδειπνο 

5.00 μ.μ. 

25  

ΧΡΙΣΤΟΥ 
ΓΕΝΝΗΣΙΣ 

 

Ὄρθρος & 

Θ.Λειτουργία 

5.30 π.μ. 

26 

Σύναξις Θεοτόκου 

 

Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 

*** 

ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΟΣ 

ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ 

ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ 

6.00 μ.μ. 

27 

ΑΓ.ΣΤΕΦΑΝΟΥ 
Ἀρχιερατική 

Θ.Λειτουργία 

7.00 π.μ. 
 

*** 

Ἑσπερινὸς Κυριακῆς 

5.00 μ.μ. 

28 

 ΚΥΡΙΑΚΗ 

Μετὰ τὴν ΧΡ 

Γέννησιν 

Θ.Λειτουργία  

7.00 π.μ. 

 

Κάθε Παρασκευὴ καὶ ὥρα 6.00  

γίνονται οἱ ἑβδομαδιαίες ὁμλίες τοῦ 

π.Χρυσοβαλάντη, μὲ θέμα: 

«Βίος & Διδασκαλία  

τοῦ ἱεροῦ Χρυσοστόμου» 

31 

 

Πανηγυρικὸς 

Ἑσπερινὸς  

Πρωτοχρονιᾶς 

5.00 μ.μ. 

 

 

 Οἱ ἱερεῖς   

διακονοῦν  

στὸ  Κοιμητήριο  

κάθε Σάββατο  

11-12 π.μ. 

mailto:enoria_koimth_agst@yahoo.gr
http://www.agios–stefanos.gr/

